
Научная и учебно-методическая работа кафедры «Физическая культура и спорт» за 2023 г. 

 
№ Ф.И.О. Название Издание Дата  

и место выпуска 

1 2 3 4 5 

1 Башмак 

Александр 

Федорович 

1. Роль волейбола в физическом 

воспитании студентов / Аксенов Д.А., 

Мезенцева В.А. 

2. Проблемы физической культуры и 

спорта на современном этапе / Ишкина 

О.А., Мезенцева В.А. 

Инновационные достижения науки и 

техники АПК : Сборник научных трудов 

Международной научно-практической 

конференции, Самара, 28 февраля – 02  

2023 года. – Кинель: Самарский 

государственный аграрный университет, 

2023. – С. 309-313. 

ФГБОУ ВО 

Самарский ГАУ, 

Кинель, 2023 

3. Адаптивная физическая культура и 

спорт для людей с ограниченными 

возможностями здоровья / Пицентий 

У.В 

Молодежь – науке – XIV. Актуальные 

проблемы туризма, гостеприимства и 

предпринимательства: материалы Всеросс. 

науч.-практ. конф. студентов, аспирантов и 

молодых ученых (18 мая 2023 г.) / отв. ред. 

к.э.н. И.С. Сыркова – Сочи: РИЦ ФГБОУ 

ВО «СГУ», 2023. – 415 с. 

 

Сочи РИЦ ФГБОУ 

ВО «СГУ» – 2023 

4. Специфика занятий физическими 

упражнениями обучающихся 

Самарского аграрного университета с 

ограниченными возможностями 

здоровья / Аксенов Д.А., Башмак А.Ф. 

Перспективные направления в области 

физической культуры, спорта и 

туризма: материалы XIII Всероссийской 

научно-практической конференции (г. 

Нижневартовск, 20 октября 2023 г) / отв. 

ред. Л.Г. Пащенко. Нижневартовск: изд-во 

НВГУ, 2024. 357 с. 

 

Нижневартовск: изд-

во НВГУ, 2024 

5. Профилактика девиантного 

поведения у студентов средствами 

физической культуры и спорта / 

Аксенов Д.А., Мезенцева В.А. 

6. Роль физической культуры в 

структуре высшего образовательного 

Инновации в системе высшего 

образования: сборник научных трудов. – 

Кинель: ИБЦ Самарского ГАУ, 2023. – 232 

с. 

ИБЦ Самарского 

ГАУ, 2023 



учреждения / Аксенов Д.А., Бородачева 

С.Е. 

7. Двигательная активность и ее роль 

для здоровья будущих специалистов 

сельского хозяйства / Бородачева С.Е., 

Ишкина О.А. 

Инновации в системе высшего 

образования: сборник научных трудов. – 

Кинель: ИБЦ Самарского ГАУ, 2023. – 232 

с. 

ИБЦ Самарского 

ГАУ, 2023 

2 Аксенов  

Денис 

Александрович 

1. Роль волейбола в физическом 

воспитании студентов / Аксенов Д.А., 

Мезенцева В.А. 

Инновационные достижения науки и 

техники АПК : Сборник научных трудов 

Международной научно-практической 

конференции, Самара, 28 февраля – 02  2023 

года. – Кинель: Самарский государственный 

аграрный университет, 2023. – С. 309-313. 

 

ФГБОУ ВО 

Самарский ГАУ, 

Кинель, 2023 

  2.Влияние физической культуры и 

спорта на психическое состояние 

человека / Мезенцева В.А. 

Актуальные проблемы физической 

культуры и спорта в современных 

социально-экономических условиях: 

материалы Международной научно-

практической конференции, приуроченной 

Году российско-китайского сотрудничества 

в области физической культуры и спорта, 

Чебоксары-Ташкент, 26 января 2023 года. – 

Чебоксары-Ташкент: Чувашский 

государственный аграрный университет, 

2023. – С. 559-563. 

ФГБОУ ВО 

Чувашский ГАУ 

26.01.2023 г. 

 3.Профилактика девиантного поведения 

у студентов средствами физической 

культуры и спорта / Башмак А.Ф., 

Мезенцева В.А. 

4. Роль физической культуры в 

структуре высшего образовательного 

учреждения / Башмак А.Ф., Бородачева 

С.Е. 

Инновации в системе высшего образования: 

сборник научных 

трудов. – Кинель: ИБЦ Самарского ГАУ, 

2023. – 232 с. 

ИБЦ Самарского 

ГАУ, 2023 



 5. Использование информационных 

технологий на учебных занятиях по 

физическому воспитанию / Мезенцева 

В.А. 

Организация и методика физического 

воспитания в образовательном процессе 

вуза: Материалы Всероссийской научно-

практической конференции, посвященной 

90-летию кафедры "Физическая культура" 

Саратовского Вавиловского университета, 

Саратов, 01 декабря 2022 года. – Саратов: 

Общество с ограниченной 

ответственностью "Амирит", 2023. – С. 85-

88. 

 

ФГБОУ ВО 

«Саратовский 

государственный 

университет 

генетики, 

биотехнологии и 

инженерии 

имени Н.И. 

Вавилова» 

6. Специфика занятий физическими 

упражнениями обучающихся 

Самарского аграрного университета с 

ограниченными возможностями 

здоровья / Башмак А.Ф., Мезенцева 

В.А. 

Перспективные направления в области 

физической культуры, спорта и 

туризма: материалы XIII Всероссийской 

научно-практической конференции (г. 

Нижневартовск, 20 октября 2023 г) / отв. 

ред. Л.Г. Пащенко. Нижневартовск: изд-во 

НВГУ, 2024. 357 с. 

Нижневартовск: изд-

во НВГУ, 2024. 

3 Блинков 

Сергей 

Николаевич 

1. Динамика двигательной 

подготовленности и физической 

работоспособности мальчиков 10-11 лет 

в течение учебного года (научная статья) 

/ Маркарян В.С., Косихин В.П., 

Левушкин С.П. 

Психология и педагогика спортивной 

деятельности. – 2023. – № 1 (64). – С. 61-65. 

(из списка ВАК) 

 

 

ФГБОУ ВО 

Российский 

университет спорта 

(ГЦОЛИФК). 

Москва, 2023.  

2. Двигательная подготовленность и 

физическая работоспособность 

мальчиков 10 лет, проживающих в 

Ульяновской области (научная статья) / 

Левушкин С.П., Косихин В.П. 

Ученые записки университета имени П.Ф. 

Лесгафта. – 2023. – № 2 (216). – С. 17-20. (из 

списка ВАК РФ) 

 

ФГБОУ ВО 

Национальный  

государственный 

университет 

физической 

культуры, спорта и  

здоровья имени П.Ф. 

Лесгафта, Санкт-

Петербург, 2023 



3. Изменения показателей двигательной 

подготовленности и физической 

работоспособности от начала к концу 

учебного года девочек 1-4 класса, 

проживающих в Ульяновской области 

(научная статья) / Левушкин В.П., 

Косихин В.П. 

Ученые записки университета имени П.Ф. 

Лесгафта. – 2023. – № 1 (215). – С. 59-64. (из 

списка ВАК РФ) 

 

ФГБОУ ВО НГУ   им. 

П.Ф. Лесгафта, 

Санкт-Петербург, 

2023 

4. Сравнительный анализ физической 

подготовленности юношей 18 лет и 19-

20 лет факультета биотехнологии и 

ветеринарной медицины Самарского 

аграрного вуза (научная статья). 

Международная научно-практическая 

конференция «Инновационные достижения 

науки и техники АПК», 28 февраля-2 марта 

2023 г., ФГБОУ ВО Самарский ГАУ. – 

Кинель – 2023. – С. 323-327. 

ФГБОУ ВО 

Самарский ГАУ, 

Кинель, 2023 

5. Сравнительный анализ физической 

подготовленности девушек 18 лет и 19-

20 лет факультета биотехнологии и 

ветеринарной медицины Самарского 

аграрного вуза (научная статья). 

Международная научно-практическая 

конференция «Инновационные достижения 

науки и техники АПК», 28 февраля-2 марта 

2023 г., ФГБОУ ВО Самарский ГАУ. – 

Кинель – 2023. – С. 318-322. 

ФГБОУ ВО 

Самарский ГАУ, 

Кинель, 2023 

6. Физическая подготовленность и 

вариабельность сердечного ритма 

студенток 1 курса Самарского аграрного 

вуза (научная статья). 

Всероссийская (национальная) научно-

практическая конференция, посвященная 

80-летию создания Алтайского 

государственного аграрного университета 

«Состояние, проблемы и перспективы 

развития физической культуры и спорта в 

аграрных вузах России», 28-30 сентября 

2023 г. 

ФГБОУ ВО 

Алтайский ГАУ, 

Барнаул, 2023 

 7. Значимость физкультурно-

оздоровительной деятельности в 

формировании человеческого капитала 

учащейся молодежи (научная 

монография). / Левушкин С.П., 

Сокунова С.Ф. 

Издательско-библиотечный центр 

Самарского ГАУ.  – 2023. – Кинель. – 171 с. 

ФГБОУ ВО 

Самарский ГАУ, 

Кинель, 2023 

  8. Сравнительный анализ физического 

развития девушек 1 и 2 курса 18-19 лет 

самарского аграрного вуза 

Инновации в системе высшего образования: 

сборник научных трудов. – Кинель: ИБЦ 

Самарского ГАУ, 2023. – 232 с. 

ИБЦ Самарского 

ГАУ, 2023. 



9. Сравнительный анализ физической 

подготовленности девушек 18-19 лет 

самарского аграрного вуза 

 10. Исследование двигательной 

подготовленности, физического 

развития и физической работоспособ-

ности студенток 18 лет / Левушкин В.П., 

Косихин В.П. 

Ученые записки университета имени П.Ф. 

Лесгафта. – 2023. – № 11 (225). – С. 51-56. 

(из списка ВАК РФ) 

 

ФГБОУ ВО НГУ   им. 

П.Ф. Лесгафта, 

Санкт-Петербург, 

2023 

 11. Выявление риска возникновения 

заболеваний опорно-двигательного 

аппарата среди будущих специалистов в 

сфере животноводства / Назайкинская 

А.В. 

12. Влияние физических упражнений на 

лечение и профилактику сколиоза / 

Пономаренко Е.М.  

13. Влияние двигательной активности на 

деятельность сердечно-сосудистой 

системы студентов аграрного вуза / 

Штонда Е.М.    

Вклад молодых ученых в аграрную науку: 

Материалы международной научно-

практической конференции, Кинель, 27 

апреля 2023 года. – Кинель: Самарский 

государственный аграрный университет, 

2023. – С. 283-287. 

ФГБОУ ВО 

Самарский ГАУ 

27.04.2023 г. 

 14. Влияние частичной и полной 

амплитуды выполнения силовых 

упражнений на гипертрофию мышц. 

68 студенческая научно-практическая 

конференция Инженерного факультета 

ФГБОУ ВО Самарский ГАУ: сб. науч. тр. 

Кинель: ИБЦ Самарского ГАУ, 2023. С. 

ИБЦ Самарского 

ГАУ, 2023 

 15. Исследование соматического 

здоровья сельских школьников / 

Афанасьева А.С. 

XLIX областная студенческая научно-

практическая конференция 

Сборник научных 

трудов XLIX 

областной 

студенческой 

научно-практической 

конференции, г. 

Самара 



4 Бородачева 

Светлана 

Евгеньевна  

1. Влияние бега на организм человека / 

Мезенцева В.А. 

Инновационные достижения науки и 

техники АПК: Сборник научных трудов 

Международной научно-практической 

конференции, Самара, 28 февраля – 02 2023 

года. – Кинель: Самарский 

государственный аграрный университет, 

2023. – С. 340-344. 

ФГБОУ ВО 

Самарский ГАУ 

02.03.2023 г. 

2. Составляющие здорового образа 

жизни / Мезенцева В.А. 

Молодежь – науке – XIV. Актуальные 

проблемы туризма, гостеприимства и 

предпринимательства: материалы Всеросс. 

науч.-практ. конф. студентов, аспирантов и 

молодых ученых (18 мая 2023 г.) / отв. ред. 

к.э.н. И.С. Сыркова – Сочи: РИЦ ФГБОУ 

ВО «СГУ», 2023. – 415 с. 

Сочи РИЦ ФГБОУ 

ВО «СГУ» – 2023 

3. Роль баскетбола в физическом 

воспитании студентов / Клюшина Н.И. 

Актуальные проблемы физического 

воспитания студентов: Материалы 

Международной студенческой научно-

практической конференции, Чебоксары, 17 

февраля 2023 года. – Чебоксары: 

Чувашский государственный аграрный 

университет, 2023. – С. 116-120. 

ФГБОУ ВО 

Чувашский ГАУ 

17.02.2023 г. 

4. Влияние легкоатлетических 

упражнений на организм человека / 

Живаев А.А. 

Актуальные проблемы физического 

воспитания студентов: Материалы 

Международной студенческой научно-

практической конференции, Чебоксары, 17 

февраля 2023 года. – Чебоксары: 

Чувашский государственный аграрный 

университет, 2023. – С. 579-583. 

ФГБОУ ВО 

Чувашский ГАУ 

17.02.2023 г. 

5.Роль двигательной активности в 

жизни женщины / Мезенцева В.А., 

Ишкина О.А 

6. Актуальные проблемы физической 

культуры и спорта в современных 

Состояние, проблемы и перспективы 

развития физической культуры и спорта в 

аграрных вузах России: сборник 

материалов / Всероссийская  

(национальная) научно-практическая 

конференция, приуроченная к 80-летию  

Барнаул: РИО 

Алтайского ГАУ, 

2023. 



условиях жизни / Ишкина О.А., 

Мезенцева В.А. 

образования Алтайского государственного 

аграрного университета, Барнаул, 

21-22 сентября 2023 г. – Барнаул: РИО 

Алтайского ГАУ, 2023. – С. 104-109. 

7. Проблемы и способы популяризации 

физической культуры и спорта среди 

молодежи Самарского аграрного 

университета / Ишкина О.А., Мезенцева 

В.А. 

8. Роль физической культуры в 

структуре высшего образовательного 

учреждения / Аксенов Д.А., Башмак 

А.Ф. 

Инновации в системе высшего 

образования: сборник научных 

трудов. – Кинель: ИБЦ Самарского ГАУ, 

2023. – 232 с. 

Кинель: ИБЦ 

Самарского ГАУ, 

2023. 

5 Ишкина Ольга 

Александровна 

1. Проблемы физической культуры 

и спорта на современном этапе / Башмак 

А.Ф. Мезенцева В.А 

 

 Международная научно-практическая 

конференция «Инновационные достижения 

науки и техники АПК»,  

28 февраля-2 марта 

2023 г., ФГБОУ ВО 

Самарский ГАУ. 

  2. Мобильные приложения, как средство 

для мониторинга физической 

активности студентов / Мезенцева В.А  

 

 

Актуальные проблемы физической 

культуры и спорта в современных 

социально-экономических условиях: 

материалы Международной научно-

практической конференции, приуроченной 

Году российско-китайского сотрудничества 

в области физической культуры и спорта, 

Чебоксары-Ташкент, 26 января 2023 года. – 

Чебоксары-Ташкент 

ФГБОУ ВО 

Чувашский ГАУ 

26.01.2023 г 

  3. Проблемы физической культуры и 

спорта на современном этапе / 

Мезенцева В.А 

Проблемы и перспективы спортивной 

подготовки, физического воспитания 

коренных народов Севера и Арктики: 

Материалы III Всероссийской научно-

практической конференции с 

международным участием, Якутск, 14 

апреля 2023 года. – Якутск: Издательский 

дом СВФУ, 2023. – С. 200-204. 

Арктический 

государственный 

агротехнологический 

университет, 2023 



  4 Отношение и предпочтения  

современной молодежи к двигательной 

активности / Мезенцева В.А 

 Организация и методика физического 

воспитания в образовательном процессе 

вуза: Материалы Всероссийской научно-

практической конференции, посвященной 

90-летию кафедры "Физическая культура" 

Саратовского Вавиловского университета, 

Саратов, 01 декабря 2022 года. – Саратов: 

Общество с ограниченной 

ответственностью "Амирит", 2023 

 ФГБОУ ВО 

«Саратовский 

государственный 

университет 

генетики, 

биотехнологии и 

инженерии 

имени Н.И. 

Вавилова» 

  5.Роль двигательной активности в жизни 

женщины / Бородачева С.Е, Мезенцева 

В.А 

Состояние, проблемы и перспективы 

развития физической культуры и спорта в 

аграрных вузах России: сборник материалов 

/ Всероссийская (национальная) научно-

практическая конференция, приуроченная к 

80-летию образования Алтайского 

государственного аграрного университета, 

Барнаул,21-22 сентября 2023 г. – Барнаул: 

РИО Алтайского ГАУ, 2023. – С. 104-109. 

Барнаул: РИО 

Алтайского ГАУ, 

2023. 

  6. Проблемы и способы популяризации 

физической культуры и спорта среди 

молодежи Самарского аграрного 

университета / Бородачева С.Е., 

Мезенцева В.А. 

7.Двигательная активность и отношение 

к ней обучающихся Самарского 

государственного аграрного 

университета/ Бородачева С.Е., 

Мезенцева В.А. 

 

 

Инновации в системе высшего образования: 

сборник научных трудов. – Кинель: ИБЦ 

Самарского ГАУ, 2023. – 232 с. 

ИБЦ Самарского 

ГАУ, 2023. 



  8. Отношение студентов к спортивным 

занятиям и их предпочтения / Мезенцева 

В.А 

Перспективные направления в области 

физической культуры, спорта и 

туризма: материалы XIII Всероссийской 

научно-практической конференции (г. 

Нижневартовск, 20 октября 2023 г) / отв. 

ред. Л.Г. Пащенко. Нижневартовск: изд-во 

НВГУ, 2024. 357 с. 

Нижневартовск: изд-

во НВГУ, 2024 

  9.Отношение современной молодежи к 

двигательной активности и их 

предпочтения/ Бородина К.Ю. 

Студенческий вестник Научный журнал 

Москва 2023.15с. 

Москва 2023 

  10. ГТО и здоровье студенческой 

молодежи/. Рафиков Д. И 

 

Синтез науки и образования как механизм 

перехода к постиндустриальному обществу: 

сборник статей международной настоящий 

сборник составлен по итогам 

международной научно-практической 

конференции (5 декабря 2023 г., г. Саратов). 

- Уфа: аэтерна, 2023. – 226 с 

5 декабря 2023 г., г. 

Саратов. - Уфа: 

аэтерна, 2023. – 226 с 



  11 Спорт в повседневной жизни/  

Рафиков Д. И 

Синтез науки и образования как механизм 

перехода к постиндустриальному обществу: 

сборник статей международной настоящий 

сборник составлен по итогам 

международной научно-практической 

конференции (5 декабря 2023 г., г. Саратов). 

- Уфа: аэтерна, 2023. – 226 с 

5 декабря 2023 г., г. 

Саратов. - Уфа: 

аэтерна, 2023. – 226 с 

  12. Влияние спортивного процесса на 

развитие моральной и эмоциональной 

области личности /Морозов К.А 

Синтез науки и образования как механизм 

перехода к постиндустриальному обществу: 

сборник статей международной настоящий 

сборник составлен по итогам 

международной научно-практической 

конференции (5 декабря 2023 г., г. Саратов). 

- Уфа: аэтерна, 2023. – 226 с 

5 декабря 2023 г., г. 

Саратов. - Уфа: 

аэтерна, 2023. – 226 с 

  13. Воздействие физического воспитания 

на личное образование студента/ 

Морозов К.А 

Синтез науки и образования как механизм 

перехода к постиндустриальному обществу: 

сборник статей международной настоящий 

сборник составлен по итогам 

международной научно-практической 

конференции (5 декабря 2023 г., г. Саратов). 

- Уфа: аэтерна, 2023. – 226 с 

5 декабря 2023 г., г. 

Саратов. - Уфа: 

аэтерна, 2023. – 226 с 



  14. Преимущества и разнообразие бега, 

как отдельного вида спорта/ Морозов 

К.А 

Синтез науки и образования как механизм 

перехода к постиндустриальному обществу: 

сборник статей международной настоящий 

сборник составлен по итогам 

международной научно-практической 

конференции (5 декабря 2023 г., г. Саратов). 

- Уфа: аэтерна, 2023. – 226 с 

5 декабря 2023 г., г. 

Саратов. - Уфа: 

аэтерна, 2023. – 226 с 

  15. Здоровье — главная ценность 

человека: методические основы 

обучения/ Рафиков Д. И 

Разработка и применение наукоемких 

технологий в эпоху глобальных 

трансформаций: сборник статей 

Всероссийской научно-практической 

конференции с международным участием 

(28 ноября 2023 г., г. Тюмень). - Уфа: 

Аэтерна, 2023. – 214 с 

Уфа: Аэтерна 2023 

  16. Профессионально - прикладная 

физическая подготовка студентов/ 

Рафиков Д. И 

Разработка и применение наукоемких 

технологий в эпоху глобальных 

трансформаций: сборник статей 

Всероссийской научно-практической 

конференции с международным участием 

(28 ноября 2023 г., г. Тюмень). - Уфа: 

Аэтерна, 2023. – 214 с 

Уфа: Аэтерна 2023 



  17. Роль временной организации 

деятельности в личностно - 

профессиональном становлении 

студентов – спортсменов /Рафиков Д. И 

Разработка и применение наукоемких 

технологий в эпоху глобальных 

трансформаций: сборник статей 

Всероссийской научно-практической 

конференции с международным участием 

(28 ноября 2023 г., г. Тюмень). - Уфа: 

Аэтерна, 2023. – 214 с 

Уфа: Аэтерна 2023 

  6 Мезенцева Вера 

Анатольевна 

1. Роль физической культуры и спорта в 

формировании профессиональной 

надежности в трудовой деятельности 

студентов Самарского аграрного 

университета. 

Самара АгроВектор. – 2023. – Т. 3, № 2. – С. 

37-43. 

ФГБОУ ВО 

Самарский ГАУ 

2. Проблема физической культуры и 

спорта в вузе  

3. Использование информационных 

технологий на учебных занятиях по 

физическому воспитанию / Аксенов Д.А. 

4. Отношение и предпочтения  

современной молодежи к двигательной 

активности / Ишкина О.А. 

Организация и методика физического 

воспитания в образовательном процессе 

вуза: Материалы Всероссийской научно-

практической конференции, посвященной 

90-летию кафедры "Физическая культура" 

Саратовского Вавиловского университета, 

Саратов, 01 декабря 2022 года. – Саратов: 

Общество с ограниченной 

ответственностью "Амирит", 2023. – С. 85-

88. 

ФГБОУ ВО 

«Саратовский 

государственный 

университет 

генетики, 

биотехнологии и 

инженерии 

имени Н.И. 

Вавилова» 

5. Проблемы физической культуры и 

спорта на современном этапе / Ишкина 

О.А., Башмак А.Ф. 

6. Влияние бега на организм человека 

/Бородачева С.Е. 

7. Роль волейбола в физическом 

воспитании студентов / Аксенов Д.А., 

Башмак А.Ф. 

Инновационные достижения науки и 

техники АПК: Сборник научных трудов 

Международной научно-практической 

конференции, Самара, 28 февраля – 02 2023 

года. – Кинель: Самарский государственный 

аграрный университет, 2023. – С. 340-344. 

ФГБОУ ВО 

Самарский ГАУ 

02.03.2023 г. 



8. Влияние физической культуры и 

спорта на психическое состояние 

человека / Аксенов Д.А. 

9. Инновационные подходы, как способ 

формирования здорового  

образа жизни обучающихся. 

10. Мобильные приложения, как 

средство для мониторинга физической 

активности студентов / Ишкина О.А. 

Актуальные проблемы физической 

культуры и спорта в современных 

социально-экономических условиях: 

материалы Международной научно-

практической конференции, приуроченной 

Году российско-китайского сотрудничества 

в области физической культуры и спорта, 

Чебоксары-Ташкент, 26 января 2023 года. – 

Чебоксары-Ташкент: Чувашский 

государственный аграрный университет, 

2023. – С. 559-563. 

ФГБОУ ВО 

Чувашский ГАУ 

26.01.2023 г. 

11. Проблемы физической культуры и 

спорта на современном этапе / Ишкина 

О.А. 

12. Актуальные проблемы 

студенческого спорта в российских 

вузах 

Проблемы и перспективы спортивной 

подготовки, физического воспитания 

коренных народов Севера и Арктики: 

Материалы III Всероссийской научно-

практической конференции с 

международным участием, Якутск, 14 

апреля 2023 года. – Якутск: Издательский 

дом СВФУ, 2023. – С. 200-204. 

Арктический 

государственный 

агротехнологический 

университет, 2023 

13. Чирлдидинг, как средство развития 

физических качеств у обучающихся / 

Жукова Е.И. 

14. Составляющие здорового образа 

жизни / Бородачева С.Е. 

Молодежь – науке – XIV. Актуальные 

проблемы туризма, гостеприимства и 

предпринимательства: материалы Всеросс. 

науч.-практ. конф. студентов, аспирантов и 

молодых ученых (18 мая 2023 г.) / отв. ред. 

к.э.н. И.С. Сыркова – Сочи: РИЦ ФГБОУ ВО 

«СГУ», 2023. – 415 с. 

Сочи РИЦ ФГБОУ 

ВО «СГУ» – 2023 

15.Роль двигательной активности в 

жизни женщины / Бородачева С.Е., 

Ишкина О.А. 

 

16. Актуальные проблемы физической 

культуры и спорта в современных 

условиях жизни. 

 

Состояние, проблемы и перспективы 

развития физической культуры и спорта в 

аграрных вузах России: сборник материалов 

/ Всероссийская (национальная) научно-

практическая конференция, приуроченная к 

80-летию образования Алтайского 

государственного аграрного университета, 

Барнаул: РИО 

Алтайского ГАУ, 

2023. 



Барнаул,21-22 сентября 2023 г. – Барнаул: 

РИО Алтайского ГАУ, 2023. – С. 104-109. 

17. Профессионально-личностное 

воспитание студентов в процессе 

занятий физической культурой и 

спортом / Бурмистрова М.А. 

Вклад молодых ученых в аграрную науку : 

Материалы международной научно-

практической конференции, Кинель, 27 

апреля 2023 года. – Кинель: Самарский 

государственный аграрный университет, 

2023. – С. 283-287. 

ФГБОУ ВО 

Самарский ГАУ 

27.04.2023 г. 

18. Значение физических упражнений 

для поддержания здоровья и 

работоспособности / Соснина А.Р. 

Вклад молодых ученых в аграрную науку : 

Материалы международной научно-

практической конференции, Кинель, 27 

апреля 2023 года. – Кинель: Самарский 

государственный аграрный университет, 

2023. – С. 342-348. 

ФГБОУ ВО 

Самарский ГАУ 

27.04.2023 г. 

19. Современные здоровьесберегающие 

технологии, и их применение в жизни 

человека / Шевлякова В.В. 

Вклад молодых ученых в аграрную науку : 

Материалы международной научно-

практической конференции, Кинель, 27 

апреля 2023 года. – Кинель: Самарский 

государственный аграрный университет, 

2023. – С. 353-359. – EDN PBGAFD. 

ФГБОУ ВО 

Самарский ГАУ 

27.04.2023 г. 

20. The development of physical culture in 

the Renaissance in Western Europe / 

Кузьминых А.Н. 

Материалы XVI Международной научно-

практической конференции на английском 

языке. В 3-х частях, Санкт-Петербург, 17–19 

мая 2023 года / Сост. Е.Н. Лашина, М.С. 

Липатов, под общей редакцией В.В. 

Кирилловой. Vol. Часть III. – 198095, СПб., 

ул. Ивана Черных, 4.: Высшая школа 

технологии и энергетики федерального 

государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего 

образования «Санкт-Петербургский 

государственный университет 

промышленных технологий и дизайна», 

2023. – С. 187-191. 

Высшая школа 

технологии и 

энергетики ФГБОУ 

ВО «Санкт-

Петербургский 

государственный 

университет 

промышленных 

технологий и 

дизайна» 



21. Физическая культура и спорт / 

Петрова С.С. 

 

Физическая культура и спорт: учебное 

пособие – Кинель: ИБЦ Самарского ГАУ, 

2023. – 240 с. 

ИБЦ Самарского 

ГАУ, 2023 

22. Профилактика девиантного 

поведения у студентов средствами 

физической культуры и спорта / Аксенов 

Д.А., Башмак А.Ф. 

23. Проблемы и способы популяризации 

физической культуры и спорта среди 

молодежи Самарского аграрного 

университета / Ишкина О.А., Бородачева 

С.Е. 

24. Двигательная активность и 

отношение к ней обучающихся 

Самарского государственного аграрного 

университета 

 

Инновации в системе высшего образования: 

сборник научных трудов. – Кинель: ИБЦ 

Самарского ГАУ, 2023. – 232 с. 

ИБЦ Самарского 

ГАУ, 2023. 

25. Специфика занятий физическими 

упражнениями обучающихся 

Самарского аграрного университета с 

ограниченными возможностями 

здоровья / Башмак А.Ф., Аксенов Д.А. 

26. Отношение студентов к спортивным 

занятиям и их предпочтения / Ишкина 

О.А. 

Перспективные направления в области 

физической культуры, спорта и 

туризма: материалы XIII Всероссийской 

научно-практической конференции (г. 

Нижневартовск, 20 октября 2023 г) / отв. 

ред. Л.Г. Пащенко. Нижневартовск: изд-во 

НВГУ, 2024. 357 с. 

Нижневартовск: изд-

во НВГУ, 2024 

7 Петрова Светлана 

Станиславовна 

1. Преимущества регулярных 

физических упражнений: улучшение 

физического и психического 

самочувствия / Евглейский Э.В. 

 

68 студенческая научно-практическая 

конференция Инженерного факультета 

ФГБОУ ВО Самарский ГАУ: сб. науч. тр. 

Кинель: ИБЦ Самарского ГАУ, 2023. С. 

ИБЦ Самарского 

ГАУ, 2023 

2. Интервальные тренировки: 

эффективный подход к улучшению 

физической подготовленности студента / 

Кузнецова С.М. 

68 студенческая научно-практическая 

конференция Инженерного факультета 

ФГБОУ ВО Самарский ГАУ: сб. науч. тр. 

Кинель: ИБЦ Самарского ГАУ, 2023. С. 

ИБЦ Самарского 

ГАУ, 2023 



3. Роль физической культуры и спорта в 

духовном воспитании личности / 

Пискарева А.А. 

 

68 студенческая научно-практическая 

конференция Инженерного факультета 

ФГБОУ ВО Самарский ГАУ: сб. науч. тр. 

Кинель: ИБЦ Самарского ГАУ, 2023. С. 

ИБЦ Самарского 

ГАУ, 2023 

4.Факторы, влияющие на формирование 

структуры мышечных волокон: связь 

размера мышц и силы / Кузьминых А.Н. 

68 студенческая научно-практическая 

конференция Инженерного факультета 

ФГБОУ ВО Самарский ГАУ: сб. науч. тр. 

Кинель: ИБЦ Самарского ГАУ, 2023. С. 

ИБЦ Самарского 

ГАУ, 2023 

5. Влияние занятий силового тренинга на 

физическую подготовленность и 

функциональное состояние женщин 

после 40. 

Состояние, проблемы и перспективы 

развития физической культуры и спорта в 

аграрных вузах России: сборник материалов 

/ Всероссийская (национальная) научно-

практическая конференция, приуроченная к 

80-летию образования Алтайского 

государственного аграрного университета, 

Барнаул, 21-22 сентября 2023 г. – Барнаул: 

РИО Алтайского ГАУ, 2023. –С.160-164. 

Барнаул РИО 

Алтайского ГАУ 

2023 

6. Влияние силового тренинга на 

оздоровление организма женщин после 

40 лет 

Актуальные вопросы повышения 

экономической эффективности 

агропромышленного комплекса в 

современных условиях: сб.тр. 

Международной Научно-практической 

конференции – Улан-Удэ, 2023 

 

7. Обоснование направления 

совершенствования конструкций 

дробилок зерна / Чуйков В.Е. и др. 

Известия Самарской государственной 

сельскохозяйственной академии. 2023. №3. 

С.45-55. (из списка ВАК РФ) 

 

ИБЦ Самарского 

ГАУ, 2023 

8. Совершенствование процесса 

физической подготовки студентов 

Самарского ГАУ/ Кузьминых А.Н. 

Вклад молодых ученых в аграрную науку: 

сб. науч. тр. Кинель: ИБЦ Самарского ГАУ, 

2023. С. 306-310. 

ИБЦ Самарского 

ГАУ, 2023 

9. Физическая культура как учебная 

дисциплина в вузе / Сельманович И.А. 

Инновационные проекты и программы в 

психологии, педагогике и образовании: сб. 

трудов Международной научно-

НИЦ «Аэтерна», 

2023 



практической конференции. – Саратов. 

2023. – С.105-109. 

10. Менеджмент как элемент спортивного 

развития молодежи / Кузнецова С.М., 

Пискарева А.А. 

V Региональной научно-практической 

конференции студентов и молодых ученых, 

посвященной 75-летию образования 

энергетического факультета и 

профессиональному празднику «День 

энергетика» - Зерноград, 2023. 

ФГБОУ ВО Донской 

ГАУ, 2023 

11. Физическая активность и долголетие: 

связь между здоровьем и спортом / 

Евглевский Э.В. 

V Региональной научно-практической 

конференции студентов и молодых ученых, 

посвященной 75-летию образования 

энергетического факультета и 

профессиональному празднику «День 

энергетика» - Зерноград, 2023. 

ФГБОУ ВО Донской 

ГАУ, 2023 

12. Физическая культура и спорт / 

Мезенцева В.А. 

Физическая культура и спорт: учебное 

пособие – Кинель: ИБЦ Самарского ГАУ, 

2023. – 240 с. 

ИБЦ Самарского 

ГАУ, 2023 

13. Совершенствования преподавания 

дисциплины «Элективные курсы по 

физической культуре и спорту» по 

направлению подготовки 35.03.05 

Садоводство 

III Национальная научно-практическая 

конференция с международным участием, 

посвящённой памяти д.т.н., профессора Н.В. 

Бышова «Инновационный вектор развития 

отечественного АПК» в рамках мероприятий 

десятилетия науки и технологий в РФ, 23-24 

ноября 2023 г. Рязань 

 

14. Инфекционный мононуклеоз: диета 

и спорт /Мамай Е.И. 

Научное сообщество студентов. 

Междисциплинарные исследования: 

Электронный сборник статей по материалам 

CLXXVIII студенческой международной 

научно-практической конференции. 

Новосибирск: Изд. 

ООО «СибАК». – 2023. 
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