
 



 

1 ЦЕЛЬ ПРАКТИКИ 
 

Цель: приобретение аспирантами профессиональных умений и навыков 
в подготовке, организации и проведении различного вида учебных занятий, 
формирования психолого-педагогического склада мышления, творческого 
отношения к делу, педагогической культуры и мастерства. 

 
2 ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ 

 
Задачи: сформировать у аспиранта представления о содержании и 

планировании учебного процесса, совершенствовать аналитическую и 
рефлексивную деятельность начинающих преподавателей; сформировать 
умения в проведении учебных занятий со студентами по своему предмету; 
сформировать адекватную самооценку, стремление к профессиональному 
самосовершенствованию, ответственность за результаты своего труда; 
научить разрабатывать учебно-методические материалы.  
 

3 МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ АСПИРАНТСКОЙ 
ПРОГРАММЫ 

 
Педагогическая практика входит в Блок 2 «Практики» (Б2.1). 

Педагогическая практика основной образовательной программы высшего 
образования – программы подготовки научно-педагогических кадров в 
аспирантуре по направлению подготовки: 06.06.01 Биологические науки 
направленность Физиология, базируется на следующих научных 
дисциплинах: философии, психологии, истории, социологии, политологии, 
психологии высшей школы, педагогики высшей школы и др. 

 
4 ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 
Способ проведения практики: стационарная.  
 

5 МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 
 

Практика проходит на кафедре биоэкологии и физиологии 
сельскохозяйственных животных в 5 семестре на третьем году обучения 

 
6 КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В 

РЕЗУЛЬТАТЕ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 
 
Педагогическая практика направлена на формирование следующих 

компетенций: 
- способностью планировать и решать задачи собственного 

профессионального и личностного развития (УК-5); 



 

- готовность к преподавательской деятельности по образовательным 
программам высшего образования (ОПК-2); 

- осознание социальной значимости своей будущей профессии, 
обладание высокой мотивацией к выполнению профессиональной 
деятельности (ПК-1);  

В результате педагогической практики аспиранты по направлению 
06.06.01 Биологические науки направленности Физиология должны 

Знать: 
- правовые и нормативные основы функционирования системы 

образования; 
- порядок реализации основных положений и требований документов, 

регламентирующих деятельность вуза, кафедры и преподавательского 
состава по совершенствованию учебно-воспитательной, методической и 
научной работы на основе государственных образовательных стандартов; 

- порядок организации, планирования, ведения и обеспечения учебно-
образовательного процесса с использованием новейших технологий 
обучения; 

- приемы лекторского мастерства, техники речи, правила поведения на 
лекциях в аудитории;  

- закономерности осуществления физиологических процессов и 
функций и их качественное своеобразие в организме млекопитающих и птиц, 
продуктивных сельскохозяйственных животных, домашних, лабораторных и 
экзотических животных, на уровне клеток, тканей, органов, систем и 
организма в целом, в их взаимосвязи между собой и с учетом влияния 
условий окружающей среды. 

уметь: 
- формировать общую стратегию изучения дисциплины; 
- конкретизировать цель изучения любых фрагментов учебного 

материала дисциплины; 
- применять различные методы обучения и логические средства, 

раскрывающие сущность учебной дисциплины; 
- разрабатывать учебно-методические материалы для проведения 

учебных занятий как традиционным способом, так и с использованием 
информационных технологий; 

- активизировать познавательную и практическую деятельность 
студентов на основе методов и средств интенсификации обучения; 

- реализовать систему контроля степени усвоения учебного материала; 
- выполнять анализ результатов педагогических экспериментов, 

проводимых с целью повышения эффективности обучения 
- использовать знания физиологии и этологии при оценке состояния 

животного;  
владеть: 
- приемами лекторского мастерства; 
- правилами и техникой использования современных информационных 

технологий при проведении занятий по учебной дисциплине; 



 

- техникой речи и правилами поведения при проведении учебных 
занятий; 

- педагогической техникой преподавателя высшей школы; 
- знаниями и навыками по исследованию физиологических констант 

функций, методами наблюдения и эксперимента. 
 

7 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 
 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 9 зачетных единиц, 324 

часа. 
№ 
п/п 

Разделы (этапы) 
практики 

Виды работ на практике, включая 
самостоятельную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 
Формы текущего контроля 

Подготовитель-
ный этап 

1.Знакомство с обучающимися; 
2.Изучение литературы; 
3.Подготовка к лекциям; 
4.Изучение лабораторных 
работ; 
5.Подготовка к практическим и 
семинарским занятиям; 
6.Обсуждение с руководителем 
плана проведения конкретного 

занятия 

108 

Устное собеседование с 
руководителем; 
План-конспект 
лаб./практич. занятия 
(лекции) 

1 

Практический 
этап 

1.Проведение одного 
лекционного занятия; 
2.Проведение 2-3 практических 
и семинарских занятий; 
3.Проведение 3-4 лабораторных 
занятий 

108 

План-конспект 
лаб./практ. занятия 
(лекции) и протокол 
проведенного занятия, 
зачтенные руководите-
лем 

2 Отчетный этап Подготовка отчета и отчет по 
практике на заседании кафедры 108 Устный отчет по 

практике 
 

8 НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ И НАУЧНО-
ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ НА 

ПРАКТИКЕ 
 
В процессе организации педагогической практики должны 

применяться современные научно-исследовательские и научно-
производственные технологии: 

- мультимедийные технологии; 
- компьютерные технологии и программные продукты, необходимые 

для сбора, анализа и систематизации научной, учебной, практической 
информации, разработки планов, проведения требуемых программой 
практики расчётов и т.д.; 

- дистанционная форма консультаций во время прохождения 
конкретных этапов педагогической практики и подготовке отчётов. 

 



 

9 УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ АСПИРАНТОВ НА ПРАКТИКЕ 

  
Реализация ОПОП обеспечивается доступом каждого аспиранта к ба-

зам данных и библиотечным фондам, сформированного по полному перечню 
основной программы практики. Во время самостоятельной подготовки аспи-
ранты обеспечены доступом к сети Интернет. 

При изучении структуры и функциональных возможностей специали-
зированного программного обеспечения аспирант использует инструкции 
пользователя по работе с данным видом ПО, методические материалы. 

При планировании различной педагогической нагрузки аспирант изу-
чает и анализирует методические материалы кафедры по данной дисциплине 
и на основании этого составляет методику работы. 

Для самостоятельной работы аспирантов в период практики использу-
ются учебно-методические материалы (методические рекомендации по про-
ведению лекционных и практических занятий, форме представления, кон-
трольные вопросы и задания для проведения аттестации по итогам 
практики), разработанные на выпускающих кафедрах высшего учебного 
заведения, осуществляющих подготовку исследователя - преподавателя-
исследователя. 

Контрольные вопросы и задания для аттестации по итогам практики. 
Задание на педагогическую практику, по результатам выполнения ко-

торого оформляется отчет, выдается индивидуально каждому аспиранту со-
гласно тематике его кандидатской диссертации. 

Вопросы для контроля разрабатываются индивидуально для каждого 
аспиранта и отражаются в индивидуальном плане практики аспиранта. 

 

Примерный перечень заданий 
1.Познакомьтесь со структурой факультета и перечнем реализуемых 

образовательных программ ВО. 
2.Познакомьтесь с должностными обязанностями и правами 

преподавателей вуза, правилами внутреннего распорядка вуза, документами, 
регламентирующими учебный процесс. 

3.Изучение учебные планы и программы подготовки бакалавров, 
принципы их составления. 

4.Изучите методическую литературу и Федеральные государственные 
образовательные стандарты подготовки бакалавров по направлению 
«Биология». 

5.Изучите утвержденные рабочие учебные программы по дисциплинам 
учебного плана подготовки бакалавров-биологов, содержание курсов лекций, 
содержание лабораторных и практических занятий (по дисциплинам, 
предложенным руководителем). 

6.Изучите содержание, формы, направления деятельности кафедры: 
документы планирования и учета учебной нагрузки; протоколы заседания 



 

кафедры; планы и отчеты преподавателей; документы по аттестации 
студентов; нормативные и регламентирующие документы кафедры. 

7.Составьте индивидуальный план практики и решите с кафедральным 
руководителем практики организационные вопросов по его реализации. 

8. Проведите подбор и анализ основной и дополнительной литературы 
в соответствии с тематикой и целями планируемых занятий. 

9.Самостоятельно разработайте рабочую учебную программу по одной 
дисциплине. Разработайте на основе этой программы лекционные, 
семинарские и практические занятия для работы со студентами в объеме, 
определяемом кафедральным руководителем практики, составьте 
соответствующие планы-конспекты занятий. 

10.Подготовьте учебно-методические материалы для проведения 
занятий. 

11.Самостоятельно подготовьте контрольно-измерительные материалы: 
задания в тестовой форме, экзаменационные вопросы, вопросы для 
контрольных работ, коллоквиумов и иных форм текущего и промежуточного 
контроля. 

12.Опишите и проанализируйте посещенные лекционные и 
семинарские (практические) занятия преподавателей кафедры, изученный 
педагогический опыт. 

13.Проведите одно лекционное и 2-3 семинарских (практических, 
лабораторных) занятий по определенной дисциплине и тематике. Проведите 
самоанализ проведенных занятий. 

14. Опишите и проанализируйте проблемы, возникшие в ходе 
проведения занятий и ход их решения; проведите анализ данных 
промежуточной оценки знаний студентов по разобранным темам, сделайте 
анализ психолого-педагогических взаимоотношений с учебными группами, 
ошибок, допущенных при проведении занятий, и возможных путей их 
предотвращения в будущем. 

 
10 ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ (ПО ИТОГАМ ПРАКТИКИ) 

 
Практика оценивается руководителем на основе отчета, составляемого 

аспирантом. Отчет о прохождении практики должен включать описание 
проделанной аспирантом работы. В качестве приложений к отчету должны 
быть представлены тексты семинарских (практических, лабораторных) 
занятий, составленные задачи, кейсы и т.д., а также отзыв руководителя 
практики по ее итогам. 

В разделе «Учебно-методическая работа» следует представить 
результаты анализа: ФГОС ВО направления, учебного плана, рабочей 
программы дисциплины, учебного занятия. 

В разделе «Учебная работа» следует привести сценарий (или план) 
учебного занятия, результаты самоанализа проведённого занятия. 

В разделе «Организационно-воспитательная работа» следует отметить 
участие аспиранта в работе методических семинаров, конференций, других 



 

работах, связанных с воспитательным процессом в Академии.  
Отчет о педагогической практике должен иметь следующую 

структуру:  
- индивидуальный план (Приложение 1) педагогической практики;  
- индивидуальное здание на практику (Приложение 2);  
- дневник прохождения педагогической практики (Приложение 3). 
Дневник педагогической практики включает:  
- введение, в котором указываются: цель, место, дата начала и 

продолжительность практики; перечень выполненных в процессе практики 
работ и заданий;  

- основная часть, содержащая: анализ психолого-педагогической, 
научной литературы по теме; описание практических задач, решаемых 
аспирантом в процессе прохождения практики; описание организации 
индивидуальной работы; результаты анализа проведения занятий;  

- заключение, включающее: описание навыков и умений, 
приобретённых на практике; предложения по совершенствованию 
организации учебной, методической и воспитательной работы; 
индивидуальные выводы о практической значимости проведённого 
педагогического исследования;  

- список использованных источников;  
- приложения.  
Отчет обязательно должен содержать не только информацию о 

выполнении заданий по практике, но и анализ этой информации, выводы и 
рекомендации, разработанные аспирантом самостоятельно.  

Объем отчета о прохождении педагогической практики должен 
составлять 20-30 страниц машинописного текста.  

Оформление отчета должно соответствовать требованиям ГОСТ 2.105-
95 «Общие требования к текстовым документам», предъявляемым к работам, 
направляемым в печать. При наборе текста на компьютере:  

- шрифт должен быть  Times New Roman Cyr или Times New Roman;  
- размер шрифта основного текста – 14 пт;  
- файл должен быть подготовлен в текстовом редакторе Word из пакета 

Microsoft Office 2000, при этом должны быть установлены следующие 
параметры документа (Файл / Параметры / Поля): верхнее поле – 2,0 см; 
нижнее поле – 2,0 см; левое поле – 3,0 см; правое поле – 1,0 см; межстрочный 
интервал (Формат / Абзац) – полуторный; формат страницы (Файл / 
Параметры страницы / Размер бумаги) – А4; красная строка – 1 см.  

Страницы текста нумеруются, начиная со второй страницы. Нумерация 
страниц должна быть арабскими цифрами, сквозной по всему тесту.  

Все документы, свидетельствующие о прохождении практики 
аспирантом, должны быть аккуратно оформлены и собраны в отдельную 
папку.  

Итоговая оценка за педагогическую практику проводится в форме 
зачета. При защите практики учитывается объём выполнения программы 
практики, правильность оформления документов, правильность ответов на 



 

заданные руководителем практики вопросы. Оценка по педагогической 
практике заносится в зачетную ведомость и зачётную книжку, 
приравнивается к зачетам по теоретическому обучению и учитывается при 
подведении итогов общей успеваемости аспирантов и назначении им 
стипендии.  

Оценка по педагогической практике имеет тот же статус, что и оценки 
по другим дисциплинам учебного плана аспирантуры. Оценка по 
педагогической практике отражается в индивидуальном плане аспиранта и в 
отчёте по практике.  

Материалы практики после ее защиты хранятся на кафедре (или в 
отделе аспирантуры).  

Аспиранты, не выполнившие программу педагогической практики по 
уважительной причине, направляются на практику повторно, в свободное от 
учёбы время.  

Аспиранты, не выполнившие программу педагогической практики без 
уважительной причины или получившие отрицательную оценку, могут быть 
отчислены из аспирантуры, как имеющие академическую задолженность.  

 
11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ АСПИРАНТОВ НА 
ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ 

11.1 Основная литература 
11.1.1. Варданян, А.Н. Педагогика высшей школы : метод.  
рекомендации / Варданян Асмик Нориковна, А.Н. Варданян .— М. :  
РГУФКСМиТ, 2013 Режим доступа: http://rucont.ru/efd/236411 
11.1.2. Громкова, М. Т. Педагогика высшей школы [Электронный 
ресурс]: учеб. пособие для студентов педагогических вузов / М. Т. 
Громкова. - М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. - 447 с. – Режим доступа: 
/bookread.php?book=377155 qlib.ru›book/preview/… 
11.1.3. Шарипов, Ф. В. Педагогика и психология высшей школы 
[Электронный ресурс] : учеб. пособие / Ф. В. Шарипов. – М. : Логос, 
2012. – 448 с. – Режим доступа: /bookread.php?book=469411 
rucont.ru›file.ashx?guid=c594dc8b-da8f-4450-bde3… 
ru.bookzz.org›book/2459913/f889a1 
11.1.4 7.1.1 Гудин В.А. Физиология и этология сельскохозяйственных 
птиц: учебник / Гудин В.А., Лысов В.Ф., Максимов В.И. / Под ред. 
В.И. Максимова. –СПб.: Изд-во «Лань», 2010. – 336 с. 

11.2 Дополнительная литература 
11.2.1. Высшее образование в Европе. Документация СЕПЕС по 
высшему образованию. // Сб. документов. – М., 1994. [2] 
11.2.2. Григорьева Е.В. Практическая реализация компетентностного 
подхода в реформировании высшего образования Франции / Е.В. 
Григорьева // Актуальные проблемы технических, экономических, 



 

юридических и социальных наук.: Сборник научных трудов аспирантов 
и молодых ученых МГИУ. Выпуск III – М.: МГИУ, 2006. [2] 
11.2.3. Исследование стратегий развития зарубежной системы 
профессионального образования. Современное состояние систем 
образования в некоторых зарубежных странах (США, Англия, 
Франция, Германия). /Авторы-сост. Т.Н.Гаврилова, Н.Н. Дроздова и др. 
– Ярославль: ЯГПУ, 1999. – 82 с. [1] 
11.2.4. Згага П. Реформы университетов Юго-Восточной Европы с 
учетом Болонского процесса / П. Згага // Высшее образование в Европе. 
– 2003. – № 3. [1] 
11.2.5.  Капранова В.А. Сравнительная педагогика. Школа и 
образование за рубежом / В.А. Капранова. – М.: Новое знание, 2004. 
[1] 
11.2.6. Молоков Д.С. Сравнительная педагогика / Д.С.Молоков. – 
Ярославль: Ярославский государственный педагогический университет 
педагогический университет им. К.Д. Ушинского, 2007. – 180с. [3] 
11.2.7. Попков В.А. Методология педагогики [Электронный ресурс] : 
учебное пособие для слушателей системы дополнительного 
профессионального образования преподавателей высшей школы В.А. 
Попков, А.В.Коржуев. – М.: МГУ, 2007. – 208с. – Режим доступа: 
/book.html?search_query8f&currBookId=9025&ln=ru; 
bookvoed.ru›book?id=438972. 
11.2.8  Зайцев В.В., Гниломёдова Л.П., Макурина О.Н. Эколого-
физиологические основы здоровья сельскохозяйственных животных. 
[Электронный ресурс]: - электрон. текстовые, граф., зв. дан. и 
прикладная прогр. – Самара : РИЦ СГСХА., 2006. 
 
11.3. Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 
11.3.1. Издательство «Лань» Электронно-библиотечная система  
[Электронный ресурс], режим доступа: http://e.lanbook.ru   
11.3.2. Российская научная электронная библиотека [Электронный  
ресурс], режим доступа: http://elibrary.ru  
11.3.3. Национальный цифровой ресурс «Руконт» [Электронный  
ресурс], режим доступа: http://rucont.ru  
11.3.4.Электронно-библиотечная система "AgriLib" [Электронный  
ресурс], режим доступа: http://ebs.rgazu.ru/ 
11.3.5.Интеллектуальная собственность в инженерной деятельности  
[Электронный ресурс] – Режим доступа:  
http://lab.bmstu.ru/is_book/index.html 
11.3.6. Международная патентная классификация, Расширенный  
уровень [Электронный ресурс] – Режим доступа:  
http://www1.fips.ru/wps/portal/IPC/IPC2012_extended_XML/ 
11.3.7. Библиотека нормативных документов ФИПС [Электронный  
ресурс] – Режим доступа:  
http://www1.fips.ru/wps/wcm/connect/content_ru/ru/documents/lib_doc/ 



 

11.3.8. Информационная система «Единое окно доступа к  
информационным ресурсам» [Электронный ресурс] - Режим доступа:  
http://window.edu.ru 
11.3.9. Электронный каталог библиотеки Самарской ГСХА 
[Электронный ресурс]: базы данных содержат сведения о всех видах 
литературы, поступающей в фонд библиотеки Самарской ГСХА. Адрес 
сайта: http://old.ssaa.ru/index.php?id=proekt&sp=02. 

 
12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 

Для реализации основной образовательной программы подготовки 
аспирантов по направлению 06.06.01 Биологические науки по профилю 
Физиология на кафедре «Биоэкология и физиология сельскохозяйственных 
животных» создана материально-техническая база, обеспечивающая 
проведение всех видов научно-исследовательской работы аспирантов. 

 

№ 
п/п 

Наименование  
оборудованных  

учебных кабинетов, 
лабораторий 

Перечень оборудования и технических средств обеспечения 

1 
Кабинет 
физиологии(ауд. 
2224) 

микроскопы МБС-10, колориметр ПФК, 
оксигемометр фотоколориметр, кимографы, набор хирургических 
инструментов, весы аналитические, штативы, спирометр, столик 
для фиксации мелких животных, станок для фиксации собаки, 
учебные стенды, -  плакаты, таблицы,  

2 
Виварий 

 
лабораторные и сельскохозяйственные животные. 

 
13. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 
Критерии оценки отчета о прохождении педагогической практики 

 
 «Отлично» - отвечает на все вопросы, а также на дополнительные во-

просы преподавателя; свободно ориентируется в основных методиках педа-
гогической работы; активно работал на протяжении всей практики; предос-
тавил оригинальные схемы, методики; демонстрирует способность 
логически мыслить и творчески решать проблемы; разбирается в 
современной педагогической проблематике по профилю подготовки, имеет 
отзыв руководителя на отчет с оценкой «хорошо» или «отлично»; 

«Хорошо» - отвечает на все вопросы, а также на некоторые дополни-
тельные вопросы преподавателя; свободно ориентируется в основных мето-
диках педагогической работы; активно работал на протяжении всей практи-
ки; предоставил усовершенствованные схемы, методики; довольно хорошо 
разбирается в современной педагогической проблематике по профилю под-
готовки, имеет отзыв руководителя на отчет с оценкой «удовлетворительно» 
или «хорошо»; 

Удовлетворительно - с разной степенью полноты отвечает на вопросы, 
а также пытается дать правильные ответы на некоторые дополнительные во-



 

просы преподавателя; имеет представление об основных методиках педаго-
гической работы; имеет представление о современной педагогической про-
блематике по профилю подготовки; имеет положительный отзыв руководи-
теля; 

«Неудовлетворителъно» - не может ответить на вопросы, в том числе 
дополнительные; не знает основных терминов, не работал в течение 
семестра; имеет отрицательный отзыв руководителя на отчет. 



 



 

 
 
 
 
 

 


