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В настоящее время с учетом быстрого развития промышленности и появления новых 

технологий важнейшей задачей образования становится подготовка конкурентоспособных на 

современном рынке труда специалистов что особенно актуально по инженерным направле-

ниям. В связи с чем педагоги обязаны постоянно быть в курсе изменений, отслеживать новые 

тенденций и инноваций в образовании и промышленности [1].  

Инженер на современном производстве чтобы выполнять возложенные на него задачи 

должен обладать большим объемом профессиональных знаний. Здесь особенно значима роль 

технических дисциплин, ведь именно они направлены на формирование инженерных компе-

тенций [2].  

В частности, на инженерной графике, обучающиеся получают навыки работы с кон-

структорской документацией. Чтение и создание конструкторских документов важные компе-

тенции в работе инженера, поэтому дисциплина «Инженерная графика» строится на последо-

вательном освоении правил построения чертежа, нанесении на него технических обозначений, 

созданию других конструкторских документов: текстовых – пояснительные и расчётные за-

писки, спецификации и ведомости; графических – рабочие чертежи сборочные чертежи, 

схемы. 

На протяжении всей советской системы образования данная дисциплина преподавалась 

в «ручном» формате, то есть обучающиеся выполняли чертежи от руки на бумажном носителе, 

а преподаватели в процессе объяснения нового материала использовали доску, плакаты и ма-

кеты как наглядный материал. Данный подход апробирован на протяжении десятилетий и хо-

рошо себя зарекомендовал [2,3]. 

Однако с широким распространением компьютерных технологий возросла их доступ-

ность и в образовании. Появились и стали внедряться в образовательный процесс графические 

редакторы, использование которых открыло новые перспективы для преподавателей показав 

новые горизонты наглядности. Созданные на экране компьютера трехмерные модели изделий 

можно покрутить, рассмотреть со всех сторон, что облегчает представление изделий абстракт-

ных форм. Однако у такого подхода есть и обратная сторона, возможность увидеть изделие 

сложной формы вместо мысленного представления не способствует развитию пространствен-

ного мышления, снижая инженерную грамотность обучающихся [4]. 

При этом зачастую графические редакторы, например, «Компас» производства Питер-

ской фирмы «Аскон» содержат гостированные обозначения, стандартные ряды и технические 

требования что облегчает процесс создания конструкторской документации. 

В преподавании инженерной графики в современной высшей школе выделяются раз-

ные подходы. Где-то идут по классическому пути обучения инженерной графике добавляя 

компьютерную графику отдельной дисциплиной [5].  

При таком подходе обучающиеся начинают изучать инженерную графику с азов, фак-

тически с обучения пользованию чертежными приборами. Подобный стиль обучения позво-

ляет сформировать у студентов навыки компоновки чертежа, рационального использования 

пространства листа, приобрести умения ручного черчения, необходимого на производстве для 

выполнения эскизов, например, при ремонте какого-либо автомобиля или агрегата. Роль пре-

подавателя в данной методике обучения заключается в последовательном формировании чер-

тежных умений создания конструкторской документации от простого к сложному (рис. 1). 

Компьютерная графика при этом изучается после инженерной, когда у студентов уже сфор-

мирован набор компетенций выполнения конструкторской документации и им легко отсле-

дить разницу в выполнении бумажных и электронных чертежей со всеми возможностями про-

грамм по упрощению их выполнения. 
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Рис.1 Пример классической методики преподавания 

 

В других вузах заменяют ручное черчение машинным с первых занятий. При таком 

подходе сначала студентов готовят к работе с программой и только потом переходят к изуче-

нию дисциплины. Обучающиеся при этом работают параллельно с педагогом на индивидуаль-

ных рабочих местах [6].  

Такой подход хорошо себя показывает при высокой сложности и плотности чертежей, 

например, при обучении на строительных направлениях. В этом случае методика преподавания 

направлена на максимальную наглядность и использование большого количества электронных 

устройств, компьютеров, проекторов, телевизоров, так как объяснение материала сопровожда-

ется демонстрацией работы преподавателя в режиме реального времени. Есть опыт реализации 

такого подхода в преподавании строительного черчения, когда преподаватель располагает раз-

ные этапы выполнения чертежа в отдельных слоях документа. При таком подходе можно про-

верить последовательность выполнения этапов работы, отследить и исправить ошибки студен-

тов в том или ином слое, также можно делать слои «погашенными» при этом они не отобража-

ются на общем чертеже и можно увидеть готовую работу без каких-то этапов (рис.  2). 

 

  
 

Рис. 2 Пример преподавания с использованием машинного черчения 

 

В качестве недостатков такой методики обучения можно выделить увеличенный объем 

времени на дисциплину, необходимость обеспечения студентов персональными рабочими ме-

стами – ноутбук или компьютер, одновременный контроль преподавателя за усвоением мате-
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риала и умением работы с программой. При плохом освоении программы обучающиеся от-

влекаются на нахождение нужных команд не слышат объяснение преподавателя, отстают от 

ходя изложения. 

Известен также третий метод, когда дублируют ручное и машинное выполнение черте-

жей. При таком подходе обучение ручному и машинному черчению происходит параллельно 

в рамках дисциплины «Инженерная графика», преподаватель работает в основном п класси-

ческой методике преподавания дисциплины, а обучающиеся после изучения графического ре-

дактора в самостоятельном режиме дублируют выполнение конструкторской документации в 

электронном формате. В качестве недостатка этого метода следует отметить повышенную за-

груженность обучающихся которые выполняют каждую работу дважды. Однако при этом по-

вышается усвояемость дисциплины, а также развитие пространственного мышления. 

Каждый из описанных подходов имеет свои плюсы и минусы и отличается методикой 

преподавания материала. Выбор той или иной методики преподавания инженерной графики, 

направленной на формирование навыков создания конструкторской документации, определя-

ется, как правило сложившейся в вузе традицией, и каждый преподаватель отстаивает преиму-

щества своей методики преподавания дисциплины считая ее самой правильной. 
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В статье рассматриваются вопросы о повышении мотивации обучающихся при ис-

пользовании цифровых технологий 3D анатомического атласа кошки и цифрового 3D атласа 

коровы. Атласы по анатомии животных в двухмерном изображении в настоящее время не 

вполне удовлетворяют потребности современных обучающихся в период активного примене-

ния цифровых технологий. Кафедра анатомии, акушерства и хирургии совместно с Самар-

ским ГМУ разработали программное обеспечение и создали интерактивный анатомический 

3D атлас кошки и коровы. Использование цифровых 3D атласов позволяет улучшить нагляд-

ность и интерактивность изучаемого материала за счёт обеспечения высокой детализации. 

Данная инновация призвана помочь обучающимся аграрных ВУЗов по специальностям «Вете-

ринария» и «Зоотехния» более чётко понимать анатомо-топографические связи систем ор-

ганов. Использование цифровых технологий позволило повысить успеваемость с 74% до 95%, 

при улучшении качества знаний «отлично» - до 35%, «хорошо» - 45%. 

 

Ключевые слова: 3D атлас, кошка, корова, ветеринария, органы, анатомия 
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This article examines ways to increase student motivation using digital technologies such as a 3D 

anatomical atlas of a cat and a digital 3D anatomical atlas of a cow. Two-dimensional animal anatomy 

atlases currently do not fully meet the needs of modern students in the era of the active use of digital 

technologies. The Department of Anatomy, Obstetrics, and Surgery, together with Samara State Med-

ical University, developed software and created an interactive 3D anatomical atlas of a cat and a cow. 

The use of digital 3D atlases improves the clarity and interactivity of the material studied by providing 

high levels of detail. This innovation is designed to help students majoring in veterinary science and 

animal science at agricultural universities more clearly understand the anatomical and topographical 

relationships of organ systems. The use of digital technologies has increased academic success from 

74% to 95%, with the quality of knowledge improving from "excellent" to 35% and "good" to 45%. 

 

Keywords: 3D atlas, cat, cow, veterinary science, organs, anatomy 

 

For citation: Baimishev Kh.B., Baimishev M.Kh., Suslenko S.A. New Methods of Teaching Animal 

Anatomy // Innovations in Higher Education: Collection of scientific papers. Kinel: Institute of Bio-

medical Sciences, Samara State Agrarian University, 2025. P.7-10. 

 

Введение. Анатомия - это основная биологическая наука, изучающая форму, строение, 

интеграцию и локализацию органов животного с учётом видовых, возрастных, породных осо-

бенностей. В процессе подготовки ветеринарных специалистов дисциплина «Анатомия жи-

вотных» является фундаментальной наукой в формировании профессиональных навыков в си-

стеме учебных ВУЗов, готовящих кадры для АПК [1,2,3,4,6,7,8].  

Основная задача для решения проблем в ветеринарии и животноводстве имеет цель – 

формирование у обучающихся аграрных ВУЗов современного направления и новых методо-

логических подходов, используемых при изучении анатомии животных [5]. 

Цель исследования – повышение успеваемости обучающихся по специальностям «Ве-

теринария» «Зоотехния» при изучении курса «Анатомия домашних животных» и «Морфоло-

гия животных».  

Материалы и методы исследования. Для достижения поставленной цели вся работа 

была разделена на несколько этапов. На первом этапе было проведено ознакомление обучаю-

щихся с технологией подготовки трёхмерной модели анатомического строения органов и си-

стем коровы и кошки. При изучении разделов «Остеология», «Миология», «Кожа», «Органы 

пищеварения», «Органы дыхания», «Сердечно-сосудистая система», «Мочеполовой аппарат», 

«Эндокринная и нервная системы» и с использованием натуральных анатомических препара-

тов и 3D атласа коровы и кошки была проведена сравнительная оценка усвояемости.  

Результаты исследований. Новые компьютерные технологии позволили сотрудникам 

кафедры проводить занятия на высокореалистичной и низкополигональной модели коровы и 

кошки. Модель данных животных даёт возможность виртуально работать с телом животного 

mailto:Baimischev_HB@mail.ru
mailto:Baimischev_m@mail.ru,%20https://orcid.org/0000-0002-3350-3187
mailto:3lanasuslenko1@mail.ru
https://orcid.org/0009-0007-4792-6264
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при изучении анатомии. Виртуальная модель значительно расширяет визуальное представле-

ние об анатомии животных, позволяя детализировать базу данных по анатомическим объектам 

с учётом требований по дисциплине «Анатомия животных», а при изучении строения органов 

животных по анатомическим препаратам детализацию их проводить затруднено. Обучающи-

еся в процессе обучения с использованием 3D атласа коровы и кошки лучше усваивали ана-

томо-топографические и анатомо-функциональные характеристики систем организма и обла-

стей тела животных, не просто изучением по двухмерным атласам, а значительно подкрепляли 

методом визуализации анатомических объектов.  

Известно, что определение связи между практической и теоретической ветеринарной 

медициной основывается на большом фундаментальном материале, что создаёт целостное 

восприятие организма животного, как в процессе филогенеза, так и онтогенеза, что в последу-

ющем позволит выпускникам эффективно решать профессиональные задачи и организовы-

вать свою профессиональную работу ветеринарного врача.  

При изучении анатомии животных её разделяют по системам и отдельным органам, ис-

пользуя двухмерные рисунки анатомических атласов, а иногда и низкокачественных анатоми-

ческих препаратов. Использование трёхмерных анатомических атласов позволяет выделить 

любую анатомическую структуру виртуального животного изолированно, при этом изображе-

нием можно приближать и вращать во всех плоскостях. Использование анатомических трёх-

мерных атласов обеспечивает доступность более широкого изучения взаимосвязи между ор-

ганами и системами.  

У обучающихся появляется возможность анатомировать цифровой организм живот-

ного, то есть проводить препарирование без использования трупного материала, начиная со 

снятия кожи до внутренних органов, а также появляется возможность производить эти дей-

ствия в обратной последовательности. Цифровое анатомирование позволяет обучающимся 

сделать орган прозрачным, чтобы посмотреть, что за ним расположено, снизу или сбоку, а 

также проследить топографию сосудисто-нервных структур, которые при двухмерном изоб-

ражении не видимы. В этом состоит уникальность интерактивных анатомических 3D атласов 

кошки и коровы, поскольку использование цифровых технологий позволяет рассмотреть лю-

бой ракурс тела животного путём удаления или восстановления анатомических объектов. 

Заключение. На основании проведённого изучения эффективности использования 

цифровых технологий по кусу дисциплины «Анатомия домашних животных» с использова-

нием анатомического 3D атласа коровы и кошки появляется возможность повернуть процесс 

изучения анатомии животных в новое цифровое русло. Данная инновация призвана помочь 

обучающимся аграрных ВУЗов по специальностям «Ветеринария» и «Зоотехния» более чётко 

понимать анатомо-топографические связи систем органов. Использование цифровых техноло-

гий позволило повысить успеваемость с 74% до 95%, при улучшении качества знаний «от-

лично» - до 35%, «хорошо» - 45%. 
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В статье рассматриваются методические подходы к проведению лабораторно-прак-

тических занятий по дисциплине «Ветеринарная экология» с акцентом на применение актив-

ных методов обучения как важнейшего инструмента формирования экологического мышле-

ния и профессиональных компетенций будущих ветеринарных специалистов. На примере 

темы «Силосное сооружение как геотехсистема» показано, как сочетание теоретического 

анализа и практических лабораторных наблюдений позволяет студентам осваивать взаимо-

связь инженерно-технических, биотических и абиотических факторов, влияющих на состоя-

ние экосистемы животноводческого предприятия.  
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The article discusses methodological approaches to conducting laboratory and practical classes in 

the discipline "Veterinary Ecology" with an emphasis on the use of active teaching methods as the 

most important tool for the formation of ecological thinking and professional competencies of future 

veterinary specialists. Using the example of the topic "Silo as a geotechnical system", it is shown how 

a combination of theoretical analysis and practical laboratory observations allows students to master 

the interrelationship of engineering, biotic and abiotic factors affecting the ecosystem of a livestock 

enterprise. 
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Современный образовательный процесс в системе высшего ветеринарного образования 
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вышению мотивации и познавательной активности студентов. В условиях растущих требова-

ний к экологической безопасности животноводства особое значение приобретает дисциплина 

«Ветеринарная экология», направленная на формирование у обучающихся профессиональных 

компетенций в области рационального природопользования и охраны окружающей среды [1]. 

Цель исследования заключается в обосновании и оценке эффективности применения 

интерактивных методов обучения при проведении лабораторных занятий по дисциплине «Ве-

теринарная экология» на примере темы «Силосное сооружение как геотехсистема» для фор-

мирования у студентов профессиональных и экологических компетенций. 

Дисциплина «Ветеринарная экология» представляет собой фундаментальный элемент 

профессиональной подготовки будущих ветеринарных специалистов и входит в состав обяза-

тельного блока основной образовательной программы. Освоение данной дисциплины осу-

ществляется студентами очной формы и очно-заочной формы обучения на втором курсе в те-

чении третьего и четвертого семестра, что обеспечивает преемственность и последователь-

ность формирования профессиональных компетенций. Содержательная структура курса 

направлена на развитие у студентов способности проводить комплексную оценку экологиче-

ского состояния объектов животноводства, определять влияние биотических и абиотических 

факторов на здоровье животных, а также применять методы экологического мониторинга для 

предупреждения нарушений санитарно-экологического равновесия. 

В процессе получения высшего ветеринарного образования особое значение приобре-

тает развитие у будущего специалиста навыков самостоятельного познания и профессиональ-

ного саморазвития, предполагающих умение эффективно работать с современным лаборатор-

ным оборудованием, цифровыми технологиями и аналитическими средствами. Формирование 

данных умений способствует не только совершенствованию практических компетенций, но и 

активизации когнитивных и коммуникативных способностей, обучающихся [2]. 

В этой связи применение интерактивных методов обучения рассматривается как клю-

чевой инструмент повышения познавательной активности, профессиональной мотивации и 

вовлеченности студентов в процесс освоения дисциплины «Ветеринарная экология». 

В рамках освоения дисциплины «Ветеринарная экология» педагогический процесс 

строится с опорой на сочетание классических и инновационных образовательных технологий, 

обеспечивающих целенаправленное формирование профессиональных компетенций буду-

щего специалиста. При этом наряду с лекционными формами обучения особое место зани-

мают лабораторно-практические занятия, направленные на развитие у студентов навыков эко-

логического анализа и оценки воздействия производственных факторов на биосферу. Внедре-

ние интерактивных методик, включая деловые и ситуационные игры, экологические тренинги 

и имитационные модели, способствует интенсификации когнитивной активности обучаю-

щихся и развитию у них исследовательского типа мышления. Такая организация учебного 

процесса позволяет активизировать механизмы восприятия, памяти, внимания и аналитиче-

ского осмысления, что в конечном итоге обеспечивает формирование у студентов устойчивых 

знаний и умений, необходимых для профессиональной деятельности в сфере ветеринарной 

экологии и экологического мониторинга. 

Методологическая база интерактивных технологий строится на принципах личной от-

ветственности студента за результаты собственной образовательной деятельности, активной 

вовлеченности в решение комплексных задач экологического и ветеринарного характера, а 

также на взаимозависимости результатов коллективной работы и усвоении опыта совместного 

анализа биотехнических и экологических процессов. При этом функция преподавателя заклю-

чается в проектировании и обеспечении образовательной среды, способствующей максималь-

ной интеграции студентов в учебный процесс, стимулированию аналитической активности и 

формированию практических и исследовательских компетенций, необходимых для оценки 

экологических рисков и реализации мероприятий по обеспечению биологической безопасно-

сти на объектах животноводства [3]. 
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Тема «Силосное сооружение как геотехсистема» рассматривается как многоаспектная 

учебная единица дисциплины «Ветеринарная экология», обеспечивающая изучение комплекс-

ного взаимодействия инженерно-технических, биотических и абиотических факторов, опре-

деляющих экологическую устойчивость и биологическую безопасность объектов животно-

водства. Данное направление профессиональной подготовки направлено на формирование у 

студентов способности системно оценивать воздействие силосных хранилищ на окружающую 

среду, прогнозировать биогеохимические, микробиологические и гидрогеологические про-

цессы в зоне их функционирования, а также разрабатывать мероприятия по снижению потен-

циальных экологических рисков. В процессе освоения темы особое значение придается при-

менению интерактивных методик обучения, включающих решение ситуационно-производ-

ственных задач, работу с имитационными моделями и коллективный анализ экологических 

сценариев, что обеспечивает интеграцию теоретических знаний с практическими навыками 

мониторинга и анализа состояния агроэкосистем. На основании изложенного изучение силос-

ных сооружений как геотехсистем формирует у обучающихся системное экологическое мыш-

ление, профессиональные компетенции в области ветеринарной экологии и способность при-

нимать обоснованные решения по обеспечению санитарно-экологической безопасности на 

объектах животноводства [4]. 

Изучение темы «Силосное сооружение как геотехсистема» в рамках дисциплины «Ве-

теринарная экология» представляет собой многокомпонентный образовательный процесс, 

включающий анализ взаимодействий инженерно-технических конструкций, биотических и 

абиотических факторов, определяющих экологическую устойчивость и санитарно-биологиче-

скую безопасность кормовой базы животноводческих объектов. Однако овладение теоретиче-

скими положениями без практического их применения не обеспечивает формирования про-

фессиональной компетентности; в этой связи ключевым аспектом подготовки является разви-

тие у студентов навыков экологического мониторинга, оценки биогеохимических и микробио-

логических процессов в силосных хранилищах, а также способности прогнозировать послед-

ствия их эксплуатации для состояния окружающей среды. Интеграция интерактивных мето-

дов обучения позволяет существенно повысить эффективность усвоения материала за счёт ак-

тивного вовлечения обучающихся в решение профессионально ориентированных задач и мо-

делирование реальных производственных и экологических ситуаций. Одним из таких подхо-

дов является использование ситуационных задач, позволяющих студентам интегрировать тео-

ретические знания с практическим анализом воздействия молочнокислых бактерий и техно-

логических факторов на микробиологические показатели кормовой базы и состояние поч-

венно-грунтового покрова. Так, обучающимся может быть предложена задача по оценке кон-

кретного силосного сооружения с учётом, микробиологических и технологических парамет-

ров, что способствует формированию аналитического мышления, критического подхода и 

профессиональной ответственности будущего специалиста в области ветеринарной экологии 

[5]. 

После завершения теоретического блока, посвященного изучению взаимодействия био-

тических и абиотических факторов в функционировании силосных сооружений как геотехси-

стем, студенты организуются в малые учебные группы для выполнения практических заданий. 

Каждой группе предоставляется задача провести комплексный анализ состояния конкретного 

силосного хранилища с точки зрения его экологической устойчивости и санитарно-биологи-

ческой безопасности как кормовой базы. В рамках данной работы используются данные мо-

ниторинга объектов, собранные студентами в ходе предыдущих лабораторно-практических 

занятий и учебной практики на экспериментальных площадках базовых кафедр Самарского 

ГАУ, включая показатели микробиологической активности, химического состава силосных 

масс. Каждая группа проводит сравнительный анализ различных методик эксплуатации и кон-

троля силосных сооружений, оценивая их эффективность, потенциальное воздействие на мик-

робиологические и биогеохимические процессы, а также степень готовности объекта к без-

опасному использованию в кормовом обеспечении животных. В процессе выполнения задания 
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студенты учатся системно оценивать комплекс факторов, влияющих на функционирование си-

лосной системы, что обеспечивает формирование аналитического мышления, критического 

подхода и профессиональных компетенций в области ветеринарной экологии. 

Систематическое наблюдение за состоянием силосных масс и их биогеохимическими па-

раметрами рассматривается как критически важный этап обеспечения экологической и сани-

тарно-биологической безопасности кормовой базы, осуществляемый не менее трех раз в сутки 

для точной оценки процессов ферментации и микробиологической активности. Управление 

использованием силосных объектов осуществляется с учетом организации содержания живот-

ных: при стационарном хранении кормов — в индивидуальных или секционных силосах, а 

при коллективном — в специализированных площадках с контролируемыми параметрами до-

ступа и вентиляции, что позволяет оптимизировать хранение и распределение кормов. Перед 

использованием силосных масс необходимо провести комплекс мероприятий по санитарной 

обработке кормовых емкостей и оборудования, а также обеспечить поддержание оптимальных 

температурных и влажностных режимов, что минимизирует развитие патогенной микрофлоры 

и сохраняет питательную ценность кормов. В настоящее время выделяют три основных под-

хода к организации контроля и распределения силосных кормов — секционный, порционный 

и автоматизированный, каждый из которых требует строгого соблюдения технологической 

последовательности действий для обеспечения качества кормов и безопасности животных [6]. 

Оценка выполнения лабораторно-практического задания в дисциплине «Ветеринарная 

экология» проводится преподавателем на основании комплексного анализа вовлеченности 

студентов в практическую деятельность, включающей мониторинг микробиологических и 

биогеохимических показателей силосных масс, фиксацию биотехнических параметров кормо-

вой базы и корректное документирование полученных данных. В этой связи применяется си-

стемный подход, позволяющий одновременно оценивать теоретическую подготовку и сфор-

мированные практические компетенции обучающихся, что является ключевым для подго-

товки специалистов, способных обеспечивать экологическую устойчивость объектов живот-

новодства. 

Заключение 

Внедрение современных педагогических технологий в подготовку специалистов по ве-

теринарной экологии обеспечивает активизацию когнитивной и аналитической деятельности 

студентов, способствуя более глубокому усвоению теоретических положений и развитию кри-

тического мышления. В этой связи формируются профессиональные компетенции, необходи-

мые для мониторинга и оценки экологической и санитарно-биологической безопасности си-

лосных сооружений. Применение инновационных методов обучения способствует интеграции 

теоретических знаний с практическими навыками анализа микробиологических, биогеохими-

ческих процессов кормовой базы. На основании изложенного такие подходы повышают про-

фессиональную подготовку студентов и формируют готовность к принятию обоснованных ре-

шений в условиях динамично развивающегося животноводческого производства. 

 

Список источников 

1. Минюк Л. А., Нечаев А. В., Буракова Е. Н. Активация познавательного процесса 

у студентов первого курса/ / Инновации в системе высшего образования. сб. науч. тр. Кинель: 

ФГБОУ ВО " Самарская государственная сельскохозяйственная академия 2017. С. 91- 93.  

2. Баймишев, М. Х. Течение родов и послеродового периода у высокопродуктив-

ных коров / М. Х. Баймишев, А. А. Перфилов // Известия Самарской государственной сель-

скохозяйственной академии. – 2010. – № 1. – С. 31-36.  

3. Баймишев М.Х., Баймишев Х. Б. Об опыте дуальной системы обучения по 

направлениям ветеринария и зоотехния / / Инновации в системе высшего образования. сб. 

науч. тр. Кинель: ФГБОУ ВО " Самарская государственная сельскохозяйственная академия 

2017. С. 157- 160. 



15 

4. Минюк Л.А., Баймишев Х. Б., Гришина Д. Ю., К методикам преподавания дис-

циплины " анатомия животных" на ветеринарном факультете / / Инновации в системе высшего 

образования. сб. науч. тр. Кинель: ФГБОУ ВО " Самарская государственная сельскохозяй-

ственная академия 2017. С. 93- 97.  

5. Савинков А.В. Значение патофизиологии в системе высшего ветеринарного об-

разования и методы ее преподавания / / Инновации в системе высшего образования. сб. науч. 

тр. Кинель: ФГБОУ ВО " Самарская государственная сельскохозяйственная академия 2018. С. 

282- 284. 

6. Баймишев, Х. Б. Акушерство и гинекология: Лабораторный практикум / Х. Б. 

Баймишев, М. Х. Баймишев. – Кинель: Самарский государственный аграрный университет, 

2019. – 144 с. 

References 

1. Minyuk L.A., Nechaev A.V, Burakova E.N. (2017). Activation of the cognitive pro-

cess in first- year students Innovations in the higher education system: collection of scientific papers. 

(pp. 91- 93). Kinel (in Russ.).  

2.  Baymishev, M. N. H. N. The course of labor and the postpartum period in highly 

productive cows / MN. H. N. Baymishev, A. N. A. N. Perfilov / / Proceedings of the Samara State 

Agricultural Academy, 2010, No. 1, pp. 31-36. 

3. Baymishev M. H., Baymishev H. B. About the experience of the dual training system 

in the areas of veterinary and animal science / / Innovations in the system of higher education: col-

lection of scientific papers. ( pp. 157- 160) . Kinel ( in Russ. ) .  

4. Minyuk L. A. , Baymishev H. B. , Grishina D. Yu. ( 2017) . To the methods of teaching 

the discipline " animal anatomy" at the veterinary faculty / / Innovations in the system of higher 

education: collection of scientific papers. ( pp. 93- 97) . Kinel ( in Russ. ) . 

5. Savinkov A. V. ( 2018) . The importance of pathophysiology in the system of higher 

veterinary education and methods of its teaching / / Innovations in the system of higher education: 

collection of scientific papers. ( pp. 282- 284) . Kinel ( in Russ. ) . 

6. Baymishev, H. B. Obstetrics and gynecology : Laboratory practice / H. B. Baymishev, 

M. H. Baymishev. – Kinel : Samara State Agrarian University, 2019. – 144 p. – ISBN 978-5-88575-

580-1. Kinel ( in Russ. ) . 

 

Информация об авторах: 

М.Х. Баймишев - доктор ветеринарных наук, профессор  

Х.Б. Баймишев - доктор биологических наук, профессор  

 

Information about the authors: 

M.H. Baymishev - Doctor of Veterinary Sciences, Professor 

H.B. Baymishev - Doctor of Biological Sciences, Professor 

 

Вклад авторов: все авторы сделали эквивалентный вклад в подготовку публикации. 

Авторы заявляют об отсутствии конфликта интересов. 

 

Contribution of the authors: the authors contributed equally to this article. 

The authors declare no conflicts of interests. 

 

  



16 

Научная статья  

УДК 378 

МЕТОДЫ ПРИНЯТИЯ ОПТИМАЛЬНЫХ РЕШЕНИЙ  

КАК СРЕДСТВО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ПРИНЦИПОВ  

ИНЖЕНЕРНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 

Оксана Николаевна Беришвили1, Светлана Владимировна Плотникова2,  

Ирина Александровна Куликова 3 
1, 2, 3 Самарский государственный аграрный университет, Самара, Россия 
1oksana20074@yandex.ru, http://orcid.org/0000-0003-1714-2542 
2plot02@yandex.ru, http://orcid.org/0000-0003-0654-6322 
3 super-kia13@yandex.ru, http://orcid.org/0000-0001-7785-2760 

 

В статье рассматриваются методы принятия оптимальных решений с точки зрения 

реализации основных принципов развития инженерного образования в России, которые дают 

основания для проектирования содержания математической подготовки агроинженеров.  

 

Ключевые слова: фундаментальность, политехнизация, гуманизация, оптимальные решения, 

агроинженер. 

 

Для цитирования: Беришвили О.Н., Плотникова С.В., Куликова И.А. Методы принятия оп-

тимальных решений как средство реализации основных принципов инженерного образования 

// Инновации в системе высшего образования: сб. науч. тр. Кинель: ИБЦ Самарского ГАУ, 

2025. С.16-19. 

 

METHODS OF OPTIMAL DECISION-MAKING AS A MEANS OF IMPLEMENTING 

THE BASIC PRINCIPLES OF ENGINEERING EDUCATION 

 

Oksana N. Berishvili1, Svetlana B. Plotnikova2, Irina A. Kulikova3  
1, 2, 3 Samara State Agrarian University, Samara, Russia 
1oksana20074@yandex.ru, http://orcid.org/0000-0003-1714-2542 
2plot02@yandex.ru, http://orcid.org/0000-0003-0654-6322 
3 super-kia13@yandex.ru, http://orcid.org/0000-0001-7785-2760  

 

The article discusses methods for making optimal decisions in terms of implementing the basic prin-

ciples of engineering education development in Russia, which provide a basis for designing the con-

tent of mathematical training for agricultural engineers. 

 

Keywords: fundamentalism, polytechnicization, humanization, optimal solutions, aagroengineering. 

 

For citation: Berishvili, O.N., Plotnikova, S. V. & Kulikova, I. A. (2025). Methods of optimal deci-

sion-making as a means of implementing the basic principles of engineering education. Innovations 

in higher education system: collection of scientific papers. (pp.16-19.) Kinel : PLC Samara SAU (in 

Russ.).  

 

Ретроспективный анализ инженерного образования в России, начиная с XVIII века и до 
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ция, политехнизация), которые дают основания для проектирования содержания математиче-

ской подготовки инженеров [1]. Контент-анализ рекомендованной литературы для изучения 
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«Агроинженерия» показал недостаточное соотношение встречаемости анализируемых слово-

смыслов, соответствующих принципам фундаментальности, политехнизации и гуманизации 

(рис.1) [2]. Рассмотрим методы принятия оптимальных решений с точки зрения реализации 

указанных принципов. Фундаментализация – внедрение в учебный процесс теорий высокой 

степени обобщенности, обладающей повышенной информационной емкостью и универсаль-

ной применяемости [3]. Методы принятия оптимальных решений позволяют на единой основе 

решать разнотипные профессиональные задачи. Приведем пример, демонстрирующий уни-

версальность теоретического описания различных производственных процессов и профессио-

нальных задач, используя классическую задачу линейного программирования – задачу рас-

пределения ресурсов.  

 

                         
 

Рис. 1  Результаты контент-анализа литературы для изучения дисциплины «Математика» 

 

Общая постановка задачи распределения ресурсов: требуется изготовить m видов про-

дукции Pj в количествах 𝒂𝒋 (𝒊 = 𝟏,𝒎). Имеется n станков Мi c 𝒃𝒊 минутами рабочего времени 

(𝒊 = 𝟏, 𝒏). Каждая единица продукции Pj может быть изготовлена по выбору на любом станке, 

что требует 𝒄𝒊𝒋 минут и стоит 𝒑𝒊𝒋 рублей (𝒊 = 𝟏,𝒎), (𝒋 = 𝟏,𝒎). Требуется определить опти-

мальное распределение продукции по станкам. Математическая модель:  
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где 
ijx – количество продукции Pj, произведенной на станке Мi [4; 5]. 

Изменяя смысл входящих в математическую модель коэффициентов, получаем различ-

ные типы задач из разных сфер профессиональной деятельности агроинженера (табл. 1). 

Фундаментальность знаний означает их универсальность, направленность на восприя-

тие мира как целого, в нашем случае, направленность на восприятие профессиональной дея-

тельности как целого. Критерием фундаментальности знаний является их проблемность, по-

скольку в проблеме концентрируется рефлексия над постоянно идущим процессом междис-

циплинарной интеграции знаний (Г.П. Соколова), что также находит отражение в методах 

принятия оптимальных решений. 
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Таблица 1 

Варианты использования математической модели задачи распределения ресурсов 

 в профессиональной деятельности агроинженера 

Pj Мi ijc
 ijp

 
Тип экстремума 

Задачи планирования 

Сельскохозяйственные  

культуры 

посевные 

площади 
1 доход от урожая maх 

Продукция предприятия затраты прибыль maх 

Поставки 

в квартале 
продукция в i-м квартале 1 

производственные      за-

траты + 

затраты на хранение 

min 

Задачи сопоставления (m=n, ib =1, ijc =1,  )1,0ijx  

n изделий n предприятия 1 
производственные за-

траты 
min 

n предприятий n местоположений 1 
затраты  

на освоение 
min 

n видов  

деятельности 
n работников 1 затраты времени min 

n штатных  

единиц 
n работников 1 производительность maх 

 

Политехнический принцип регулирует основной способ (характер, содержание, при-

емы) взаимосвязи профессионального и общего образования при одновременном изучении ос-

нов наук общепрофессиональных и специальных дисциплин [6]. Принцип политехнизации ма-

тематической подготовки предполагает ее междисциплинарный характер, обеспечивающий 

развитие способностей обучающихся, необходимых для успешной профессиональной дея-

тельности (или различных ее видов).  

Методы принятия оптимальных решений ориентированы на многофакторное междис-

циплинарное осмысление проблем профессиональной деятельности; способности критиче-

ского восприятия и всесторонней оценки принятых решений с учетом экологических, эконо-

мических, социальных характеристик [1]. Такие знания составляют источник политехнизации 

математического образования и способствуют адаптации выпускников к современной техни-

ческой среде и интеграции в социум. Политехнизация методов принятия оптимальных реше-

ний объясняется наличием в различных профессиональных знаниях общей инвариантной ос-

новы. При этом интеграция естественнонаучных и гуманитарных знаний при решении задач 

оптимизации позволяет, на наш взгляд, усилить аксиологический эффект учебного материала, 

что неизбежно приведет к качественно новым характеристикам знаний, способствуя гумани-

зации математической подготовки.  

Таким образом, изучение методов принятия оптимальных решений способствуют реа-

лизации доминирующих принципов развития инженерного образования, что, на наш взгляд, 

подтверждает целесообразность их включения в содержание математической подготовки аг-

роинженеров.  
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В процессе обучения в ВУЗе по профилю «Электрооборудование и электротехнологии» 

важно, как можно раньше заложить методологические основы научных исследований 

свойств и характеристик электрических и магнитных цепей, их отдельных элементов, режи-

мов работы, методов анализа и представления результатов исследований. Методология ис-

следования, в целом, универсальна, однако для исследования электротехнических процессов и 

явлений существуют и специфические методы. На теоретическое и практическое освоение 

этой методологии и направлена «Электротехника и электроника». Методы теоретических 

и практических исследований осваиваются во время практических и лабораторных коллек-

тивных занятий. При этом, что немаловажно, результаты теоретических исследований 

проверяются в ходе последующих экспериментальных исследований, что позволяет сформи-

ровать цельную методологию элементарного научного исследования. Таким образом «Элек-

тротехника и электроника» не только формирует методологическую основу для последую-

щего изучения профильных дисциплин, но и, во многом, формирует мировоззрение исследова-

теля, которое необходимо не только в процессе обучения в вузе, но в последующей трудовой 

деятельности и повседневной жизни. 

 

Ключевые слова: методология, методологическая основа, процесс обучения, методология 

научного исследования, электротехнические процессы и явления. 
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During university studies in the Electrical Equipment and Electrical Technology program, it 

is important to lay the methodological foundations for scientific research into the properties and 

characteristics of electric and magnetic circuits, their individual components, operating modes, anal-

ysis methods, and presentation of research results as early as possible. While the research method-

ology is generally universal, specific methods exist for studying electrical engineering processes and 

phenomena. The Electrical Engineering and Electronics program is aimed at the theoretical and 

practical development of this methodology. Theoretical and practical research methods are mastered 

during practical and group laboratory classes. Importantly, the results of theoretical research are 

verified through subsequent experimental studies, which allows for the development of a coherent 

methodology for basic scientific research. Thus, "Electrical Engineering and Electronics" not only 

forms the methodological basis for the subsequent study of specialized disciplines, but also, in many 

ways, shapes the researcher's worldview, which is necessary not only in the process of studying at a 

university, but in subsequent work activities and everyday life. 

 

Keywords: methodology, methodological basis, learning process, methodology of scientific re-

search, electrical processes and phenomena. 
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В процессе обучения по профилю «Электрооборудование и электротехнологии», 

направления «Агроинженерия» обучающимися осваиваются как естественно-научные дисци-

плины, так и профильные, которые изучаются только в течение трех лет обучения, начиная со 

второго курса. Всего за этот период изучается более 14 профильных учебных дисциплин. 

Одним из важнейших вопросов, возникающих при составлении учебного плана, явля-

ется вопрос, связанный с очередностью изучения этих дисциплин. Так как в зависимости от 

очередности изучения дисциплин во многом зависит качество обучения и степень понимания 

обучающимися изучаемого материала [1; 2; 3]. 

То есть первыми должны быть пройдены те учебные дисциплины, которые направлены 

на изучение основ электрофизики и электротехники, электротехнических процессов и явле-

ний, происходящих в электрических и магнитных цепях, законов электротехники, являю-

щихся универсальными законами физики, устройства цепей и отдельных ее элементов, режи-

мов их работы, как по отдельности, так и совместно в составе цепей [4; 5; 6]. 

Именной на это и направлена одна из основных дисциплин – «Электротехника и элек-

троника». Изучая которую, обучающиеся осваивают не только вышеперечисленные вопросы, 

но и саму методику изучения электротехнических явлений и процессов, что является главной 

целью этой дисциплины [7; 8; 9]. 

Изучение электротехники позволяет заложить методологию исследования любых элек-

трических или магнитных цепей, в том числе методы анализа и синтеза цепей, способы теоре-

тического и экспериментального их исследования и оценки достоверности и погрешности ис-

следований.  

Методы теоретического исследования осваиваются во время практических коллектив-

ных занятий, а методы практических исследований – во время лабораторных. При этом, что 

немаловажно, лабораторные и практические занятия сопоставлены между собой, т. е. резуль-

таты теоретических исследований проверяются в ходе последующих экспериментальных ис-

следований, что позволяет сформировать более глубокие и обоснованные выводы о изучаемых 

процесса и явлениях. 

Формируемая таким образом методология исследований является основой для дальней-

шего изучения специальных профильных учебных дисциплин, позволяет не только изучить 

устройство электрических сетей и ее элементов, электрических машин, установок и аппаратов, но 

и вникнуть в суть тех процессов, которые в них происходят и скрыты от визуального наблюдения. 

В заключение можно отметить, что учебная дисциплина «Электротехника и электро-

ника» не только формирует методологическую основу для последующего изучения профиль-

ных дисциплин, но и, во многом, формирует мировоззрение исследователя, которое необхо-

димо не только в процессе обучения в вузе, но в последующей трудовой деятельности и по-

вседневной жизни. 
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Характерной чертой современного российского образования является внедрение циф-

ровых технологий в процесс преподавания большинства дисциплин и курсов. 

Современное образование всё чаще обращается к цифровым технологиям, и светоди-

одные экраны (LED-экраны) становятся важным элементом такой трансформации. Использу-

емые ранее преимущественно для цифровой рекламы и на уличных видеоэкранах, сегодня 

LED-технологии уверенно входят в учебные аудитории, актовые залы, спортивные залы и 

холлы высших учебных заведений. Внедрение для визуализации светодиодных экранов и ви-

деостен больших форматов в настоящее время является прогрессивным шагом в организации 

эффективного и увлекательного образовательного и воспитательного процессов. 

Светодиодные экраны становятся все более популярными в образовательных учрежде-

ниях благодаря своим многочисленным преимуществам и возможностям для интерактивного 

обучения. Они обеспечивают яркое и четкое изображение, что делает их идеальными для де-

монстрации мультимедийных материалов. 

У каждого студента сейчас есть возможность использования современных ноутбуков, 

смартфонов с экранами высокой яркости, контрастности и разрешения. Очень сложно заинте-

ресовать и привлечь внимание цифрового поколения студентов устаревшими визуальными 

технологиями, тусклыми картинками с ламповых проекторов, у которых яркость падает с каж-

дым месяцем использования, а разрешение часто не дотягивает даже до Full HD. 

LED-экраны – это не просто альтернатива проекторам. Это принципиально другой под-

ход к организации образовательного пространства. Они решают огромное количество задач: 

качественное изображение при любом освещении, длительный срок службы без заметной де-

градации качества, многофункциональность, совместимость с современными устройствами. 

LED-экраны обеспечивают яркие и четкие изображения, что позволяет эффективно передавать 

информацию, включая текст, графику и видео, помогает учащимся лучше понимать и анали-

зировать информацию. 

Использование LED-экранов способствует активному вовлечению студентов в процесс 

обучения. 

И если ещё несколько лет назад во многих высших учебных заведениях подобные 

экраны являлись новинкой и невиданной роскошью, то в настоящее время ими стараются 

оснастить наиболее используемые в учебном процессе аудитории. Технологии развиваются 

стремительно, и стоимость оснащения учебных аудиторий светодиодными экранами позво-
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ляет рассматривать их бюджетным учреждениям. LED экраны для учебных заведений рассчи-

таны на интенсивное использование и не требуют частого обслуживания. Они устойчивы к 

механическим воздействиям, пыли и не перегреваются при правильной установке. Проблемы 

чаще всего решаются на уровне программного обеспечения или настройки источника сигнала. 

В отличие от проекторов, LED-экраны обеспечивают высокую яркость изображения даже при 

дневном свете, долгий срок службы и минимальные эксплуатационные затраты. Кроме того, 

они поддерживают облачное управление, что позволяет централизованно обновлять контент, 

транслировать информацию в режиме реального времени и использовать мультимедийные ма-

териалы без необходимости подключения дополнительных устройств. Такая гибкость откры-

вает перед преподавателями и администрацией учреждений новые возможности. 

Светодиодные экраны в образовательном учреждении – это не только функциональ-

ность, но и формирование имиджа современного прогрессивного вуза. Для родителей и аби-

туриентов это становится показателем высокого уровня технического оснащения, готовности 

образовательной организации к цифровой трансформации и использованию инновационных 

методов обучения. 

Одним из подобных новшеств является светодиодный экран, расположенный в фойе 

инженерного факультета Самарского ГАУ. При выборе места установки первого в вузе экрана 

был выбран именно корпус инженерного факультета как самый посещаемый корпус. В насто-

ящее время экран используется для информирования студентов и преподавательского состава. 

На экране транслируется полезная информация и объявления, относящиеся к работе универ-

ситета.  

Для информирования студентов о работе кинозала дома культуры приводится расписа-

ние показа новинок и трейлеры фильмов, объявления о расписании культурно-массовых и 

спортивных мероприятий. Информация о направлениях и профилях, по которым происходит 

обучение, ранее была представлена в напечатанном виде на пластиковых стендах. Изменение 

или корректировка данной информации было возможно только путем выпуска новых стендов. 

С использованием светодиодного экрана возможен вывод любой актуальной информации. 

В список транслируемой информации входит информация о работе кафедр инженер-

ного факультета: профессорско-преподавательский состав и учебно-вспомогательный персо-

нал, научные и методические разработки, преподаваемые дисциплины, достижения [1,2,3]. 

Фотографии и видеоматериал, связанный с работой кафедр и их историей вызывают большой 

интерес у студентов. 

Информация о выдающихся выпускниках, ученых, сотрудниках факультета, студентах, 

доска почета – всё это можно оперативно редактировать и транслировать. Особое внимание 

привлекает информация о достижениях преподавателей и студентов на различных всероссий-

ских и международных конференциях и конкурсах.  

Агитационные ролики о работе вуза и обучении студентов во время проведения дней 

открытых дверей способствуют повышению интереса абитуриентов и их родителей к направ-

лениям обучения. 

Использование светодиодных экранов в образовательной среде – это не только соот-

ветствие трендам современной наружной и цифровой рекламы, но и шаг в сторону осознан-

ного подхода к обучению. Интерактивность, вовлеченность в жизнь учебного заведения, ви-

зуальное восприятие и эффективность – всё это повышает качество образования и делает учеб-

ный процесс интересным как для студентов, так и для преподавателей. 
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Предлагается формат проблемных лекций для обсуждения актуальных и вызывающих 

дискуссии вопросов науки и практики в области питания, охватывающих отдельные темы 

дисциплины «Научные основы моделирования продуктов питания животного происхожде-

ния». С целью закрепления теоретических знаний через практическое применение предлага-

ется проведение лабораторно-практических занятий, связанных с оценкой полноценности 

продуктов питания, в интерактивной форме «работы в малых группах». 
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A problem-based lecture format is proposed for discussing current and controversial issues in science 

and practice in the field of nutrition, covering specific topics of the discipline «Scientific Foundations 

of Modeling Animal-Origin Food Products». In order to consolidate theoretical knowledge through 

practical application, it is proposed to conduct laboratory and practical classes related to the assess-

ment of the nutritional value of food products in the interactive form of «work in small groups». 
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Направление 19.04.03 «Продукты питания животного происхождения» предусматри-

вает получение обучающимися знаний, умений и навыков в области технологии производства, 

контроля качества, безопасности и стандартизации продуктов питания животного происхож-

дения. Программа обучения нацелена на развитие таких личностных качеств, как творческий 

подход, целеустремленность, ответственность, способность к общению и социальной мобиль-

ности.  
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Среди требований к выпускникам, обучающимся по данному направлению, ФГОС ВО 

выделяет такие компетенции, как способность разрабатывать и внедрять инновационные тех-

нологии производства продуктов питания животного происхождения, управлять производ-

ственными процессами, контролировать качество и безопасность продукции, а также руково-

дить коллективом и принимать управленческие решения [3]. 

Для достижения заявленных компетенций у обучающихся должно быть сформировано 

четкое представление о современном подходе к организации полноценного питания населения 

с учетом актуальных открытий в области нутрициологии, физиологии питания и других смеж-

ных областях знаний. Обучающиеся должны критически проанализировать огромный объем 

информации по современным теориям питания. 

Цель работы – сформировать у будущих специалистов по продуктам питания живот-

ного происхождения (направление подготовки 19.04.03, Самарский ГАУ) способность крити-

чески оценивать современные подходы к питанию, что необходимо для их профессиональной 

деятельности. 

Задачи работы:  

- проанализировать рабочую программу дисциплины «Научные основы моделирования 

продуктов питания животного происхождения»;  

- оптимизировать тематику лекций и лабораторно-практических занятий с точки зрения 

формирования критического подхода к современным теориям питания; 

- разработать задания для малых групп обучающихся по лабораторно-практическим за-

нятиям. 

Ожидаемые результаты исследований: разработка и использование учебном процессе 

обновленной рабочей программы дисциплины «Научные основы моделирования продуктов 

питания животного происхождения». 

В Самарском ГАУ курс «Научные основы моделирования продуктов питания живот-

ного происхождения», код по учебному плану Б1.О.11, относится к обязательной части блока 

Б1 дисциплин направления 19.04.03. Оптимизация рабочей программы дисциплины направ-

лена на формирование у будущих специалистов четкого представления о критериях полноцен-

ного питания, о продуктах, способных удовлетворять потребности организма в соответствии 

с физиологическими нормами, а также способах создания продуктов функционального и спе-

циального назначения. 

Анализ рабочей программы дисциплины показал необходимость корректировки под-

хода к изложению ряда тем лекционного курса. В частности, для обсуждения актуальных, дис-

куссионных вопросов науки и практики о питании предлагается чтение проблемных лекций 

по некоторым темам. Это поможет студентам лучше разобраться в узловых и сложных про-

блемах [1, 2]. 

Материал лекции «Современные тенденции развития науки о питании» преподносится 

через постановку проблемного вопроса о достоинствах и недостатках существующих теорий 

питания. При этом формируется среда, в которой студенты, используя свои текущие знания, 

активно ищут пути решения предложенных проблем. Преподаватель направляет мыслитель-

ную деятельность студентов с помощью наводящих вопросов: как менялись представления 

людей о питании в историческом аспекте, какие научные открытия приводили к возникнове-

нию теорий питания, какие критерии полноценности выдвигают современные теории питания, 

на чем основываются альтернативные теории питания?  

Тема лекции «Основные питательные вещества сырья и продуктов питания. Их роль в 

питании человека» ставит проблемные вопросы об обеспечении полноценного питания совре-

менного человека: какие питательные вещества и почему именно они необходимы человеку 

для поддержания процессов жизнедеятельности, какие превращения компонентов пищи про-

исходят в процессе обмена веществ в организме, в каких пропорциях должны поступать пита-

тельные вещества, какие продукты содержат те или иные компоненты? 
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На лекциях благодаря живому диалогу с преподавателем и товарищами, студенты пе-

рестают быть просто слушателями. Они активно вовлекаются в процесс обучения, самостоя-

тельно выстраивая свое понимание материала, словно проводя собственное исследование. Та-

кой подход способствует развитию творческого мышления, самостоятельности и умения при-

менять знания на практике, повышает интеллектуальную активность и вовлеченность в учеб-

ный процесс. Но, что особо ценно, при этом стимулируется самостоятельный поиск и анализ 

информации, развивается критическое мышление, появляется возможность рассмотреть но-

вейшие достижения науки и объективные противоречия в их реализации. Разбор проблемных 

ситуаций и формирование критического подхода к оценке теорий питания позволяет маги-

странтам уже с первых дней обучения определиться с выбором направления и темы научных 

исследований. Ответы на поставленные в проблемных лекциях вопросы обучающиеся будут 

находить на протяжении всего освоения курса, а также при изучении других дисциплин по 

выбранному направлению подготовки. 

С целью закрепления теоретических знаний через практическое применение предлага-

ется проведение лабораторно-практических занятий, связанных с оценкой полноценности 

продуктов питания, в интерактивной форме [4].  

По темам «Оценка биологической ценности комбинированных продуктов питания», 

«Расчет биологической эффективности пищевых продуктов» и «Расчет интегрального СКОРа 

пищевых продуктов» предусматривается выполнение заданий в форме работы в малых груп-

пах (по 3-4 человека). При такой форме работы учащиеся не только запоминают информацию, 

но и применяют ее на практике, что способствует более глубокому пониманию и закреплению. 

Каждый участник группы вовлекается в активный процесс освоения знаний за счет четкого 

разделениям обязанностей. В частности, на первом этапе занятия отдельные расчеты выпол-

няются индивидуально. Далее полученный материал сводится в общую таблицу. На заключи-

тельном этапе все участники занимаются анализом и интерпретацией результатов, после чего 

формируют соответствующие выводы. Такая форма работы способствует формированию 

навыков успешного общения, таких как умение слушать, строить диалог, задавать вопросы и 

работать в команде. 

Таким образом теоретические знания закрепляются через практическое реальных про-

изводственных ситуаций, создается среда, где студенты учатся друг у друга, а не только у пре-

подавателя. Сформированные в процессе обучения навыки расчетов будут использованы при 

подготовке выпускной квалификационной работы. 
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Введение 

Качество профессионального образования – ключевой фактор социально‑экономиче-

ского развития государства. В условиях глобальной конкуренции и стремительных техноло-

гических изменений система оценки качества образования должна быть не просто инструмен-

том контроля, но и механизмом стратегического управления развитием профессиональных 

компетенций [1, 2, 3]. 

Результаты и обсуждение 

Современная система оценки качества профессионального образования сталкивается 

с рядом вызовов [1]: 

1. Несоответствие традиционных критериев оценки динамично меняющимся требова-

ниям рынка труда; 

2. Преобладание количественных показателей над качественными характеристиками 

подготовки; 

3. Недостаточная вовлечённость работодателей в процессы оценивания; 

4. Разрыв между академическими стандартами и реальными профессиональными ком-

петенциями. 

Ключевые стратегические ориентиры предполагают переход к комплексной оценке 

качества, для этого необходимо сформировать многомерную систему критериев, включаю-

щую [3]: 

- соответствие федеральным государственным образовательным стандартам (ФГОС); 

- удовлетворённость обучающихся и их семей; 

- востребованность выпускников на рынке труда; 

- уровень развития профессиональных и надпрофессиональных компетенций; 

- способность выпускников к непрерывному профессиональному развитию. 
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Необходима интеграция интересов всех стейкхолдеров, при этом оценка качества 

должна учитывать запросы [2]: 

- государства (выполнение стратегических задач социально‑экономического разви-

тия); 

- работодателей (соответствие компетенций реальным производственным процессам); 

- обучающихся (перспективы карьерного роста и личностного развития); 

- образовательных организаций (эффективность использования ресурсов). 

Развитие независимой оценки и аккредитации должно предусматривать следующие 

ключевые направления: 

- расширение практики профессионально‑общественной аккредитации образователь-

ных программ; 

- внедрение внешней экспертизы оценочных материалов с участием работодателей; 

- создание единых центров сертификации профессиональных квалификаций. 

Неизбежная цифровизация оценочных процедур должна включать следующие пер-

спективные инструменты: 

- цифровые платформы мониторинга трудоустройства выпускников; 

- системы анализа больших данных (BigData) для прогнозирования потребностей 

рынка труда; 

- онлайн‑инструменты оценки профессиональных компетенций; 

- блокчейн‑технологии для верификации образовательных достижений. 

Современные требования к специалистам подталкивают к тому, что образование 

должно быть непрерывным, а система оценки должна стимулировать: 

- формирование индивидуальных образовательных траекторий; 

- признание неформального и информального образования; 

- развитие механизмов перезачёта компетенций (в том числе полученных на произ-

водстве); 

- поддержку программ повышения квалификации и профессиональной переподго-

товки. 

Развитие качественного образования невозможно без научной составляющей, при 

этом критически важно: 

- развивать исследования в области педагогики профессионального образования; 

- внедрять доказательные методы оценки эффективности образовательных программ; 

- создавать базы данных лучших практик оценки качества. 

Для достижения поставленных ориентиров необходимо [1, 2, 3]: 

Нормативно‑правовое обеспечение: 

 актуализация законодательной базы в части критериев и процедур оценки; 

 разработка единых методологических подходов к мониторингу качества. 

Инфраструктурное развитие: 

 создание региональных центров оценки качества образования; 

 интеграция информационных систем образовательных организаций и работодателей. 

Кадровое обеспечение: 

 подготовка экспертов по оценке качества профессионального образования; 

 повышение квалификации педагогов в области современных оценочных технологий. 

Финансовое стимулирование: 

 грантовая поддержка инновационных проектов в сфере оценки качества; 

 система поощрений для образовательных организаций с высокими показателями ка-

чества. 

Реализация стратегических ориентиров позволит: 

1. Повысить конкурентоспособность выпускников на рынке труда; 

2. Обеспечить гибкость системы профессионального образования в ответ на вызовы 

времени; 
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3. Создать прозрачную систему оценки, понятную всем участникам образовательного 

процесса; 

4. Сформировать культуру непрерывного совершенствования качества профессио-

нального образования. 

Заключение 

Стратегические ориентиры развития оценки качества профессионального образова-

ния должны базироваться на принципах системности, адаптивности и партнёрства. Только 

комплексный подход, объединяющий усилия государства, бизнеса и образовательных органи-

заций, позволит создать эффективную систему оценки, способную обеспечить высокое каче-

ство подготовки специалистов для современной экономики. 

Ключевой вызов – не просто измерять качество, а использовать оценку как инстру-

мент его постоянного повышения, обеспечивая тем самым устойчивое развитие профессио-

нального образования в России. 
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Производственная практика является неотъемлемым компонентом образовательного 

процесса в агроинженерных специальностях. Она служит своеобразным мостом между акаде-

мическими знаниями, полученными в стенах вуза, и реалиями профессиональной деятельно-

сти. В условиях стремительного развития агропромышленного комплекса (АПК), особенно в 

таком значимом аграрном регионе, как Самарская область, роль производственной практики 
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в формировании ключевых компетенций будущих агроинженеров приобретает первостепен-

ное значение. Данная статья посвящена детальному анализу эффективности взаимодействия 

вузов с ведущими агрохолдингами региона для организации практической подготовки, а также 

исследованию того, насколько студенты получают реальный опыт работы с современными 

технологиями и оборудованием [1]. 

Значение производственной практики для агроинженеров – это не просто формаль-

ность, а целенаправленный процесс погружения студента в профессиональную среду [2].  

Для агроинженера она выполняет ряд важнейших функций: 

- Применение теоретических знаний на практике. Теоретические модели и расчеты, 

освоенные в аудиториях, обретают реальное воплощение. Студент видит, как работают меха-

низмы, как протекают технологические процессы, как принимаются управленческие решения 

в реальных условиях. 

- Формирование прикладных навыков. Практика позволяет отточить практические уме-

ния, необходимые для работы с конкретным оборудованием, диагностики неисправностей, 

выполнения ремонтных работ, участия в монтаже и наладке. 

- Освоение современных технологий и оборудования. Агробизнес – это динамично раз-

вивающаяся отрасль, где постоянно внедряются новые технологии. Практика дает возмож-

ность познакомиться с последними достижениями – системами точного земледелия, беспилот-

ными летательными аппаратами, современными системами орошения, роботизированными 

комплексами и т.д. 

- Развитие профессиональных компетенций. Помимо технических навыков, практика 

способствует развитию: управленческих компетенций, коммуникативных навыков, навыков 

решения проблем, адаптивности и самостоятельности, формирование профессионального са-

моопределения, создание будущей кадровой базы. 

В ходе анализа были выявлены эффективность взаимодействия вузов и агрохолдингов 

Самарской области. Самарская область является одним из лидеров аграрного производства в 

России, что создает благодатную почву для тесного сотрудничества между вузами и ведущими 

агрохолдингами. К таким ведущим предприятиям можно отнести, например, агрокорпорацию 

«БИО-ТОН», АО «АМ-техника» и другие крупные игроки рынка. 

Эффективность взаимодействия складывается из нескольких ключевых аспектов [5]: 

- Заключение договоров и меморандумов о сотрудничестве - это основа для формали-

зации отношений. Хорошо выстроенные договоры предусматривают четкое определение це-

лей и задач практики, что именно должны освоить студенты, какие компетенции развить. 

- Количество и профиль студентов, соответствие числа студентов и их специализации 

реальным потребностям предприятия. 

- Сроки и продолжительность практики, гибкость в согласовании сроков, чтобы мини-

мизировать отрыв студентов от учебного процесса и учесть сезонность сельскохозяйственных 

работ. 

- Обязанности сторон, определение ответственности вуза (методическое сопровожде-

ние, контроль) и предприятия (организация рабочих мест, наставничество, обеспечение без-

опасности). 

- Условия прохождения практики, обеспечение студентов необходимыми инструмен-

тами, спецодеждой, допуском к работе с оборудованием. 

- Порядок отчетности, форма и содержание отчетов, которые должны представить сту-

денты. 

- Разработка индивидуальных программ практики. В идеале, программы должны быть 

адаптированы под конкретные предприятия и потребности студентов, учет специфики агро-

холдинга. Помимо общих задач, студентам могут быть предложены индивидуальные проекты, 

связанные с оптимизацией конкретных процессов, анализом данных, разработкой предложе-

ний по модернизации. На предприятиях должны быть закреплены опытные специалисты (ин-

женеры, механики, технологи), которые будут курировать студентов, передавать им знания и 

опыт, отвечать на вопросы. 
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- Совместная разработка учебных планов и образовательных программ. Наиболее про-

двинутые формы взаимодействия включают участие представителей агрохолдингов в разра-

ботке и актуализации учебных планов вузов, чтобы они в большей степени отвечали требова-

ниям рынка труда. 

- Организация экскурсий и дней открытых дверей. Регулярное проведение таких меро-

приятий позволяет студентам лучше ознакомиться с производственными мощностями, техно-

логиями и корпоративной культурой предприятий, что может повлиять на их выбор места про-

хождения практики и будущей карьеры. 

Оценивая реальный опыт работы студентов с современными технологиями и оборудо-

ванием во время прохождения практики можно выделить следующие пункты [3,4]: 

- работа с современным парком техники, подразумевает знакомство и участие в эксплу-

атации последних моделей тракторов, комбайнов, сеялок, опрыскивателей, оснащенных GPS-

навигацией, системами автоматического управления, датчиками; 

- использование систем точного земледелия, дает понимание принципов работы GPS-

мониторинга, дифференцированного внесения удобрений и средств защиты растений, анализа 

данных с полевых датчиков; 

- опыт работы с дронами (БПЛА) включает наблюдение или участие в использовании 

дронов для мониторинга состояния посевов, подсчета растений, идентификации проблемных 

зон; 

- внедрение цифровых решений, происходит знакомство с программным обеспечением 

для управления агропроизводством, системами учета, электронными картами полей; 

- изучение новых технологий в животноводстве (если применимо), роботизированные 

доильные залы, системы автоматического кормления, мониторинг здоровья животных с ис-

пользованием датчиков; 

- участие в техническом обслуживании и ремонте, применение практических навыков 

в диагностике, проведении планового технического обслуживания, устранении неисправно-

стей на современном оборудовании. 

Для оценки получения реального опыта применяют следующие методы: 

- Анкетирование студентов, включает создание анкет с закрытыми и открытыми вопро-

сами, направленными на оценку уровня освоения конкретных технологий и оборудования. 

- Интервьюирование студентов, позволяет более глубокое изучение их опыта, проблем, 

с которыми они столкнулись, полученных знаний. 

- Анализ отчетов по практике: Оценка того, насколько полно и качественно студенты 

описывают свой опыт работы с современными технологиями, какие выводы делают. 

- Обратная связь от наставников с предприятий, получение информации о том, 

насколько активно студенты включались в работу, насколько быстро осваивали новые навыки. 

- Оценка компетенций преподавателями вуза, после прохождения практики преподава-

тели могут проводить собеседования или тестирование для оценки уровня приобретенных зна-

ний и навыков. 

Ведущие агрохолдинги Самарской области, как правило, заинтересованы в привлече-

нии квалифицированных молодых специалистов и готовы предоставлять студентам возмож-

ность познакомиться с передовыми технологиями. Студенты, проходящие практику в таких 

компаниях, часто получают ценный опыт работы с современным оборудованием, учатся при-

менять цифровые инструменты.  

Существует и ряд проблемных зон. Не все предприятия, даже в рамках одного агрохол-

динга, могут предоставить одинаково высокий уровень практической подготовки. Фокус прак-

тики может быть сосредоточен на отдельных направлениях, оставляя другие важные техноло-

гии без внимания. Ограниченный доступ к оборудованию, в некоторых случаях студентам мо-

жет быть ограничен доступ к наиболее дорогостоящему и сложному оборудованию по сооб-

ражениям безопасности или по причине его высокой загруженности. Отсутствие систематиза-

ции полученных знаний, то есть студенты могут получить фрагментарный опыт, не всегда по-

нимая, как различные технологии интегрируются в единый производственный цикл. 
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В ходе анализа были разработаны некоторые рекомендации по повышению эффектив-

ности практики. Для вузов рекомендуется усилить профориентационную работу, проводить 

регулярные встречи с представителями агрохолдингов для актуализации требований к компе-

тенциям, искать новые партнерские предприятия, чтобы обеспечить студентам доступ к раз-

личным технологиям, разработать методические рекомендации по прохождению практики и 

четко регламентировать задачи, формы отчетности, требования к освоению современных тех-

нологий. Также рекомендуется ввести систему рейтинговой оценки предприятий-баз прак-

тики. Это позволит мотивировать предприятия к улучшению условий. Активно привлекать 

представителей агрохолдингов к разработке учебных программ и чтению отдельных лек-

ций/мастер-классов [6,7]. 

Для агрохолдингов рекомендуется инвестировать в развитие наставничества, организо-

вать обучение для своих специалистов, ответственных за работу со студентами, разрабатывать 

четкие программы стажировок, определять конкретные задачи, которые студенты должны вы-

полнить, и технологии, с которыми они должны познакомиться. Создавать “учебные” рабочие 

места, где студенты могли бы безопасно осваивать работу с оборудованием. Предоставлять 

доступ к аналитическим данным, это позволит студентам участвовать в обработке и анализе 

производственной информации. Рассматривать практику как этап отбора будущих кадров и 

активно предлагать трудоустройство успешным выпускникам. 

Для студентов рекомендуется проявлять инициативу и активно задавать вопросы, пред-

лагать свою помощь, стремиться к освоению новых навыков, тщательно документировать 

свой опыт, вести подробный дневник практики, фиксируя все увиденное и освоенное, осо-

бенно в части технологий и оборудования. В конце всегда проводить анализ полученного 

опыта, сопоставлять его с теоретическими знаниями, делать выводы о своих сильных и слабых 

сторонах. 

Производственная практика является бесценным инструментом в формировании про-

фессиональных компетенций агроинженеров. Эффективное взаимодействие вузов и ведущих 

агрохолдингов Самарской области, построенное на четком понимании целей, взаимных обя-

зательствах и стремлении к инновациям, позволяет студентам не просто освоить основы про-

фессии, но и получить реальный опыт работы с передовыми технологиями и оборудованием. 

Дальнейшее совершенствование этой системы, направленное на преодоление существующих 

проблем, будет способствовать подготовке высококвалифицированных специалистов, способ-

ных внести значимый вклад в развитие агропромышленного комплекса региона и страны в 

целом. 
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Спортивные занятия повышают потребность человека в энергетических затратах. 

Независимо от того, похудеть или набрать мышечную массу, питание должно быть сбалан-

сированным. В рационе должны присутствовать белки, жиры, углеводы, клетчатка и вита-

мины. В зависимости от целей могут меняться калорийность порции, ее объём и количество 

приемов пищи на протяжении дня. 

 

Ключевые слова: питание, физические нагрузки, принципы питания, витамины, здоровье. 
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Sports activities increase a person's need for energy expenditure. Regardless of whether to 

lose weight or gain muscle mass, the diet should be balanced. The diet should contain proteins, fats, 

carbohydrates, fiber and vitamins. Depending on the goals, the calorie content of a serving, its vol-

ume and the number of meals throughout the day may vary. 

 

Keywords: nutrition, physical activity, principles of nutrition, vitamins, health. 

 

For citation: Zhukova, E. I. & Mezentseva, V. A. (2025). Nutrition during physical exertion. Inno-

vations in higher education system: collection of scientific papers. (pp.39-41). Kinel : PLC Samara 

SAU (in Russ.).   

 

Введение. В современном обществе вопросы сбалансированного питания и регулярных 

физических нагрузок приобретают большее значение. Здоровое питание играет важнейшую 

роль в достижении спортивных целей и поддержании крепкого здоровья. В данной работе рас-

смотрим ключевые аспекты взаимосвязи между питанием и занятиями физической культурой 

и спортом [1, 2]. 

Основы питания для занимающихся основываются на ключевых принципах: 

– баланс питательных веществ в рационе; 

– своевременное употребление пищи; 

– соответствие потребляемых калорий расходуемой энергии; 
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– высокое качество и свежесть продуктов; 

– персонализированный подход к формированию рациона [2, 3, 4]. 

Главные компоненты спортивно-тренировочного рациона: 

– белки – необходимы для строительства и восстановления мышц. Занимающимся ре-

комендуется употреблять 1,5-2 грамма на килограмм массы тела. Основные источники: мясо 

и рыба, яйца, молочная продукция, бобы; 

– жиры – служат долгосрочным источником энергии. Рекомендуемая доля – 20-30 % от 

общей калорийности. Полезные источники: растительные масла, авокадо, орехи, жирные 

сорта рыбы; 

– углеводы – основной источник энергии при нагрузках. Необходимое количество –  

5-7 грамм на килограмм массы тела. Источники: крупы, овощи и фрукты, цельнозерновые про-

дукты [2, 5]. 

Питание до и после тренировок. Приём пищи перед тренировкой должен включать лег-

коусвояемые углеводы и белки. Оптимальное время – за 1,5-2 ч до начала занятий. 

После тренировки важно восстановить запасы гликогена и обеспечить мышцы амино-

кислотами. Рекомендуется употребить протеиновый коктейль или лёгкую белковую пищу в 

течение 30-60 мин. 

Режим питья. Поддержание водного баланса крайне важно для спортивно-тренировоч-

ных результатов. Основные правила: 

- пить, не дожидаясь чувства жажды; 

- выпивать 250-300 мл воды за 1,5 ч до тренировки; 

- восполнять потерю жидкости во время и после тренировок. 

Заключение. Правильное питание – неотъемлемая составляющая физической подго-

товки. Грамотно составленный рацион помогает достигать высоких результатов, ускоряет вос-

становление после нагрузок и снижает вероятность получения травм. Важно помнить, что не 

существует универсальных схем питания, и каждый занимающийся должен подбирать опти-

мальный режим, учитывая индивидуальные особенности организма и специфику вида спор-

тивной деятельности [6, 2, 7]. 
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Травмы нижних конечностей являются одними из самых распространенных поврежде-

ний среди занимающихся физической культурой и спортом. Быстрое и эффективное восста-

новление занимающихся после травм имеет большое значение для возвращения к полноценным 

тренировочным занятиям, соревнованиям и профессиональной деятельности. В статье рас-

сматриваются основные принципы и этапы реабилитации занимающихся при травмах ниж-

них конечностей. 
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Injuries to the lower extremities are among the most common injuries among those involved 

in physical education and sports. The rapid and effective recovery of those involved after injuries is 

of great importance for returning to full-fledged training sessions, competitions and professional ac-

tivities. The article discusses the basic principles and stages of rehabilitation for lower limb injuries. 

 

Keywords: sports activities, injuries, lower extremities, rehabilitation, practicing, recovery. 
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tions in higher education system: collection of scientific papers. (pp.41-44). Kinel : PLC Samara SAU 

(in Russ.).   

 

Введение. Спортивная деятельность предъявляет высокие требования к здоровью и фи-

зической форме занимающихся. Однако, травмы неизбежны, особенно в контактных видах 

спорта или дисциплинах с высокими нагрузками на нижние конечности. Травмы колена, ло-

дыжки, бедра или стопы могут надолго вывести занимающегося из строя, поставив под угрозу 

дальнейшую карьеру. В этом случае успешная реабилитация становится ключевым фактором, 

позволяющим вернуться в спортивную деятельность [1, 2, 3]. 

Восстановление после травмы нижних конечностей представляет собой многоэтапный 

и комплексный процесс. На начальном этапе необходимо купировать острые симптомы – боль, 

отек, нарушение подвижности. Затем следует постепенно восстанавливать двигательные 

функции, укреплять мышцы и улучшать проприоцепцию поврежденной конечности. Приме-

нение физиотерапевтических методов, лечебной физической культуры, массажа и мануальной 

терапии помогает ускорить этот процесс. 

Причины травм: 

- чрезмерные нагрузки и перенапряжение мышц и суставов; 

- резкие изменения в тренировочном процессе (увеличение нагрузок, смена вида 

спорта); 

- недостаточная разминка перед тренировками и соревнованиями; 

- нарушение техники выполнения упражнений; 

- недостаточная физическая подготовка; 

- неблагоприятные внешние условия (покрытие, погода); 

- травматизм в контактных видах спорта. 

Симптоматика травм нижних конечностей: 

- боль в области травмированного сустава или мышц; 

- отек и припухлость в месте травмы; 

- ограничение подвижности и нарушение функции конечности; 

- локальная гиперемия и повышение местной температуры; 
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- нарушение опороспособности конечности; 

- появление гематом, синяков; 

- мышечная слабость и нарушение координации движений [4, 5]. 

Особое внимание следует уделять восстановлению специфических навыков, необходи-

мых в конкретном виде спорта. Так, для футболиста важно не только восстановить силу и по-

движность ноги, но и отработать технику ведения мяча, удара и т. д. Только комплексный под-

ход позволит вернуть спортсмена на прежний уровень. 

Реабилитация занимающихся имеет ряд отличий от восстановления обычных пациен-

тов: 

- высокие требования к скорости и полноте восстановления функций; 

- необходимость учета специфики вида спорта и нагрузок; 

- применение специализированных методик восстановления; 

- ранняя активизация и тренировка поврежденных структур; 

- комплексный подход, включающий – медикаментозное лечение, физиотерапию, лечеб-

ную физическую культуру, массаж [4, 5, 6]. 

Этапы реабилитации спортсменов при травмах нижних конечностей: 

- острый период: купирование боли, отека, восстановление двигательной активности; 

- ранняя реабилитация: укрепление мышц, восстановление объема движений, улучше-

ние проприоцепции; 

- поздняя реабилитация: специальные тренировки на возвращение к спортивной дея-

тельности, повышение физической формы; 

- возвращение в спорт: тестирование и контроль готовности к полноценным нагрузкам. 

Ключевыми методами реабилитации являются: 

- физиотерапевтические процедуры – лазеротерапия, магнитотерапия, криотерапия; 

- лечебная физическая культура – специальные упражнения для укрепления мышц, вос-

становления функций; 

- массаж; 

- мануальная терапия; 

- тейпирование [1, 3, 6]. 

Важным аспектом реабилитации является психологическая поддержка занимающихся. 

Травма, особенно серьезная, может подорвать уверенность в себе и мотивацию к дальнейшим 

занятиям. Работа с психологом помогает справиться со стрессом, восстановить веру в свои 

силы и настрой на возвращение к тренировочным занятиям [7, 2, 6]. 

Заключение. Комплексная реабилитация занимающихся с травмами нижних конечно-

стей, основанная на принципах ранней активизации, специализированных методиках и приме-

нении различных восстановительных технологий, позволяет добиться оптимальных результа-

тов и сократить сроки возвращения к полноценным занятиям и соревновательной деятельно-

сти [1, 5]. 

Взвешенный подход к реабилитации, применение современных методик восстановле-

ния и тщательный контроль на всех этапах позволяют занимающимся успешно преодолевать 

травмы нижних конечностей и возвращаться на соревновательный уровень. Это вклад не 

только в карьеру атлета, но и в развитие спорта в целом. 
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В статье рассмотрена проблема внедрения искусственного интеллекта в систему 

высшего образования. Приводится тематика научных исследований отечественных и зару-

бежных авторов. Раскрыты этические и социальные аспекты использования искусственного 

интеллекта в образовательном процессе в высшей школе.  
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Современное высшее образование переживает значительные трансформации под влия-

нием цифровых технологий, среди которых искусственный интеллект (ИИ) занимает ключе-

вое место. Интеграция ИИ в образовательный процесс обещает повысить эффективность обу-

чения, автоматизировать рутинные операции и индивидуализировать учебные программы. 

Однако несмотря на очевидные преимущества, использование ИИ сопровождается рядом 

сложных проблем, связанных с этическими, техническими и социальными аспектами. 

Ключевые вызовы включают вопросы обеспечения академической честности, защиту 

персональных данных студентов, а также необходимость адаптации образовательных методик 
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под новые технические возможности. Кроме того, недостаточная готовность инфраструктуры 

и кадровых ресурсов ограничивает потенциальное внедрение ИИ в вузах. В целом, актуаль-

ность исследования проблем использования искусственного интеллекта в системе высшего 

образования обусловлена необходимостью выработки сбалансированных подходов, позволя-

ющих максимально эффективно и безопасно интегрировать технологии ИИ в образователь-

ную среду. 

Вопросами внедрения искусственного интеллекта в систему высшего образования за-

нимаются многие отечественные и зарубежные ученые. Основными темами изучения в этом 

направлении являются: перспективы применения искусственного интеллекта в высшем обра-

зовании (А. В. Гостев) [1], использование методов искусственного интеллекта для персонали-

зации обучения в вузах (Н. А. Байдакова) [2], использование чат-ботов и искусственного ин-

теллекта как инструмента поддержки образовательного процесса в вузе (Е.В. Симонова), при-

менение машинного обучения для аналитики учебных данных в высшем образовании (А. А. 

Рязанов, М. В. Кузнецова) [1], [2], [3]. 

Среди положительных аспектов внедрения ИИ в систему обучения в вузе можно отне-

сти возможности ИИ для персонализации обучения, повышения эффективности образователь-

ного процесса и автоматизации рутинных задач. Особое внимание уделяется интеллектуаль-

ным системам, которые могут адаптировать учебные программы под индивидуальные потреб-

ности студентов. Обсуждаются преимущества внедрения ИИ в оценку знаний и поддержку 

преподавателей. Гостев А.В. подчёркивает необходимость подготовки кадров, способных ра-

ботать с ИИ-технологиями в образовательной среде, предлагает пути развития институцио-

нальной базы для успешного применения И. [1] 

Российские специалисты анализируют технические и этические аспекты применения 

ИИ в вузах, а также проблемы интеграции новых технологий в традиционные образователь-

ные процессы. Подчеркивается, что применение ИИ способствует не только автоматизации 

учебных процессов, но и созданию адаптивных образовательных сред, которые учитывают 

индивидуальные потребности студентов: «ИИ-технологии открывают новые возможности для 

персонализации обучения, что повышает его эффективность и мотивацию» (А. Шилов, 2022). 

Акцентируется внимание на этических и организационных вызовах, связанных с интеграцией 

ИИ в университетскую среду: «Внедрение ИИ требует разработки новых норм и стандартов, 

которые обеспечат прозрачность и справедливость в образовательном процессе» (Е. Дорофе-

ева, 2023) [3].  

Зарубежные исследования М. Смолл и Д. Гаррета посвящены вопросам адаптации пре-

подавательского состава к цифровым трансформациям и развитию компетенций, необходи-

мых для работы с ИИ-технологиями в высшем образовании. Авторы акцентируют внимание 

на интеграции ИИ как инструмента, способного повысить качество обучения за счёт адаптив-

ных систем, которые подстраиваются под индивидуальные особенности студентов [4]. По их 

мнению, «ИИ-решения позволяют эффективно анализировать большие объёмы данных об 

учебном поведении, что открывает путь к персонализированным образовательным траекто-

риям и улучшению результатов». Исследователи выделяют проблемы, связанные с внедре-

нием ИИ в академическую среду, подчёркивают необходимость комплексного подхода, учи-

тывающего множество аспектов: «Без полноценного обучения преподавателей и пересмотра 

учебных программ, применение ИИ рискует привести к усилению цифрового разрыва и сни-

жению качества образования» [2], [5]. Данные исследования способствуют формированию 

сбалансированной стратегии интеграции ИИ в высшее образование, которая направлена на 

максимизацию преимуществ технологий при минимизации возможных рисков. 

Использование искусственного интеллекта (ИИ) в высшем образовании приносит зна-

чительные изменения, но одновременно порождает ряд социальных проблем, влияющих на 

динамику учебного процесса и общественные отношения. Среди них прежде всего следует 

отметить потерю межличностного взаимодействия. Перерастание преподавания в формат пол-

ностью автоматизированных процессов снижает живое общение между студентами и препо-

давателями, что негативно сказывается на развитии социальных навыков, командной работы 
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и критического мышления. Активное применение цифровых технологий в учебе усиливает 

тенденцию к изоляции студентов, ограничивая живое общение и создавая психологические 

барьеры, которые могут привести к чувству отстраненности и снижению эмоционального бла-

гополучия. Также возникают риски для приватности и конфиденциальности. При использова-

нии ИИ-систем происходит сбор больших объемов данных о поведении и успеваемости сту-

дентов. Недостаточная защита этих данных создает угрозу их утечки и неправомерного ис-

пользования, что подрывает доверие к образовательной системе. Следующая проблема - дегу-

манизация образовательного процесса. Автоматизация принятия решений и оценки знаний 

может привести к снижению роли преподавателя как наставника и ментора, что ухудшает ин-

дивидуальный подход к студентам, уменьшает мотивацию к личностному развитию [2]. 

При рассмотрении проблемных аспектов этической стороны в использовании ИИ в 

первую очередь встает вопрос академической честности. Использование ИИ для выполнения 

домашних заданий, написания эссе или подготовки курсовых работ может рассматриваться 

как форма плагиата, если студент выдает результаты ИИ за собственные. Это подрывает цен-

ность диплома и снижает уровень реальных знаний. Вторая проблема связана с неравенством 

доступа. Не у всех студентов есть возможность использовать современные ИИ-инструменты 

из-за технических или финансовых ограничений. Это может усилить социальное неравенство 

и дискриминацию в образовательной среде. Кроме того, использование ИИ влияет на форми-

рование критического мышления и самостоятельности. Зависимость от автоматизированных 

решений снижает мотивацию к глубокому пониманию материала, что негативно отражается 

на профессиональной подготовке [2], [3]. 

В томском государственном университете провели комплексное исследование по изу-

чению влияния искусственного интеллекта на творческие способности студентов. Результаты 

исследования показали, что использование ИИ в большом объеме для написания текстов, по-

иска решений и генерации идей приведет к снижению навыков критически и творчески мыс-

лить [6]. Исследователи отмечают, что студенты, использующие ИИ оценили себя как более 

креативных, что указывает на иллюзорный эффект завышенной самооценки и искаженные 

представления о творческом процессе. Данное исследование показывает большие риски бес-

контрольного применения ИИ и необходимость формирования правил при внедрении ИИ в 

образовательный процесс [7]. 

Таким образом успешная интеграция ИИ в высшее образование требует внимательного 

учета социальных последствий, разработки стратегий для сохранения баланса между техноло-

гиями и человеческим фактором. 
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Современный земельный кадастр переживает цифровую революцию, вызванную внед-

рением новых технологий обработки пространственных данных, геоинформатики, дистан-

ционного зондирования Земли и автоматизированных решений. Это требует подготовки вы-

сококвалифицированных кадров, обладающих глубокими знаниями в области информацион-

ных технологий и современных методов управления земельными ресурсами. Статья посвя-

щена вопросам формирования образовательных программ и подходов, направленных на под-

готовку специалистов нового поколения для успешной реализации процессов цифровой транс-

формации земельного кадастра. 
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new technologies for processing spatial data, geoinformatics, remote sensing of the Earth, and auto-
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Земельный кадастр является важнейшей составляющей инфраструктуры любого госу-

дарства, обеспечивающей учет земельных ресурсов, регистрацию прав собственности и управ-

ление землепользованием. Сегодняшняя ситуация характеризуется быстрым развитием циф-

ровых технологий, влияющим на все сферы экономики, включая земельные отношения. Необ-

ходимость интеграции инновационных решений диктует новые требования к квалификации 

специалистов, работающих в сфере кадастрового учета и землеустройства. 

Многие авторы [1, 2, 3 и др.] отмечают то, что на сферу землеустройства и кадастров 

цифровые технологии оказывают огромное влияние. В развитии цифрового кадастра на сего-

дняшний день можно выделить следующие ключевые тенденции: 

- переход на электронные формы хранения и обработки данных; 

- применение технологий Big Data и аналитики больших объемов данных; 

- интеграция облачных сервисов и платформ для совместного использования информации; 

- использование беспилотных летательных аппаратов и спутниковых снимков для монито-

ринга территории; 

- развитие геопространственного анализа и моделирования ситуаций; 

- автоматизация рутинных операций и внедрение роботизированных решений. 

В начале 2023 года была организована публично-правовая компания «Роскадастр», це-

лью которой стало обеспечение перехода процесса оказания государственных услуг в области 

кадастрового учёта, государственной регистрации прав на недвижимое имущество, лицензи-

рования геодезической и картографической деятельности, а также осуществления контрольно-

надзорных полномочий в цифровой формат посредством внедрения современных электрон-

ных сервисов [3]. 

Эти изменения требуют от специалистов знания новейших ИТ-технологий, умения при-

менять цифровые инструменты и адаптироваться к быстро меняющимся условиям рынка 

труда. 

В любом случае развитие цифровизации, внедрение беспилотных авиационных систем, 

декарбонизация агроландшафтов и другие новшества требуют корректировки и изменений во 

многих рабочих программах дисциплин по направлению «Землеустройство и кадастры» и в 

учебном плане в целом в целях подготовки высококвалифицированных и современных кадров 

[4, 5, 6, 7]. 

В системе подготовки специалистов для отрасли землеустройства и кадастров необхо-

димо осваивать современные подходы. Для эффективного внедрения цифровых преобразова-

ний необходима модернизация системы образования, направленная на формирование компе-

тенций, востребованных в условиях цифровой среды. Рассмотрим основные направления ре-

формирования образовательной программы подготовки специалистов по земельному ка-

дастру. 

1. Обновление учебных планов и программ. Необходимо пересмотреть содержание 

курсов, включив дисциплины, отражающие современные технологические достижения и 

практики:  

а) Информационные технологии — изучение основ программирования, баз данных, 

веб-разработки и инструментов автоматизации. 

б) Геоинформатика и дистанционное зондирование — освоение принципов работы с 

ГИС-платформами, обработкой аэрокосмических изображений и трехмерным картографиче-

ским моделированием. 

в) Управление большими данными — обучение принципам сбора, анализа и визуали-

зации массивов пространственно-временных данных. 

г) Робототехника и автоматизация — ознакомление студентов с возможностями дро-

нов, роботов и автономных систем мониторинга территорий. 

2. Практикоориентированное образование. Практическое применение полученных тео-

ретических знаний играет ключевую роль в формировании профессиональных навыков. 

Важно организовать стажировки, участие студентов в реальных проектах и конкурсах по со-

зданию прототипов цифровых продуктов для нужд земельных служб. Кроме того, учебные 
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заведения должны активно сотрудничать с ведущими предприятиями отрасли, привлекая 

опытных профессионалов для чтения лекций и консультирования проектов выпускников. 

3. Междисциплинарный подход. Современные специалисты должны обладать междис-

циплинарными знаниями, позволяющими эффективно взаимодействовать с представителями 

разных профессий. Необходимо интегрировать курсы математики, статистики, экологии, 

права и экономики, способствующие формированию целостного понимания особенностей 

функционирования земельного кадастра. 

4. Адаптация к инновационным изменениям. Цифровая экономика предъявляет высо-

кие требования к способности сотрудников учиться новому и оперативно реагировать на из-

менения. Для повышения гибкости образовательного процесса важно развивать методы не-

прерывного профессионального роста, поддерживая инициативы преподавателей и поощряя 

исследовательские проекты студентов. 

Проблемы и перспективы. Несмотря на значительные усилия по модернизации образо-

вательных стандартов, существуют трудности, препятствующие эффективному развитию кад-

рового потенциала: недостаточная подготовка преподавателей вузов по новым технологиям и 

методикам преподавания; ограниченные возможности материально-технического оснащения 

лабораторий и аудиторий; низкий уровень мотивации обучающихся к углубленному изучению 

технических дисциплин. 

Решению указанных проблем способствует активное привлечение работодателей к раз-

работке требований к квалификациям будущих специалистов, создание центров коллектив-

ного пользования оборудованием и развитие онлайн-курсов для самообразования и перепод-

готовки кадров. 

На кафедре «Землеустройство и лесное дело» агрономического факультета Самарского 

ГАУ в рамках профессиональной подготовки по направлению «Землеустройство и кадастры» 

такие мастер-классы от компании EFT GROUP уже стали регулярными. 

 

 
2021 г. 

 
2025 г. 

 
Рис. 1 Обучение от компании EFT GROUP 

на кафедре «Землеустройство и лесное дело» Самарского ГАУ 

 

Ежегодно студенты и преподаватели знакомятся с актуальной линейкой спутникового 

геодезического оборудования и современными оптическими измерительными приборами 
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компании EFT GROUP, проходят обучение по работе с современными геодезическими прибо-

рами компании EFT GROUP, программным обеспечение EFT Post Processing, EFT Field Survey 

и пр. Нельзя не отметить важность такого обучения, знания и умение работать с приборами 

оценивается работодателями в первую очередь. 

Образовательная программа должна учитывать специфику цифровой эпохи и содер-

жать блоки предметов, ориентированных на работу с новыми технологиями, на пример: «Ос-

новы информационной безопасности», «Программирование для геопространственных прило-

жений», «Базы данных и СУБД», «Автоматизация кадастровых работ», «Глобальные навига-

ционные спутниковые системы» и т.п. Это позволяет студентам овладеть всеми необходи-

мыми инструментами и методами для полноценной работы в цифровой среде. 

Подготовка специалистов нового поколения для цифровой трансформации земельного 

кадастра становится одним из приоритетных направлений развития отечественного высшего 

образования. Реализация предложенных мер позволит сформировать квалифицированные 

кадры, способные успешно решать комплексные задачи цифровой экономики и обеспечить 

устойчивое развитие национальной инфраструктуры земельного кадастра. 
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В статье рассматривается проблема обучения фазировке трехфазных трансформа-

торов при их включении на параллельную работу как важная составляющая подготовки спе-

циалистов в области электротехники. Актуальность исследования обусловлена необходимо-

стью обеспечения надежности и эффективности работы энергосистем, где ошибки в фази-

ровке трансформаторов могут привести к серьезным последствиям. Отмечена важность 

интеграции традиционных и инновационных методов обучения для формирования професси-

ональных компетенций в области работы с трехфазными трансформаторами. 

 

Ключевые слова: трансформатор, фазировка, практический навык, метод обучения.  
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The article discusses the problem of teaching the phasing of three-phase transformers when 

they are connected in parallel as an important component of training specialists in the field of elec-

trical engineering. The relevance of the study is due to the need to ensure the reliability and efficiency 

of power systems, where errors in the phasing of transformers can lead to serious consequences. The 

article highlights the importance of integrating traditional and innovative teaching methods to de-

velop professional competencies in working with three-phase transformers. 
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Введение. Обучение студентов фазировке трехфазных трансформаторов при их вклю-

чении на параллельную работу является важной задачей в подготовке специалистов в области 

электротехники. Трехфазные трансформаторы широко используются в энергетических систе-

мах для передачи и распределения электроэнергии. Правильная фазировка при параллельной 

работе трансформаторов критически важна для обеспечения надежности и эффективности ра-

боты энергосистемы. Ошибки в фазировке могут привести к серьезным последствиям, вклю-

чая повреждение оборудования и перебои в электроснабжении. Поэтому обучение студентов 

правильным методам фазировки и пониманию принципов работы трансформаторов является 

актуальной задачей для образовательных учреждений.  

Обсуждение. Классические подходы к обучению фазировке трехфазных трансформа-

торов включают в себя теоретические лекции и лабораторные работы. Теоретическая часть 
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охватывает основы работы трансформаторов, принципы их параллельного подключения и 

важность правильной фазировки. Лабораторные работы позволяют студентам на практике 

изучить процессы фазировки, используя модели трансформаторов и измерительные приборы. 

Такой подход позволяет студентам получить базовые знания и навыки, необходимые для ра-

боты с трансформаторами в реальных условиях. Однако, несмотря на свою эффективность, 

классические методы обучения могут быть ограничены в плане интерактивности и возможно-

сти моделирования сложных сценариев, которые могут возникнуть в реальных энергосисте-

мах [1, 2]. 

Инновационные подходы к обучению фазировке включают использование компьютер-

ных симуляций и виртуальных лабораторий. Эти технологии позволяют студентам моделиро-

вать различные сценарии работы трансформаторов, включая аварийные ситуации, и изучать 

их поведение в безопасной и контролируемой среде. Компьютерные симуляции предостав-

ляют возможность визуализировать процессы, которые трудно наблюдать в реальных усло-

виях, такие как распределение магнитного потока и токов в обмотках трансформатора. Вирту-

альные лаборатории также позволяют студентам экспериментировать с различными конфигу-

рациями трансформаторов и изучать влияние различных параметров на их работу. Это спо-

собствует более глубокому пониманию принципов работы трансформаторов и повышает уро-

вень подготовки студентов [3, 4].  

Еще одним перспективным направлением является использование дополненной реаль-

ности (AR) в обучении фазировке трансформаторов. Технологии AR позволяют наложить 

цифровую информацию на реальный мир, что может быть использовано для визуализации 

внутренних процессов трансформаторов и их взаимодействия с другими элементами энерго-

системы. 

Это может значительно улучшить понимание студентами сложных концепций и про-

цессов, связанных с фазировкой и параллельной работой трансформаторов. Использование AR 

в обучении также способствует повышению интереса студентов к изучаемому материалу и 

улучшает их вовлеченность в учебный процесс [5]. 

Для дальнейшего развития и оптимизации обучения фазировке трехфазных трансфор-

маторов необходимо продолжать интеграцию современных технологий в образовательный 

процесс. Исследования в области искусственного интеллекта и машинного обучения могут 

быть использованы для создания адаптивных обучающих систем, которые подстраиваются 

под индивидуальные потребности и уровень подготовки каждого студента. Такие системы мо-

гут предоставлять персонализированные рекомендации и задания, что способствует более эф-

фективному усвоению материала. Кроме того, развитие технологий Интернета вещей (IoT) 

может позволить создать более реалистичные симуляции работы энергосистем, включая вза-

имодействие трансформаторов с другими элементами сети [6]. 

Заключение. Обучение студентов фазировке трехфазных трансформаторов при их 

включении на параллельную работу является важной задачей, требующей использования как 

классических, так и инновационных подходов. Интеграция современных технологий, таких 

как компьютерные симуляции, виртуальные лаборатории и дополненная реальность, может 

значительно улучшить качество обучения и подготовку студентов к работе в реальных усло-

виях. Дальнейшие исследования и разработки в области образовательных технологий и их 

применение в обучении электротехнике могут способствовать созданию более эффективных 

и адаптивных образовательных программ. 
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В статье рассматривается роль федеральных государственных информационных си-

стем (ФГИС) в цифровизации агропромышленного комплекса и формировании цифровых ком-

петенций у будущих специалистов АПК. Анализируется практическое применение четырёх 

ключевых ФГИС: ЕФГИС ЗСН, ФГИС «Семеноводство», ФГИС «Сатурн» и ФГИС «Зерно», 

их влияние на управление производством, контроль качества продукции и обеспечение про-

зрачности процессов. Отмечена недостаточная цифровая грамотность пользователей и 

страх совершения ошибок при работе с системами. В качестве решения рассмотрен Эмуля-

тор ФГИС как эффективный инструмент обучения, позволяющий освоить принципы работы 

с информационными системами в безопасной учебной среде. Описаны компетенции, форми-

руемые у студентов при работе с эмулятором, включая навыки электронного документообо-

рота, работы с базами данных и контроля движения продукции. Рекомендовано использо-

вать Эмулятор ФГИС на практических занятиях при реализации основных образовательных 

программ аграрных вузов при подготовке специалистов, востребованных на современном 

рынке труда. 

 

Ключевые слова: эмулятор ФГИС, цифровизация, цифровые компетенции, прослеживае-

мость. 
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The article examines the role of federal state information systems (FGIS) in the digitalization of the 

agro-industrial complex and the formation of digital competencies among future agricultural special-

ists. It analyzes the practical application of four key FGIS: EFGIS ZSN, FGIS "Seed Production," 

FGIS "Saturn," and FGIS "Grain," and their impact on production management, product quality con-

trol, and ensuring transparency in processes. The article highlights the lack of digital literacy among 

users and the fear of making mistakes when working with these systems. As a solution, the FGIS 

Emulator is considered as an effective learning tool that allows students to master the principles of 

working with information systems in a secure learning environment. The article describes the com-

petencies that students acquire when working with the emulator, including the skills of electronic 
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document management, working with databases, and monitoring the movement of products. It is rec-

ommended to use the FGIS Emulator in practical classes during the implementation of the main ed-

ucational programs in the field of agriculture. 

 

Keywords: FGIS emulator, digitalization, digital competencies, traceability 

 

For citation: Ishkin, P. A. (2025). Use of the FGIS emulator in the formation of digital competencies 

and practical skills in agrarian university students. Innovations in higher education system: collection 

of scientific papers. (pp.57-60). Kinel : PLC Samara SAU (in Russ.).  

 

Введение. В современных условиях цифровизация агропромышленного комплекса ста-

новится неотъемлемой частью развития сельского хозяйства. Федеральные государственные 

информационные системы (ФГИС) играют ключевую роль в управлении сельскохозяйствен-

ным производством, контроле качества продукции и обеспечении прозрачности производ-

ственных процессов. Формирование компетенций по работе с ФГИС у будущих специалистов 

АПК является важной задачей современного аграрного образования [1, 2]. 

Обсуждение. В настоящее время аграриям необходимо работать в четырёх взаимосвя-

занных федеральных государственных информационных системах (ФГИС): ЕФГИС ЗСН - для 

работы с полями и севооборотами; ФГИС «Семеноводство» - для учета семян, их движения и 

контроля качества; ФГИС «Сатурн» - для работы с пестицидами и агрохимикатами; ФГИС 

«Зерно» - для учета и реализации урожая зерна. Внедрение данных ФГИС, позволяет: отсле-

живать использование земли и соблюдение севооборотов, не допускать зарастания участков и 

потери плодородия; обеспечить прослеживаемость зерна и продуктов переработки от поля до 

покупателя; контролировать оборот семян, их сортовые и посевные качества, а также регули-

ровать применение пестицидов и агрохимикатов для защиты экологии и здоровья людей [3, 

4]. 

Для аграриев ФГИС позволяют упростить доступ к мерам господдержки: субсидиям, 

грантам, льготным программам. При проверках всегда можно подтвердить использование 

земли, объемы посевов и урожая. Также снижаются риски штрафов и проверок. Правильно 

оформленные данные во ФГИС показывают, что предприятие работает прозрачно и соблюдает 

нормы. Кроме того, ФГИС позволяют легче планировать производство: через ФГИС государ-

ство видит потребности регионов и формирует программы по поддержке растениеводства, 

страхованию посевов, закупке техники. 

Однако, повсеместное применение ФГИС в агропромышленном комплексе сталкива-

ется с рядом проблем, которые затрудняют их эффективное использование. Основные препят-

ствия связаны с недостаточной цифровой грамотностью пользователей или боязнью неопыт-

ных оператор совершить ошибку при внесении данных.  

С целью создания централизованного ресурса (тренажера) для обучения работе с ФГИС 

разработан Эмулятор ФГИС (edu.mcx.ru), который представляет собой программное обеспе-

чение, имитирующее работу государственных информационных систем в учебных целях. Его 

использование в образовательном процессе позволяет освоить принципы работы с реальными 

информационными системами, сформировать навыки электронного документооборота, по-

нять механизмы контроля качества продукции, а также изучить процедуры сертификации и 

прослеживаемости продуктов. 

Эффективное использование эмулятора ФГИС предполагает поэтапное освоение функ-

ционала системы, интеграцию теоретических и практических занятий и отработку практиче-

ских навыков работы во ФГИС на моделях реальных производственных ситуаций [5,  6]. 

В процессе обучения студенты осваивают следующие компетенции: регистрацию в ин-

формационных системах; ведение электронного документооборота; работу с базами данных 

сельскохозяйственной продукции; оформление сопроводительных документов; контроль дви-

жения продукции. 
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Эмулятор ФГИС структурирован на отдельные модули, посвященные основным вопро-

сам работы с ФГИС, в которых подробно и пошагово описываются процессы внесения полей, 

покупки семян, подготовки почвы и семян, посеву семян, получения и внесения агрохимии, 

уборки и реализации зерна и семян. С данными информационными системами на разных эта-

пах взаимодействуют агрономы, экономисты, технологи, поэтому в образовательных програм-

мах по данным направлениям подготовки обязательно должны быть включены практические 

занятия по работе с Эмулятором ФГИС. 

Заключение. Актуализация образовательных программ должна проводиться каждым 

вузом с целью оперативного реагирования на изменения потребностей рынка труда на компе-

тенции выпускников. В данный момент времени существует большая потребность на цифро-

вые компетенции выпускников аграрных вузов как уверенных пользователей федеральных 

государственных информационных системах. Руководителям основных профессиональных 

образовательных программ и разработчикам целевых дисциплин необходимо предусмотреть 

включение практических занятий по работе с Эмулятором ФГИС. 
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В современном обществе здоровый образ жизни занимает все более важное место, 

особенно в образовательных учреждениях, где формируются привычки здоровья у молодежи. 
Элективные курсы по физической культуре и спорту направлены на поддержание и развитие 
физической активности обучающихся, способствуя укреплению здоровья и профилактике раз-
личных заболеваний. Однако посещаемость таких курсов зачастую подвержена сезонным ко-
лебаниям, что влияет на эффективность занятий и общий уровень физической активности. 
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In modern society, a healthy lifestyle is becoming increasingly important, especially in educational 
institutions where healthy habits are formed in young people. Elective courses in physical education 
and sports are aimed at maintaining and developing students' physical activity, promoting health and 
preventing various diseases. However, attendance at these courses is often subject to seasonal fluctu-
ations, which affects the effectiveness of the classes and overall level of physical activity. 
 

Keywords: physical education, elective courses, students, attendance. 
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students in the discipline «Elective courses in physical education and sports». Innovations in higher 
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Актуальность исследования обусловлена необходимостью повышения эффективности 

организационно-педагогических мероприятий на элективных курсах по физической культуре, 

адаптации программ физической культуры к сезонным изменениям и мотивации обучающихся 

к регулярным занятиям. В условиях перемены сезона изменяется климат, уровень солнечной 

активности, продолжительность светового дня, что воздействует на самочувствие и привычки 

обучающихся. Анализ сезонности посещаемости и распределения физической активности поз-

воляет выявить проблемные периоды и разработать рекомендации для их устранения. 

Цель исследования. Провести комплексный анализ сезонных колебаний посещаемости 

и уровня физической активности обучающихся на элективных курсах по физической культуре, 

определить факторы, влияющие на посещаемость в разные сезоны года, и предложить меры 

по повышению мотивации к активным занятиям круглый год. 

Задачи исследования: 

1. Проанализировать текущую статистику посещаемости элективных курсов по физ-

культуре в разные сезоны года.  

2. Определить уровень физической активности обучающихся в зависимости от времени 

года.  

3. Провести опрос среди студентов для выявления мотивационных и демотивирующих 

факторов посещения занятий.  

4. Разработать рекомендации по оптимизации организации курсов с учётом сезонных 

изменений. 

Методология научно-исследовательской деятельности. 

Для реализации поставленных задач были использованы следующие методы: 

1. Анализ статистических данных посещаемости за прошедший учебный год. 

2. Сбор количественных данных по посещаемости элективных курсов в течение учеб-

ного года.  

3. Анкетирование обучающихся с целью выявления их мотиваций и препятствий к за-

нятиям.  

4. Анализ метеорологических данных, влияющих на посещаемость.  

5. Проведение интервью с преподавателями и организаторами курсов для выявления 

организационных проблем.  

6. Статистическая обработка и интерпретация полученной информации. 

7. Сравнительный анализ уровня физической активности в зимний и летний периоды с 

использованием шкалы Международного опросника физической активности). 

1. Статистика посещаемости: 

Данные, собранные в течение учебного года, показывают выраженную сезонную дина-

мику посещаемости элективных курсов по физкультуре:  

- весна и осень – максимальное число студентов посещает занятия (порядка 60-70%), 

что связано с комфортными погодными условиями и их стимулирующим эффектом; 

- лето – посещаемость снижается до 40-50%, в основном из-за жары, отпуска и выездов 

на природу; 
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- зима – самый низкий показатель посещаемости, не превышающий 25-30%, что связано 

с неблагоприятными погодными условиями (холода, гололёд, недостаток солнечного света). 

Данные посещаемости показывают заметное снижение активности обучающихся в хо-

лодное время года (ноябрь-февраль), в то время как весна и осень характеризуются повышен-

ным интересом к элективным курсам по физической культуре и спорту. Наибольшая посещае-

мость отмечалась в сентябре и мае. 

Таким образом, посещаемость снижается почти в два раза в зимний период по сравне-

нию с весной и осенью. 

2. Климатические факторы:  

- низкие температуры и частые осадки снижают желание выходить на улицу и участво-

вать в активности;  

- короткий световой день зимой влияет на биоритмы и снижает общий тонус организма;  

- гололёд увеличивает риск травматизма и снижает мотивацию.  

Организационные и мотивационные барьеры: 

- учебная нагрузка повышается в зимний семестр, что мешает выделять время на заня-

тия; 

- отсутствие адаптации программ к зимним условиям (например, недостаток занятий в 

закрытых помещениях);  

- недостаток мотивационных мероприятий для поддержки активности в «холодный» пе-

риод года;  

- меньшая социальная поддержка – в зимний период меньше групповых занятий на от-

крытом воздухе.  

4. Предпочтения в видах физической активности:  

Анализ анкетирования показывает, что обучающиеся предпочитают различные виды 

физической активности в зависимости от сезона:  

- весна и осень – командные виды спорта (футбол, волейбол), бег, фитнес;  

- лето – плавание, фитнес на свежем воздухе, лыжные прогулки в северных регионах;  

- зима – йога, фитнес в зале, плавание в бассейне, лыжи, но общий уровень активности 

снижается.  

Это говорит о необходимости адаптации элективных курсов по физической культуре и 

спорту под сезоны – предлагая больше занятий в закрытых помещениях зимой и увеличивая 

разнообразие.  

5. Уровень физической активности: сезонность также влияет на общий уровень физи-

ческой активности вне учебного заведения: летом и обучающиеся чаще занимаются спортом 

на открытом воздухе, тогда как зимой физическая активность значительно уменьшается. 

Для более глубокого понимания сезонности посещаемости и физической активности на 

элективных курсах по физической культуре был проведен опрос среди специалистов, включая 

преподавателей, тренеров, врачей и психологов. Опрос включал следующие вопросы: 

1. Посещаете ли вы элективные курсы по физкультуре?  

- Да – 65%.  

- Нет – 35%. 

2. Как часто вы посещаете занятия в разные сезоны?  

- Весна: часто – 50%, иногда – 30%, не посещаю – 20%.  

- Лето: часто – 40%, иногда – 30%, не посещаю – 30%.  

- Осень: часто – 55%, иногда – 25%, не посещаю – 20%. 

- Зима: часто – 25%, иногда – 35%, не посещаю – 40%.  

3. Какие факторы мешают вам посещать занятия зимой?  

- Неблагоприятная погода – 45%.  

- Болезни и простуды – 35%.  

- Учебная нагрузка – 30%.  

- Низкая мотивация – 20%.  

- Другие – 5%.  
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4. Какие виды физической активности предпочитаете?  

- Командные виды спорта – 40%.  

- Фитнес, йога – 35%.  

- Бег, ходьба – 15%.  

- Плавание – 10%.  

5. Что могло бы повысить вашу мотивацию заниматься зимой?  

- Удобное расписание – 50%.  

- Занятия в закрытых помещениях – 60%. 

- Мотивационные мероприятия – 20%.  

- Поддержка тренера – 30%.  

- Командные занятия – 25%.  

На основе проведенного исследования можно сделать следующие выводы:  

Сезонная посещаемость и физической активности на элективных курсах по физической 

культуре показывает, что несмотря на большое значение физической активности для здоровья 

студентов, количество занимающихся существенно меняется по сезонам. Основная проблема 

– значительное снижение посещаемости в зимний период, вызванное неблагоприятными кли-

матическими условиями, повышенной учебной нагрузкой и недостаточной мотивацией. Ре-

зультаты исследования позволяют сделать вывод, что для повышения эффективности про-

грамм по физической культуре в вузах необходимо учитывать сезонные особенности и адап-

тировать курсы как с организационной, так и с мотивационной точек зрения. Внедрение ком-

плекса мер — адаптация расписания, мотивационные мероприятия, улучшение условий заня-

тий — может способствовать поддержанию и увеличению посещаемости, что позитивно ска-

жется на здоровье и учебной успешности студентов.  

Таким образом исследование подтвердило наличие ярко выраженной сезонности посе-

щаемости и физической активности на элективных курсах по физкультуре. Важно учитывать 

эти особенности при планировании учебных программ, чтобы поддерживать мотивацию сту-

дентов в течение всего года и улучшать качество физического воспитания. Комплексный под-

ход к изучению сезонности позволяет не только выявить проблемы, но и сформировать дей-

ственные решения, способствующие устойчивому развитию здорового образа жизни среди 

студентов. 
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В данной работе анализируются ключевые факторы, способствующие развитию вред-

ных привычек, и методы противодействия им, базирующиеся на спортивных занятиях и 

укреплении физической формы. Акцент делается на роли физических упражнений как фунда-

ментального элемента в формировании здоровых привычек и предотвращении зависимостей.  
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This paper analyzes the key factors contributing to the development of bad habits and methods for 

counteracting them, based on sports activities and physical fitness. Emphasis is placed on the role of 

physical exercise as a fundamental element in developing healthy habits and preventing addictions. 
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Введение. Современная социокультурная ситуация характеризуется масштабным рас-

пространением поведенческих зависимостей (таких как интернет – и игровая аддикция, ком-

пульсивные покупки, расстройства пищевого поведения), а также химических зависимостей 

(алкоголизм, табакокурение, наркомания), оказывающих деструктивное воздействие на инди-

видуальное и общественное здоровье. В условиях роста стрессогенности общества и ослабле-

ния традиционных социальных институтов существенно возрастает профилактический и кор-

рекционный потенциал систем физического воспитания.  

Физическая культура перестает восприниматься исключительно как средство развития 

физических качеств, а все чаще рассматривается как мощный инструмент психолого-педаго-

гического воздействия и формирования здорового образа жизни.  
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Целью работы является комплексный анализ возможностей традиционных и инноваци-

онных физкультурно-оздоровительных систем в предупреждении возникновения и преодоле-

нии вредных привычек.  

Теоретические аспекты исследования. Под вредными привычками понимаются автома-

тизированные, повторяющиеся стереотипы поведения, оказывающие системное негативное 

влияние на соматическое и психическое здоровье индивида, его социальную адаптацию и ка-

чество жизни.  

С точки зрения нейробиологии, в основе многих привычек лежит механизм «порочного 

круга»: негативная эмоция (стресс, скука, тревога), временное облегчение через деструктив-

ное действие (курение, алкоголь, переедание), усиление чувства вины и снижение самооценки, 

рост внутреннего напряжения повторение действия для его снятия.  

Физическое воспитание способно разорвать этот круг на нескольких уровнях.  

Классические формы физического воспитания (гимнастика, атлетика, плавание, игро-

вые дисциплины) выступают действенным инструментом формирования волевой регуляции, 

позитивной самооценки и развития копинг-стратегий (способы адаптироваться к стрессу и пе-

ренести сложные жизненные события, сохраняя позитивное самоощущение и эмоциональное 

равновесие), что составляет основу профилактики аддикций (зависимость человека от чего-

либо, потребность в регулярном совершении каких-либо действий или приёмов препаратов).  

Данные занятия способствуют:  

1.  Биологическому воздействию: вовремя, и после физической нагрузки происходит 

выброс эндорфинов и эндоканнабиноидов (гормонов радости), которые естественным образом 

улучшают настроение и снижают болевые ощущения, создавая состояние «эйфории бегуна». 

Это является здоровой альтернативой искусственной стимуляции центра удовольствия в 

мозге.  

2.  Структурированию времени: регулярные тренировки заполняют свободное время, 

которое в противном случае могло бы быть посвящено вредным привычкам, и формируют 

жесткий распорядок дня.  

3.  Социализации: командные виды спорта создают поддерживающую социальную 

среду, основанную на общих целях и здоровых ценностях, что компенсирует возможное оди-

ночество и дезадаптацию.  

Однако, как верно отмечено, высокоинтенсивные и соревновательные виды спорта мо-

гут провоцировать хронический стресс, «синдром отмены» после окончания карьеры и, как 

следствие, повышать риск аддиктивного поведения как способа «сброса» напряжения.  

Нетрадиционные системы физического воспитания:  

В условиях поиска новых эффективных средств профилактики девиантного поведения 

особый интерес представляют практики, ориентированные на целостное (холистическое) раз-

витие человека. 

В отличие от традиционных систем, нацеленных на развитие кондиционных качеств 

(сила, скорость, выносливость), нетрадиционные подходы (йога, цигун, тайцзицюань, пила-

тес) делают акцент на психосоматическом единстве, развитии осознанности и формировании 

стрессоустойчивости.  

Их уникальность в контексте борьбы с вредными привычками заключается в следую-

щем:  

1.  Развитие внутреннего ощущения тела: многие аддикции связаны с игнорированием 

сигналов собственного тела (голод, сытость, усталость, напряжение). Практики йоги и тайцзи 

учат «слышать» свое тело, распознавать ранние признаки стресса и напряжения, что позволяет 

отреагировать на них своевременно и адекватно, а не заглушать вредной привычкой.  

2.  Дисциплина дыхания как инструмент саморегуляции: дыхательные техники (прана-

яма в йоге, дыхание в цигун) являются прямым мостом между вегетативной нервной системой 

(которая управляет стрессовым ответом) и сознанием. Глубокое, медленное диафрагмальное 

дыхание активирует парасимпатическую нервную систему, снижая частоту сердечных сокра-

щений и кровяное давление, купируя приступы тревоги и патологической тяги.  
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3.  Нейробиологическое обоснование: исследования с помощью МРТ показывают, что 

регулярные практики осознанности (к которым относятся и эти системы) увеличивают плот-

ность серого вещества в префронтальной коре – области мозга, ответственной за самокон-

троль, принятие решений и эмоциональную регуляцию. Одновременно наблюдается снижение 

активности миндалевидного тела – центра страха и тревоги. Это прямо противоположно изме-

нениям в мозге при аддикциях, где префронтальная кора ослаблена, а миндалевидное тело ги-

перактивно.  

4.  Формирование неприятия вредных привычек на ценностном уровне: философская и 

этическая база многих восточных практик напрямую пропагандирует чистоту тела и ума, отказ 

от насилия и самодисциплину. Это создает мощную внутреннюю мотивацию для ведения здо-

рового образа жизни.  

Практическая интеграция и рекомендации Интеграция элементов восточных оздорови-

тельных практик в общеобразовательные, корпоративные и реабилитационные программы 

представляется высокоперспективным направлением.  

Для подростков и молодежи (группы риска) эффективны могут быть короткие ком-

плексы упражнений и дыхательных техник, интегрированные в учебный день для снижения 

стресса и повышения концентрации.  

В корпоративных программах здоровья йога и тайцзи помогают бороться с профессио-

нальным выгоранием, снижая потребность в курении или алкоголе как способе «рассла-

биться» после работы.  

В реабилитационных центрах данные практики используются как часть комплексной 

терапии для обучения пациентов навыкам совладения с тягой и управления негативными эмо-

циями.  

Заключение. Проведенный анализ демонстрирует не просто высокую эффективность 

физической активности, но и с точки зрения традиционных и нетрадиционных подходов в ка-

честве многофакторного инструмента профилактики и преодоления вредных привычек.  

Если классические системы через развитие физических качеств и социализацию со-

здают прочный «внешний» каркас здоровой личности, то нетрадиционные системы упражне-

ний работают с «внутренним» пространством человека: развивают осознанность, саморегуля-

цию и стрессоустойчивость.  

Систематические занятия в их совокупности способствуют не только утверждению 

ценностей здорового образа жизни, но и глубокому личностному росту, повышению адапта-

ционного потенциала и обретению внутренних ресурсов для противостояния деструктивным 

формам поведения.  

Таким образом, стратегическим направлением является не противопоставление, а ра-

зумное сочетание этих систем в зависимости от индивидуальных потребностей и психофизио-

логических особенностей человека. 
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В данной статье рассматривается влияние занятий физической культурой и спорта 

на психическое здоровье человека. Проанализированы данные о положительном влиянии заня-
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This article examines the impact of physical education and sports on mental health. Data on the pos-

itive impact of physical education and sports on mental health are analyzed. 
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Занятие спортом и физической культурой важны не только в плане физического здоро-

вья, но также и для психического здоровья, развития социальных навыков и повышения рабо-

тоспособности. Психологическое здоровье это важная составляющая нашей жизни, что влияет 

на всю жизнь человека в целом. Занятие физической культурой улучшает настроение, снижает 

уровень стресса и т.д. Всё это является ключевыми факторами в здоровой психике человека. 

На данный момент тема психологического преимущества в спорте и в физической активности 

имеет большую актуальность. Человечество давно вступило в цифровую эру. Большинство 

времени современный человек проводит в сидячем или лежачем состоянии за компьютером 

или телефоном. Для большинства людей спортивные занятия зачастую кажутся не такими 

важными или доступными, как традиционные формы досуга, такие как игры, социальные сети 

или просмотр сериалов. После этого часто страдает психологическое состояние человека [1, 

2]. 

Современные люди часто сталкиваются с проблемой неуверенности в себя. Проводя 
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время на интернет сервисах человек видит красивую картинку и идеализированный текст. Че-

ловек постоянно сравнивает себя с вымышленным стандартом красоты. Ведя сидячий образ 

жизни, он ещё больше становится неуверенным в себе. Сравнение себя с отфотошоплеными 

фотографиями в социальных сетях провоцирует снижение самооценки, апатию, нарушение 

сна, тревожность, бывает и депрессию. 

Занятия физической культурой оказывает воздействие на уверенность в себе. Когда мы 

регулярно занимаемся спортом и наблюдаем улучшение наших физических способностей, со-

става тела или общей физической формы, наше самовосприятие начинает меняться в положи-

тельную сторону. 

В отличие от продолжительного стресса, физическая активность способствует снятию 

напряжения в организме и установлению баланса гормонов, в частности адреналина и корти-

зола. Адреналин, состоящий из углерода, водорода, кислорода и азота, синтезируется из ами-

нокислоты тирозина, поступающего с пищей. Кортизол, стероидный гормон, производится ко-

рой надпочечников и известен как «гормон стресса», поскольку его выработка усиливается в 

стрессовых ситуациях, как физических, так и эмоциональных [3]. 

Систематические занятия спортом уменьшают уровень стресса, повышают сопротив-

ляемость к ежедневным трудностям и оптимизируют адаптацию. Вырабатываемые при физи-

ческой активности эндорфины оказывают действие природных антидепрессантов, облегчая 

напряжение, поднимая настроение и содействуя восстановлению. Эндорфины – незаменимые 

нейромедиаторы, обеспечивающие переносимость боли и стресса. Без эндорфинов любое па-

дение или эмоциональное потрясение вызывали бы чрезвычайную физическую и душевную 

боль. Эндорфин, выделяемый в синапсах, блокирует часть болевых импульсов. Он также вы-

зывает чувство эйфории и удовольствия, поэтому его называют «гормоном удовольствия». 

Кроме того, физические упражнения стабилизирую циклические колебания интенсив-

ности различных биологических процессов, связанные со сменой дня и ночи, улучшают каче-

ство сна и активизируют области мозга, ответственные за эмоции и самоконтроль. 

Совместные спортивные занятия, будь то командные игры или групповые тренировки, 

играют ключевую роль в формировании социальных навыков, укреплении командной спло-

ченности и развитии чуткости. Это, в свою очередь, способствует установлению прочных свя-

зей между людьми и формирует чувство принадлежности к коллективу. 

Участие в спорте предоставляет идеальную платформу для раскрытия потенциала ли-

дера и совершенствования навыков управления. В ходе тренировочного процесса участники 

учатся разрабатывать стратегии, воодушевлять товарищей и принимать взвешенные решения, 

что является важным для успешной деятельности в коллективе. 

Более того, спортивные мероприятия стимулируют развитие коммуникативных способ-

ностей. В процессе тренировок и соревнований участники вынуждены активно общаться, об-

мениваться информацией и строго следовать правилам, слаженно действуя как на поле, так и 

на занятиях. Это способствует развитию умения конструктивно воспринимать информацию 

от окружающих. Активное вовлечение в командный спорт способствует формированию навы-

ков сотрудничества, лидерства, коммуникации и эффективной командной работы. 

Дисциплина во время занятий физкультуры является одним из важнейших факторов, 

влияющих на эффективность и достижение желаемых результатов в тренировках. Она вклю-

чает в себя соблюдение регулярности занятий, правильного питания, а также самоконтроль и 

мотивацию. Эти правила нужны будут не только в спорте, но и в жизни [4, 5]. 

Соблюдение режима означает планирование своего времени и распределение нагрузки 

на протяжении дня, чтобы успеть выполнить все необходимые упражнения и восстановиться 

после них. Регулярность занятий определяет прогресс в достижении целей и позволяет орга-

низму адаптироваться к тренировкам. 

Правильное питание является важным элементом дисциплины, так как оно помогает 

поддерживать энергетический баланс и обеспечивает организм необходимыми питательными 

веществами для восстановления и роста мышц, а также способствует улучшению умственной 

деятельности 
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Самоконтроль и мотивация позволяют спортсмену преодолевать трудности и продол-

жать двигаться к своей цели, несмотря на усталость и лень. Они также помогают поддерживать 

высокий уровень концентрации и внимания во время тренировок и соревнований. Также, че-

ловек приученный к дисциплине более успешен и менее подвержен стрессам в процессе 

учёбы, сдачи контрольных, зачётов, экзаменов, так как тренировочный процесс и процесс обу-

чения – в чём-то схожи. А самообладание, выработанное привычкой к соревнованиям может 

помочь в процессе сдачи экзаменов [6]. 

Таким образом, регулярные физические упражнения играют ключевую роль в поддер-

жании хорошего психического здоровья. Они помогают снять нервное напряжение, увеличи-

вают выработку «гормонов счастья», оптимизируют работу организма и улучшают сон. Таким 

образом, физическая активность является необходимым условием для улучшения самочув-

ствия. 
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Статья рассматривает применение искусственного интеллекта в образовательной де-

ятельности обучающихся, подчеркивая его роль в адаптивном обучении, персонализации учеб-

ного процесса и улучшении взаимодействия между студентами и преподавателями. Исследу-

ется, как технологии искусственного интеллекта способствуют созданию индивидуализиро-

ванных учебных маршрутов, повышают вовлеченность студентов и помогают преподавате-

лям отслеживать успехи обучающихся. В то же время рассматриваются вызовы, такие как 

вопросы конфиденциальности данных и предвзятость алгоритмов. В заключение подчеркива-

ется важность этического подхода к внедрению искусственного интеллекта в образование 

и необходимость подготовки педагогов для эффективного использования новых технологий. 

Статья демонстрирует, что правильное применение искусственного интеллекта может 

значительно улучшить качество образования и подготовить студентов к требованиям со-

временного мира. 
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This article examines the impact of artificial intelligence on student learning, emphasizing 

its role in adaptive learning, personalization of the learning process, and improving interaction be-

tween students and teachers. The study explores how artificial intelligence technologies can help cre-

ate personalized learning paths, increase student engagement, and help educators track student pro-

gress. At the same time, challenges such as data privacy and algorithmic bias are considered. The 

book concludes by emphasizing the importance of an ethical approach to the implementation of arti-

ficial intelligence in education and the need to train educators to effectively use new technologies. 

The article demonstrates that the correct application of artificial intelligence can significantly improve 

the quality of education and prepare students for the demands of the modern world. 
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Введение. С развитием технологий искусственного интеллекта (ИИ) образовательная 

сфера претерпевает значительные изменения. Эта статья рассматривает влияние ИИ на обра-

зовательную деятельность обучающегося, включая адаптивное обучение, персонализацию 

учебного процесса, улучшение взаимодействия с преподавателями, а также вызовы и перспек-

тивы, связанные с внедрением ИИ в образование [1,3]. 

Искусственный интеллект становится важным инструментом в образовании, предо-

ставляя новые возможности для обучения и развития. В условиях быстро меняющегося мира, 

где цифровые навыки становятся ключевыми, интеграция ИИ в образовательный процесс по-

могает обучающимся достигать лучших результатов и развивать необходимые компетенции. 

Технологии искусственного интеллекта не только повышают эффективность обучения, но и 

меняют сам подход к образовательному процессу, делая его более гибким и адаптивным [2]. 

Адаптивные обучающие системы, использующие технологии ИИ, позволяют создавать 

индивидуализированные учебные маршруты для студентов. Эти системы анализируют данные 

о прогрессе обучающегося, его сильных и слабых сторонах, что позволяет адаптировать со-

держание и методы обучения под конкретные потребности. Например, платформы, такие как 

DreamBox Learning и Smart Sparrow, применяют алгоритмы ИИ для настройки уровня слож-

ности заданий и предоставления обратной связи в реальном времени. Это способствует более 

глубокому усвоению материала и повышает уровень вовлеченности студентов [3,4]. 
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Персонализированное обучение, основанное на ИИ, обеспечивает более глубокое во-

влечение студентов в учебный процесс. Искусственный интеллект может рекомендовать ре-

сурсы, подходящие именно для каждого обучающегося, а также предлагать дополнительные 

материалы для углубленного изучения тем, которые вызывают затруднения. Это не только 

улучшает качество образования, но и способствует развитию самостоятельности и ответствен-

ности у студентов [5]. 

Искусственный интеллект также влияет на взаимодействие между обучающимися и 

преподавателями. Виртуальные помощники и чат-боты могут отвечать на часто задаваемые 

вопросы студентов, предоставляя мгновенную поддержку. Это позволяет преподавателям со-

средоточиться на более сложных аспектах обучения и взаимодействия с учениками. Кроме 

того, аналитические инструменты на основе ИИ помогают преподавателям отслеживать 

успехи студентов и выявлять проблемные области, что позволяет своевременно корректиро-

вать подход к обучению [3,6]. 

Несмотря на множество преимуществ, внедрение ИИ в образование также связано с 

определенными вызовами. Одним из основных является вопрос конфиденциальности данных. 

Сбор и анализ больших объемов информации о студентах требуют соблюдения этических 

норм и защиты личной информации. Также существует риск предвзятости алгоритмов, что 

может привести к неравенству в доступе к образовательным ресурсам. Образовательные учре-

ждения должны разрабатывать четкие политики по использованию ИИ, чтобы минимизиро-

вать эти риски [6]. 

Будущее образования с использованием искусственного интеллекта выглядит много-

обещающим. Ожидается дальнейшее развитие технологий машинного обучения, что позволит 

создавать еще более точные и эффективные инструменты для обучения. Кроме того, интегра-

ция ИИ в образовательные программы может способствовать развитию критического мышле-

ния и цифровой грамотности у студентов, необходимых для успешной работы в современном 

мире. Важно также учитывать необходимость подготовки педагогов к работе с новыми техно-

логиями, что обеспечит более эффективное использование ИИ в учебном процессе. 

Заключение 

Влияние искусственного интеллекта на образовательную деятельность обучающегося 

является многогранным и разнообразным. Искусственный интеллект открывает новые гори-

зонты для индивидуализации обучения, повышения вовлеченности студентов и улучшения 

взаимодействия с преподавателями. Однако для достижения максимальной эффективности 

необходимо учитывать этические аспекты и вызовы, связанные с внедрением новых техноло-

гий. В конечном итоге правильное использование ИИ может значительно повысить качество 

образования и подготовить студентов к требованиям будущего. 
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Введение. В современном мире информационные технологии (ИТ) становятся ключе-

вым фактором развития образования и важнейшим условием перехода общества к информа-

ционной цивилизации. Новейшие цифровые и телекоммуникационные решения позволяют су-

щественно изменить организацию учебно-воспитательного процесса, обеспечивая полное по-

гружение обучающихся в информационно-образовательную среду. Это способствует повыше-

нию качества образования, активизации познавательной деятельности и формированию устой-

чивой мотивации к обучению. 

Информационные технологии формируют среду компьютерной и телекоммуникацион-

ной поддержки, обеспечивая новые возможности для организации, управления и развития раз-

личных сфер деятельности, включая образовательную. Интеграция ИТ в образовательные про-

граммы сегодня охватывает все уровни обучения - школьный, вузовский и послевузовский [1, 

2]. 

Применение информационных технологий (ИТ) в образовательном процессе является 

важнейшим фактором повышения его эффективности, гибкости и доступности. Интеграция 

цифровых инструментов в обучение способствует формированию новой педагогической 

среды, где студент становится активным участником образовательного процесса, а препода-

ватель - его координатором и наставником. 

Использование ИТ в обучении охватывает широкий спектр направлений - от автомати-

зации рутинных задач до создания интеллектуальных систем обучения.  

Создание программных комплексов и приложений для поддержки учебного процесса 

является одним из наиболее развитых направлений цифровизации образования. Педагогиче-

ские программные средства (ППС) позволяют реализовать различные дидактические функции 

- от объяснения нового материала до контроля знаний и моделирования процессов [3]. 

Современные ППС всё чаще создаются с применением искусственного интеллекта и 

адаптивных алгоритмов, способных подстраивать уровень сложности под индивидуальные 

особенности обучающегося. 

Создание образовательных веб-сайтов, платформ и онлайн-курсов стало неотъемлемой 

частью цифровой инфраструктуры образования. Такие ресурсы обеспечивают круглосуточ-

ный доступ к учебным материалам, интерактивным заданиям и видеолекциям, что особенно 

важно при дистанционной и гибридной формах обучения [4]. 

Использование веб-технологий также способствует развитию сетевого взаимодей-

ствия: студенты и преподаватели могут объединяться в виртуальные научные сообщества, об-

мениваться опытом, участвовать в международных проектах и конференциях. 

Информационные технологии значительно расширили возможности преподавателей в 

создании и распространении учебных материалов. Электронные пособия, мультимедийные 

презентации, интерактивные конспекты и видеоуроки позволяют сочетать текстовую, графи-

ческую, аудио- и визуальную информацию, что повышает наглядность и усвояемость учеб-

ного материала. 

Цифровые дидактические ресурсы могут включать интерактивные элементы - гиперс-

сылки, тесты, анимации, визуальные модели. Такой формат делает обучение более гибким, а 

процесс восприятия информации - более естественным и интересным для обучающихся. 

В образовательной практике всё шире используется концепция «умных систем обуче-

ния», основанных на автоматизации управленческих функций. Программные комплексы поз-

воляют моделировать организацию занятий, распределять ресурсы, учитывать успеваемость и 

посещаемость студентов. 

Кроме того, развиваются виртуальные лаборатории и симуляторы, которые позволяют 

обучающимся проводить эксперименты с использованием цифровых моделей реальных объ-

ектов. Это особенно актуально для естественно-научных и инженерных дисциплин, где про-

ведение экспериментов в реальных условиях требует значительных затрат или сопряжено с 

риском. 
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Цифровые инструменты позволяют автоматизировать поиск научной информации в 

глобальных и локальных сетях, осуществлять сбор, систематизацию и хранение данных, про-

водить статистическую обработку результатов экспериментов. 

В аграрных вузах используются симуляторы роста растений, климатических условий, 

работы сельскохозяйственных машин. 

В медицинских и инженерных вузах - цифровые модели организма, оборудования, про-

изводственных линий. 

Такие технологии не только делают обучение безопаснее и дешевле, но и позволяют 

значительно расширить количество практических занятий без привязки к месту и времени. 

ИТ в образовании выполняют не только инструментальную, но и воспитательно-разви-

вающую функцию. Интерактивные игры, квесты, образовательные онлайн-платформы 

(например, Coursera, Stepik, Khan Academy) способствуют формированию культуры непре-

рывного обучения и саморазвития. 

Использование технологий виртуальной и дополненной реальности (VR/AR) открывает 

новые возможности для погружения в учебный материал, что повышает мотивацию и вовле-

чённость обучающихся [5]. 

Таким образом, применение информационных технологий в образовании - это ком-

плексное явление, охватывающее все аспекты учебного процесса: от планирования и органи-

зации до анализа результатов и формирования компетенций. ИТ не просто служат средством 

повышения эффективности обучения, но и становятся катализатором перехода образования к 

новой модели, основанной на принципах интерактивности, адаптивности и непрерывного раз-

вития личности. 

Современные преподаватели активно создают авторские цифровые учебные ресурсы - 

мультимедийные и гипермедийные комплексы, размещённые как на физических носителях, 

так и на специализированных веб-сайтах. Это позволяет сочетать академическую строгость и 

интерактивность обучения. 

Внедрение ИТ активно продолжается и на уровне послевузовского образования. Аспи-

ранты и соискатели многих специальностей изучают дисциплины, направленные на примене-

ние цифровых инструментов в научной и исследовательской деятельности. Например, в Ор-

ловском государственном институте искусств и культуры аспиранты всех направлений осва-

ивают курс «Информационные технологии в науке и образовании». Его цель — формирование 

у слушателей навыков использования ИТ в исследовательской работе, при подготовке науч-

ных статей, тезисов и диссертаций, а также в организации и визуализации результатов экспе-

риментов. 

Заключение. Таким образом, информационные технологии становятся неотъемлемым 

элементом всех уровней образовательной системы - от школы до аспирантуры. Они повышают 

качество подготовки специалистов, обеспечивают доступность знаний, стимулируют самосто-

ятельное обучение и создают предпосылки для интеграции образования в глобальное инфор-

мационное пространство. 

Повышение цифровой грамотности обучающихся, развитие авторских педагогических 

программ и внедрение новых технологических решений - всё это сегодня выступает важней-

шим направлением совершенствования среднего, высшего и послевузовского образования в 

России. 
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В работе рассмотрены цифровые технологии в высшем образовании для студентов 

аграрного ВУЗа и их использования в профессиональной подготовке компетентного специа-

листа.  Цифровые технологии в аграрном образовании включают использование инструмен-

тов для обучения (онлайн-курсы, мобильные приложения, LMS-системы) и применение агро-

технологий (ГИС, IoT, ИИ, аналитика данных, робототехника) для обучения и будущей про-

фессиональной деятельности. Это позволяет студентам получать доступ к учебным мате-

риалам в любое время, работать с актуальными данными и осваивать современные методы 

ведения сельского хозяйства, что позволит сформировать у обучающихся профессиональные 

компетенции в соответствии с федеральным государственным образовательным стандар-

том. 
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реальности, образование. 
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The paper examines digital technologies in higher education for students of an agricultural university 

and their use in the professional training of a competent specialist. 

Digital technologies in agricultural education include the use of learning tools (online courses, mo-

bile applications, LMS systems) and the application of agricultural technologies (GIS, IoT, AI, data 

analytics, robotics) for training and future professional activities. 

This allows students to access educational materials at any time, work with up-to-date data, and 

master modern agricultural methods, which will help them develop professional competencies in ac-

cordance with federal state educational standards. 
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Введение. Современная система высшего образования переживает период интенсив-

ных трансформаций, обусловленных глобальной цифровой модернизацией всех сфер обще-

ственной и экономической жизни. В таких условиях высшие учебные заведения (в том числе 

аграрные вузы) вынуждены адаптироваться к новым реалиям, интегрируя цифровые техноло-

гии в свою деятельность, чтобы сохранить конкурентоспособность, повысить качество обра-

зования и отвечать быстро меняющимся требованиям рынка труда. 

Цифровая трансформация вузов - это не просто внедрение отдельных IT‑решений, а 

системное переосмысление учебной, исследовательской и административной деятельности с 

учётом возможностей, которые открывает цифровая парадигма [1].  
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Задача - сформировать гибкую, персонализированную и технологически насыщенную 

образовательную среду, где роль преподавателя и студента переходит от трансляции знаний к 

совместному обучению и анализу данных. 

Для аграрного образования цифровизация приобретает особое значение. АПК (агро-

промышленный комплекс) сегодня требует квалифицированных специалистов, способных ра-

ботать с ГИС, IoT-устройствами, робототехникой, аналитикой и искусственным интеллектом.  

Без этого выпускники не смогут эффективно функционировать в современных «умных» хо-

зяйствах. 

Пандемия COVID‑19 стала поворотным моментом: она вынудила образовательные 

учреждения срочно перейти в дистанционный формат и выявила слабые места цифровой ин-

фраструктуры, подготовленности преподавателей и доступности технологий.  

Опыт, полученный в этот период, подчёркивает: цифровые решения - не роскошь, а необхо-

димость. 

В аграрных вузах цифровизация проявляется в двух взаимосвязанных направлениях: 

1. Цифровые технологии образовательного процесса - LMS, виртуальные лаборатории, 

системы оценки, платформы для дистанционного взаимодействия. 

2. Отраслевая цифровизация в контексте образования - ГИС, сенсорные сети, умные 

датчики, ИИ, робототехника, аналитика данных, виртуальная и дополненная реальность. 

Такой подход позволяет студентам работать с реальными данными сельскохозяйствен-

ных систем, моделировать процессы и готовиться к работе в цифровой среде ещё до выхода в 

производство. 

Цель цифровизации аграрных вузов - создание единой инновационной образовательной 

экосистемы, где студенты, преподаватели и производственные предприятия взаимодействуют 

в цифровом пространстве. 

Этот процесс должен способствовать формированию не просто знаний, но цифровых 

компетенций, исследовательских и проектных навыков, необходимых для устойчивого разви-

тия АПК. 

Цифровизация аграрного образования является предметом активного научного анализа 

в последние годы. Современные исследования [2, 3, 4] подчёркивают, что цифровизация спо-

собствует росту производительности, устойчивости и инновационности аграрного сектора. 

Развитие технологий «умного» сельского хозяйства требует от системы образования новых 

подходов к подготовке кадров, включая освоение инструментов анализа данных, ИИ и авто-

матизации. 

Пандемия COVID‑19 стала важным стимулом для внедрения цифровых технологий в 

образовании. Исследования показывают, что именно аграрные вузы столкнулись с наиболь-

шими трудностями из-за необходимости сохранения практической подготовки студентов.  

В ответ на эти вызовы стали активно развиваться виртуальные лаборатории, симуляторы и 

гибридные формы обучения. 

Тем не менее, положительные тенденции очевидны. Аграрные университеты активно 

развивают платформы дистанционного обучения, внедряют LMS, электронный документо-

оборот, аналитические системы успеваемости и элементы искусственного интеллекта для 

адаптивного обучения [5]. 

Из этого следует, что цифровизация аграрного образования — это комплексный, мно-

гоплановый процесс, который требует стратегического управления, междисциплинарного 

подхода и постоянного повышения квалификации кадров. 

Цифровая трансформация аграрных вузов является стратегическим направлением, спо-

собствующим формированию компетенций нового поколения специалистов, способных рабо-

тать в условиях цифровой экономики. Её успешная реализация требует системного подхода, 

включающего развитие инфраструктуры, повышение цифровой грамотности преподавателей, 

адаптацию образовательных программ и укрепление связи между наукой и производством. В 

долгосрочной перспективе цифровизация станет фундаментом устойчивого развития аграр-

ного сектора и повышения его конкурентоспособности на мировом уровне [6]. 
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Цифровая трансформация аграрных вузов является неотъемлемым элементом модер-

низации системы высшего образования и важнейшим фактором устойчивого развития агро-

промышленного комплекса. Анализ теоретических источников и современных тенденций по-

казывает, что цифровизация образовательной среды способствует повышению качества под-

готовки специалистов, расширению доступности образования и укреплению взаимодействия 

между наукой, образованием и производством. 

Аграрные университеты, внедряющие цифровые технологии, формируют новую мо-

дель обучения, основанную на принципах адаптивности, открытости и персонализации.  

Использование LMS, систем дистанционного обучения, виртуальных лабораторий и инстру-

ментов искусственного интеллекта позволяет студентам осваивать не только теоретические 

знания, но и практические навыки работы с современными технологиями АПК. 

В то же время цифровизация требует комплексного подхода - развития инфраструк-

туры, повышения цифровой грамотности преподавателей и студентов, обновления образова-

тельных программ и нормативных основ.  

Особое значение имеет формирование цифровых компетенций, без которых невоз-

можно эффективное участие специалистов в инновационном аграрном производстве. 

Заключение. Цифровая трансформация аграрных вузов выступает не просто техноло-

гическим, но и социально-педагогическим процессом, направленным на формирование нового 

типа профессионала - компетентного, мобильного и способного к самообучению в цифровой 

среде.  

В долгосрочной перспективе внедрение цифровых технологий в аграрное образование 

станет основой повышения конкурентоспособности отечественного АПК, укрепления кадро-

вого потенциала отрасли и интеграции России в глобальное цифровое образовательное про-

странство. 
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В данной статье раскрыта проблема формирования профессиональных компетенций 

по дисциплине «Транспортное право». Подчеркивается особая важность соблюдения обще-

ственных отношений на транспорте, которые подлежат правовому регулированию, что 

предопределяет потребность оформления транспортного законодательства и транспорт-

ного права как относительно самостоятельных образований российского законодательства 

и права. 
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Транспорт играет ключевую роль в рыночной экономике, так как он обеспечивает взаи-

модействие между различными секторами экономики, способствуя движениям товаров и 

услуг. Транспортные системы не только удовлетворяют потребности населения в перемеще-

нии, но и оказывают значительное влияние на торговлю, производство и распределение ресур-

сов. 

В условиях рыночной экономики важность транспортных отношений возрастает, по-

скольку они становятся основой для логистических цепочек, определяя эффективность биз-

неса и его конкурентоспособность. Важно понимать, что транспорт не существует в изоляции; 

он интегрирован в более широкий контекст социально-экономических процессов. Это взаимо-

действие проявляется в различных формах: от повышения доступности товаров и услуг до 

формирования ценовой политики и использования ресурсов. 

Кроме того, транспортные отношения отражают состояние инфраструктуры, инвестици-

онной активности и технологического развития страны. Эффективная транспортная система 

может способствовать экономическому росту, улучшая условия для ведения бизнеса и увели-

чивая привлекательность региона для инвестиций. 

Таким образом, транспортные отношения нельзя рассматривать отдельно от других эле-

ментов экономики. Они являются динамичным компонентом, который требует постоянного 

мониторинга и адаптации к изменениям рыночной конъюнктуры, потребностей общества и 

технологических новшеств [1]. 

Таким образом, задача высших учебных заведений по инженерным направлениям за-

ключается в том, чтобы попытаться раскрыть основные качества у обучающихся по правовому 

регулирования общественных отношений на транспорте с целью применения их в будущем  в 

своей профессиональной деятельности. Один из способов выявления тех или иных качеств у 

студентов, прошедших большую часть программы по транспортному праву является решение 

ситуационных задач [2].  

Транспортное право охватывает широкий спектр норм и правил, которые регулируют 

разнообразные аспекты транспортной деятельности. Оно охватывает не только правовые от-

ношения, возникающие при перевозке грузов и пассажиров, но и вопросы ответственности 

транспортных организаций, условия и порядок осуществления транспортных услуг, вопросы 

безопасности и защиты прав потребителей. 

Каждый вид транспорта имеет свои особенности, что требует специального подхода к 

регулированию. Например: 
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1. Воздушный транспорт: регулируется международными соглашениями, такими как 

Варшавская конвенция и Монреальская конвенция, которые обеспечивают стандарты перево-

зок и ответственность авиаперевозчиков. 

2. Морской транспорт: основан на международных конвенциях, таких как Конвенция о 

морской перевозке грузов (Генуя-Роттердам), которая определяет ответственность судовла-

дельцев за утрату или повреждение грузов. 

3. Автомобильный транспорт: включает правила дорожного движения, условия лицен-

зирования перевозчиков и страхования ответственности. 

4. Железнодорожный транспорт: регулируется законами о железнодорожном транс-

порте, которые задают правила для эксплуатации железных дорог, лицензирования и безопас-

ности. 

5. Водный транспорт (внутренний): использует локальные правила и законы, касающи-

еся судоходства на реках и каналах, а также ответственность владельцев судов. 

6. Трубопроводный транспорт: специфические нормы, касающиеся проектирования, 

строительства и эксплуатации трубопроводов, для транспортировки нефти, газа и других ве-

ществ [3]. 

Транспортное право также включает в себя вопросы таможенного регулирования, эко-

логии, охраны труда и безопасности на транспорте. Таким образом, это многоуровневая си-

стема норм, охватывающая различные аспекты транспортной деятельности и направленная на 

обеспечение безопасного и эффективного перемещения людей и грузов. 

Обучающийся должен знать правовое регулирование транспортной деятельности, ко-

торая играет ключевую роль в функционировании экономики и обеспечении безопасности. На 

каждом виде транспорта существуют свои особенности, что требует индивидуального подхода 

к созданию правовых норм. Например, правила, регулирующие автомобильный транспорт, бу-

дут отличаться от норм, касающихся морского или авиационного транспорта. 

Транспортные уставы и кодексы, такие как Воздушный кодекс, Водный кодекс и Ко-

декс внутреннего водного транспорта, устанавливают правила, регулирующие безопасность, 

ответственность сторон, порядок перевозки грузов и пассажиров, а также другие важные ас-

пекты [4]. 

Кроме того, интеграция разных видов транспорта (например, мультимодальные пере-

возки) требует согласования норм разных кодексов и уставов, а это, в свою очередь, создает 

дополнительные правовые вызовы.  

Хотелось бы отметить, что обучающийся должен знать не только системное правовое 

регулирование, которое способствует эффективному функционированию транспортной си-

стемы, но и уметь поддерживать правопорядок, снижать риски аварий и инцидентов, защищая 

таким образом интересы как потребителей транспортных услуг, так и самих перевозчиков [5]. 

История транспортного права восходит к древним временам, и его развитие было обу-

словлено необходимостью регулирования общественных отношений, связанных с перевозкой 

грузов и пассажиров. В России, где водные пути играли ключевую роль в торговле и комму-

никациях, вопросы судоходства и транспортировки стали актуальными довольно рано. 

С договора князя Олега с Византией 911 года, который можно считать одним из первых 

актов, регулирующих морское право, начался процесс формирования норм и правил, направ-

ленных на защиту интересов купцов и судовладельцев. В этом договоре предусмотрены меры 

по защите судов от нападений и помощь в случае аварий, что свидетельствует о зарождении 

представлений о правовых обязательствах в сфере морского транспорта. 

Развитие транспортного права в России продолжалось в течение столетий. С переходом 

к более сложным формам коммерции и расширением транспортных коммуникаций возникла 

потребность в более детальном правовом регулировании всех видов транспорта, включая же-

лезнодорожный, автомобильный и воздушный. В XIX веке, когда Россия переживала период 

активной индустриализации и развития транспортной инфраструктуры, были созданы первые 

законы, регулирующие эти отношения [6]. 
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Таким образом, транспортное право, хоть и формировалось медленно, стало важным 

инструментом, обеспечивающим правовую определенность и защиту интересов участников 

транспортных отношений в России. С учетом исторических и культурных особенностей, оно 

продолжает развиваться и адаптироваться к возникающим вызовам современности. 

Совершенствование профессиональных компетенций у обучающихся инженерного фа-

культета в области транспортного права представляет собой важную задачу, учитывая расту-

щую роль правовых аспектов в сфере транспорта и логистики. Вот несколько подходов, кото-

рые могут помочь в этом процессе: 

 1. Внедрение дисциплины «Транспортное право» на всех инженерных направлениях.  

Разработка рабочих программ по транспортному праву, должны включать ключевые 

темы: регуляция транспорта, международные конвенции, права и обязанности перевозчиков и 

клиентов. Кроме того, практические занятия и семинары, на которых студенты могут изучать 

реальные кейсы и юридические прецеденты. 

2. Междисциплинарный подход. 

А) Совмещение знаний то есть объединение курсов по инженерным дисциплинам и 

праву для создания комплексного понимания. Например, курсы по безопасности перевозок, 

логистике и гражданскому праву. 

Б) Проектная деятельность, где студенты могут работать над проектами, связанными с 

нормами транспортного права и реализация инженерных решений [7]. 

 3. Практика и стажировки. 

Стажировки в юридических фирмах или отделах юридического сопровождения круп-

ных транспортных компаний, что позволит студентам получить практический опыт. 

Клиническое обучение, где студенты могут работать под руководством опытных юри-

стов и участвовать в реальных делах, связанных с транспортным правом. 

4. Учебные поездки и конференции. 

А) Организация поездок на предприятия и в учреждения, где активно применяются пра-

вовые нормы в сфере транспорта. 

Б) Участие в конференциях и форумах, посвященных транспортному праву, где сту-

денты могут обмениваться опытом и учиться у практиков. 

 5. Использование современных технологий. 

А) Электронные ресурсы и базы данных для изучения актуальных норм права и анализа 

судебной практики. 

Б) Моделирование ситуаций с использованием программного обеспечения, которое по-

могает в понимании правовых аспектов транспортной деятельности. 

 6. Разработка образовательных материалов. 

А) Учебники и пособия, специально разработанные для студентов инженерных направ-

лений. 

Б) Онлайн-курсы и вебинары с приглашенными экспертами в области транспортного 

права. 

7. Оценка и обратная связь. 

А) Регулярное получение обратной связи от студентов по учебным программам и их 

эффективности. 

Б) Оценка знаний и навыков на основе реальных кейсов и практических заданий. 

Таким образом, комплексное подход к обучению студентов позволит не только повы-

сить уровень их знаний в области транспортного права, но и сформировать необходимые ком-

петенции для успешной профессиональной деятельности в будущем. 
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В статье представлен анализ изменений ветеринарного законодательства при прове-

дении противоэпизоотических мероприятий, являющихся основными в работе ветеринарных 

специалистов в рамках реализации задач в области ветеринарии. Отмечено, что использова-

ние норм ветеринарного законодательства при реализации образовательных программ по 

специальности «Ветеринария» обеспечивает высокий уровень подготовки и позволяет фор-

мировать необходимые знания с использованием юридических норм и понятий.   
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The article presents an analysis of changes in veterinary legislation during the implementa-

tion of anti-epizootic measures, which are the main activities of veterinary specialists in the field of 
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Любое изменение законодательства является очень значимым событием для исследо-

вателей и правоприменителей. Не исключением является и ветеринарное законодательство. В 

последние годы в Российской Федерации начал действовать значительный блок законов, от-

носящихся к регламентированию проведения ветеринарных мероприятий, условий содержа-

ния и кормления животных, условий карантинирования животных, назначения и проведения 

ветеринарно-санитарной экспертизы, проведение регионализации и компартментализации, 

оформление ветеринарных сопроводительных документов [1, 2]. В Российской Федерации за 

последние годы была проведена значительная работа по гармонизации требований отече-
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ственного ветеринарного законодательства с ветеринарными нормами и требованиями зако-

нодательных актов Евразийского экономического союза в области ветеринарии. Это касается, 

в частности, порядка проведения ветеринарно-санитарной экспертизы продуктов и сырья жи-

вотного происхождения, что связано с появлением новых заболеваний на территории страны 

или вероятному риску их завоза [3, 4, 5]. С целью недопущения нарушений ветеринарного 

законодательства необходимо на постоянной основе осуществлять мониторинг за изменяю-

щейся нормативно-правовой базой в области агропромышленного комплекса [6]. Изменения 

в данной сфере представляют собой несомненную актуальность и являются объектом иссле-

дования для актуализации и реализации образовательных программ [7].  Цель – изучить изме-

нения в регулировании проведения противоэпизоотических мероприятий, проанализировать 

изменения в понятийном аппарате при формировании норм, определяющих специфический 

подход к ветеринарным мероприятиям. 

 Материалами и методами исследования явились эволюционные процессы в сфере ве-

теринарного законодательства, связанные с адаптацией нормативно-правовых актов для меж-

дународного сотрудничества. В качестве методов исследования применялись монографиче-

ский и абстрактно-логический методы. 
Теоретические и научные данные являются основой для приобретения обучающимися 

навыков, необходимых в практической работе. Изменения в ветеринарном законодательстве 

диктуют необходимость интегрировать нормы и вносимые понятия в образовательный про-

цесс, особенно в рамках специальных дисциплин, в частности «Эпизоотология и инфекцион-

ные болезни» и «Организация ветеринарного дела». При проведении организационных меро-

приятий необходимо учитывать регулирование таких мероприятий как компартментализация, 

регионализация, эпизоотологический мониторинг, эпизоотологическое расследование. Реше-

ние Совета Евразийской экономической комиссии от 10.11.2017 № 79 «О Порядке взаимодей-

ствия государств – членов Евразийского экономического союза при профилактике, диагно-

стике, локализации и ликвидации очагов особо опасных, карантинных и зоонозных болезней 

животных и проведения регионализации и компартментализации» дает определение этим по-

нятиям. Изучение указанных ветеринарных мероприятий является необходимым условием 

формирования эпизоотологического мышления с точки зрения пространственного взаимодей-

ствия регионов и прогнозирования эпизоотической ситуации.  

В настоящее время много вопросов возникает в отношении диспансеризации, позволя-

ющей осуществлять контроль за состоянием обмена веществ у животных, о ее обязательности 

и нормативно-правовом регулировании. Диспансеризация, как система плановых профилак-

тических и лечебных мероприятий, регулировалась нормами советского законодательства, где 

прописано, что на промышленных комплексах, крупных специализированных фермах диспан-

серизация должна проводиться систематически и быть составной частью технологического 

процесса. Методическими указаниями по диспансеризации крупного рогатого скота (Одоб-

рены Главным управлением ветеринарии Министерства сельского хозяйства СССР 12 августа 

1969 г.) регламентировано, что проведение работ оформляют специальным актом по каждой 

ферме с дачей конкретных предложений. Впоследствии документ был заменен на «Методиче-

ские указания по комплексной диспансеризации крупного рогатого скота» и одобрен Госагро-

промом СССР 18 августа 1988, где был предусмотрен раздел – Определение экономической 

эффективности при проведении диспансеризации животных. В методических указаниях отме-

чено, что диспансеризация не может заменить повседневной ветеринарной работы и противо-

эпизоотических мероприятий. В данный момент документы утратили силу и действующих ме-

тодических указаний нет.   
Хозяйства и предприятия должны придерживаться ветеринарных правил содержания, 

которые утверждаются применительно к отдельным видам животных. Ветеринарные правила 

содержания животных устанавливают требования к условиям содержания животных, а также 

требования к осуществлению мероприятий по карантинированию, обязательным профилакти-

ческим мероприятиям и диагностическим исследованиям, диспансеризация в этом случае не 

предусмотрена. Решение Совета Евразийской экономической комиссии от 10.11.2017 № 79 «О 
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Порядке взаимодействия государств – членов Евразийского экономического союза при профилак-

тике, диагностике, локализации и ликвидации очагов особо опасных, карантинных и зоонозных 

болезней животных и проведения регионализации и компартментализации» содержит упомина-

ние о диспансеризации животных, как о системе ветеринарных диагностических и лечебно-

профилактических мероприятий, направленных на своевременное выявление ранних предкли-

нических и клинических признаков болезней, профилактику болезней и лечение больных жи-

вотных. Но при анализе ветеринарного законодательства диспансеризация, как обязательное 

мероприятие, регламентировано только в отношении собак-поводырей, не реже одного раза в 

год. («ГОСТ Р 71791-2024. Национальный стандарт Российской Федерации. Собаки-провод-

ники для инвалидов по зрению. Основные требования к условиям содержания и диспансери-

зации). Приказ ФСИН России от 25.04.2022 № 233 «Об утверждении порядка определения нор-

мативных затрат на обеспечение функций ФСИН России, территориальных органов ФСИН Рос-

сии, федеральных казенных учреждений уголовно-исполнительной системы в части осуществле-

ния ветеринарной деятельности», к видам нормативных затрат относит – затраты на проведение 

диспансеризации служебных животных.   
Таким образом, при изучении специальных дисциплин, в частности «Эпизоотология 

и инфекционные болезни» и «Организация ветеринарного дела», важно анализировать изме-

нения в ветеринарном законодательстве, которые в последние годы существенно меняют под-

ход к проведению противоэпизоотических и организационных мероприятий в области ветери-

нарии.   
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Об использовании мобильных устройств в образовательных целях начали задумы-

ваться с момента их появления. В настоящее время под мобильными устройствами понимают 

смартфоны, беспроводные планшеты, мобильные телефоны, портативные медиаплееры, пер-

сональные электронные ассистенты, а также носимые устройства, такие как смарт-часы, 

смарт-очки и фитнес-трекеры и различные игровые консоли. Они способны создавать и вос-

производить мультимедийные файлы высокого качества [1], которые могут быть сохранены 

как непосредственно на устройстве, так и в облачном хранилище. Но в этой статье проанали-

зируем использование тех мобильных устройства, которые востребованы студентами в подав-

ляющем большинстве - это смартфоны, ноутбуки и планшеты.  

Использование мобильных устройств в любой сфере деятельности имеет как положи-

тельные, так и отрицательные моменты. К плюсам относятся: во-первых, отсутствует связь с 

каким-то конкретным местом и временем для учебы или работы, можно учиться где и когда 

захочется, при наличии сети интернет, во-вторых, портативные размеры устройств и наличие 

сенсорного экрана позволяют активно взаимодействовать с другими участниками процесса 

или организовать быстрый поиск необходимой информации [2]. К очевидным минусам можно 

отнести экран маленького размера и необходимость носить с собой зарядное устройство. 

Сегодня на сайтах вузов размещены учебные курсы дисциплин, разработанные препо-

давателями образовательного учреждения. В частности, в информационной образовательной 

среде Самарского аграрного университета находятся учебные материалы курсов различных 

дисциплин, которые включают лекционные материалы, задания для лабораторных, практиче-

ских работ, тесты, в том числе и задания для самостоятельной работы студентов [3; 4].  

Почему активное использование мобильных устройств в процессе обучения, одним 

студентам помогает и улучшает результаты, а другим, напротив, отрицательно влияет и на 

образовательный процесс, и на его результат. Основной цель данного исследования было вы-

явить какую роль играют мобильные устройства в процессе обучения. Было проведено анке-

тирование среди бакалавров 1 курса разных факультетов Самарского аграрного университета. 

Общее количество респондентов - 63 человек. Студентам было задано 5 вопросов: «Какое мо-

бильное устройство, вы считаете самым эффективным для применения в учебном процессе?», 

«Считаете ли вы допустимым использование гаджетов во время занятий?», «Как вы считаете, 

какое влияние оказывают гаджеты на процесс обучения?», «Для каких целей вы пользуетесь 

телефоном во время занятий (если вы пользуетесь)?», «Как часто вы пользуетесь телефоном 

во время занятий?». 

В результате исследования было выявлено, для 82% опрошенных самым эффективным 

мобильным устройством является телефон, 7% считают, что это устройство – ноутбук, и 1% 

отдали свой голос планшетам. Ответ на вопрос «Считаете ли вы допустимым использование 
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гаджетов во время занятий?» был предсказуем и дал 100% результат. Неожиданно, но на во-

прос «Как вы считаете, какое влияние оказывают гаджеты на процесс обучения?» 25% респон-

дентов ответили, отрицательно. Одной из причин отрицательного влияния гаджетов является 

частое отвлечение от учебного процесса. При ответе на вопрос «Для каких целей вы пользуе-

тесь телефоном во время занятий?» студенты могли использовать множественный выбор в от-

ветах. Большинство респондентов считают, что использование телефонов на занятиях необхо-

димо для изучения материалов по электронным учебникам или методичкам, для записи лек-

ций, тестирования, при использовании тренажеров и др. Лишь 13% опрошенных используют 

телефоны для редактирования своих работ или для хранения файлов, 12% поддерживают связь 

с одногруппниками. Отвлекающие факторы: игра – 17%, просмотр роликов – 16%, просмотр 

социальных сетей – 85% (основной отвлекающий фактор). 64% студентов используют га-

джеты в качестве шпаргалок. 

 

 
 

Рис. 1. Процентное соотношение использование телефона в учебном процессе 

 

При ответе на последний вопрос «Как часто вы пользуетесь телефоном во время заня-

тий?» взгляды студентов разделились. Так 50% считают, что они очень редко пользуются те-

лефоном на занятиях, а 48% - практически не выпускают телефон из рук, 2% студентов вообще 

не пользуются гаджетами на занятиях. 

Анализируя результаты исследования отметим плюсы использования технических 

устройств студентами: просмотр лекций, электронные учебники, тестирование, тренажеры, 

поиск информации в сети интернет. Можно учиться, не выходя из дома. 

Однако, в учебном процессе телефон редко используется как инструмент получения 

знаний, чаще в качестве развлечений, что значительно снижает успеваемость студента [5]. От-

метим еще один существенный минус – это возможность списывания при проведении различ-

ных контрольных мероприятий. Это является препятствием качественной оценки знаний сту-

дента. Преподавателю сложно объективно определить: данную работу писал сам студент или 

с помощью технических средств. Это также отрицательно сказывается на уровне знаний уча-

щихся, поскольку вместо подготовки к экзаменам и изучения материала они занимаются ме-

ханическим копированием [6]. Такой подход приводит к тому, что будущий специалист не 

будет обладать достаточными знаниями для выполнения профессиональных задач, соответ-

ствующих его квалификации. 

Согласно результатам анкетирования, использование гаджетов в учебном процессе 

принесет пользу, только при условии самоконтроля студента. 
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В статье рассматривается необходимость интеграции блокчейн-технологии в учебные 
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Цифровая трансформация экономики ставит перед бухгалтерской профессией новые 

вызовы, и ключевым ответом на них становится интеграция блокчейн-технологии в учебные 

программы. Блокчейн, являясь по своей сути неизменяемым и децентрализованным цифровым 

реестром, представляет собой эволюцию самой идеи учета, что делает его изучение не следо-

ванием моде, а стратегической необходимостью для подготовки конкурентоспособных специ-

алистов. Чтобы эффективно преподавать эту дисциплину, необходимо вписать ее в существу-

ющую парадигму бухгалтерского знания.  

Интеграция блокчейна в бухгалтерскую теорию – это не просто добавление новой тех-

нологии в арсенал инструментов. Это фундаментальный пересмотр ключевых основ профес-

сии, требующий переосмысления таких столпов, как двойная запись, аудит и метод начисле-

ния. 
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Классическая система двойной записи (дебет/кредит), предложенная Лукой Пачоли в 

XV веке, решала задачу внутреннего контроля. Она обеспечивала внутреннее равенство итогов 

и позволяла выявить ошибки в учете одной компании. Однако она оставляла пространство для 

манипуляций, так как каждая сторона сделки вела свой, изолированный учет. Для сверки дан-

ных и разрешения споров требовались долгие процедуры, аудиты и привлечение третьих сто-

рон (арбитраж, суды) [1]. 

Концепция «тройной записи» (термин, популяризированный Яном Григгом) карди-

нально меняет эту модель. Здесь, помимо идентичных записей в учетных системах двух контр-

агентов, третья, синхронизированная и идентичная запись вносится в распределенный реестр 

(блокчейн). 

Если двойная запись – это две копии договора у каждой из сторон, то тройная запись – 

это тот же договор, но депонированный у безупречного и абсолютно прозрачного цифрового 

нотариуса, доступного для проверки всеми уполномоченными сторонами. Распределенный ре-

естр выступает в роли беспристрастного, автоматизированного и доверенного арбитра. Факт 

хозяйственной жизни (транзакция) считается подтвержденным только тогда, когда он крипто-

графически подписан, проверен сетью и включен в блок, который, в свою очередь, присоеди-

нен к цепочке[2]. Это создает единую, общедоступную (или доступную для консорциума ком-

паний) версию правды, исключающую расхождения в учете. В результате исчезает необходи-

мость в трудоемких и длительных процедурах межфирменной сверки расчетов. Прозрачность 

становится не добровольной мерой, а технологически встроенным свойством системы. 

В традиционной системе аудитор вынужден работать с данными, полученными на от-

четную дату, применяя выборочные методы и экстраполируя их результаты на всю совокуп-

ность операций. Это связано с риском необнаружения искажений. Блокчейн трансформирует 

этот процесс в режим непрерывного аудита в реальном времени:  аудитор получает прямой 

доступ «только для чтения» к реестру всех операций и может увидеть все происходящие изме-

нения [3]. 

Использование смарт-контрактов в обучении будущих бухгалтеров – это мощный ме-

тод, который позволяет перевести абстрактные теоретические знания в плоскость решения 

практических задач. Это не просто изучение технологии, а погружение в новую логику бизнес-

процессов, где бухгалтер выступает их архитектором. 

Вместо изучения учета изолированно, студенты могут работать со смарт-контрактами, 

которые автоматизируют сквозные операции, связывая бухгалтерию с другими отделами. На 

практических занятиях можно решать кейс «Умный» договор поставки, в котором перед сту-

дентами ставится задача смоделировать процесс от заказа до оплаты товара. Студенты разби-

ваются на группы (Поставщик, Покупатель, Логист). Они совместно разрабатывают условия 

смарт-контракта на упрощенном языке (например, в виде блок-схемы или псевдокода). В ре-

зультате решения данного кейса бухгалтер: видит прямую связь между хозяйственной опера-

цией и ее бухгалтерским отражением; понимает, как один смарт-контракт генерирует проводки 

у нескольких участников одновременно (реализация, оплата, расходы на логистику) [4]. 

Таким образом, интеграция смарт-контрактов в бухгалтерское образование – это мост 

между традиционной профессией и цифровым будущим. Это позволяет воспитать не пассив-

ного регистратора фактов, а продвинутого специалиста, который способен проектировать, кон-

тролировать и аудировать автоматизированные бизнес-процессы. Через практику работы со 

смарт-контрактами студенты начинают говорить на языке цифровой экономики, что является 

ключевым конкурентным преимуществом на современном рынке труда. 
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В статье рассматривается актуальная проблема интеграции цифровой грамотности 

в систему высшего бухгалтерского образования. Анализируются два ключевых подхода: выде-

ление цифровой грамотности в качестве отдельной дисциплины («обязательный минимум») 

и ее сквозное внедрение во все профильные предметы («интегрированный подход»). Исследу-

ются преимущества и недостатки каждой модели, приводятся примеры успешной реализа-

ции. На основе сравнительного анализа доказывается целесообразность применения гибрид-

ной модели, сочетающей базовую обязательную подготовку с последующей глубокой интегра-

цией в профессиональные дисциплины. Делается вывод о необходимости трансформации роли 

преподавателя и содержания учебных программ для подготовки конкурентоспособного спе-

циалиста в условиях цифровой экономики. 

 

Ключевые слова: цифровая грамотность, бухгалтерское образование, инновации в образова-

нии, цифровая трансформация, компетентностный подход, RPA, Big Data, облачные техноло-

гии. 
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The article discusses the current problem of integrating digital literacy into the system of higher ac-

counting education. Two key approaches are analyzed: the allocation of digital literacy as a separate 

discipline ("mandatory minimum") and its end-to-end integration into all specialized subjects ("inte-

grated approach"). The advantages and disadvantages of each model are explored, and examples of 

successful implementation are provided. Based on a comparative analysis, the article argues for the 

feasibility of using a hybrid model that combines basic mandatory training with subsequent deep 

integration into professional disciplines. The article concludes that it is necessary to transform the 

role of the teacher and the content of educational programs in order to train a competitive specialist 

in the digital economy. 
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Цифровая трансформация экономики кардинально меняет профессию бухгалтера. Ав-

томатизация рутинных операций с помощью роботизированных систем (RPA), анализ больших 

данных (Big Data) для управленческих решений, работа в облачных сервисах и использование 

технологий распределенного реестра (Blockchain) – это уже не сценарии развития в будущем, 

а повседневные требования рынка труда. В этих условиях система высшего образования стал-

кивается с ключевым вызовом: как эффективно сформировать цифровую грамотность у буду-

щих бухгалтеров? Дилемма заключается в выборе стратегии: преподавать цифровые компе-

тенции как отдельный курс или же органично вплетать их в содержание всех учебных дисци-

плин. 
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Цифровая грамотность современного бухгалтера сегодня выходит далеко за рамки вла-

дения офисным программным обеспечением и 1С. Это комплекс компетенций, включающий 

[1]: 

1. Технологическую осведомленность: понимание принципов работы ключевых циф-

ровых технологий (RPA, AI, Big Data, Blockchain, облачные вычисления) и их влияния на биз-

нес-процессы и финансовую отчетность. 

2. Практические навыки: умение работать с современным бухгалтерским и аналитиче-

ским программным обеспечением, использовать онлайн-сервисы для сдачи отчетности, 

настраивать интерфейсы обмена данными. 

3. Аналитическое мышление: способность работать с большими массивами данных, 

визуализировать их и извлекать из них релевантную информацию для принятия управленче-

ских решений. 

4. Кибербезопасность и этика: понимание основ защиты финансовых данных, право-

вых и этических аспектов использования цифровых технологий. 

Подход «обязательного минимума», предполагающий введение отдельной дисциплины, 

обладает несомненными преимуществами. Он позволяет выстроить стройную систему знаний, 

обеспечивает измеримость результатов через экзамен и гарантирует глубину подачи материала 

силами IT-специалиста [2]. Однако у этой модели есть существенные недостатки: студенты 

зачастую не видят связи между абстрактными «цифровыми» темами и конкретными бухгал-

терскими задачами, курс рискует стать формальным, а учебный план — перегруженным. 

В противовес этому интегрированный подход предлагает сквозное внедрение цифро-

вых аспектов в содержание всех профильных курсов — от «Теории бухгалтерского учета» до 

«Аудита» и «МСФО». Его сила заключается в контекстном обучении, когда студенты осваи-

вают цифровые инструменты непосредственно при решении профессиональных задач. Напри-

мер, изучая МСФО, они сразу работают с программным обеспечением для консолидации от-

четности, а на курсе по аудиту осваивают методы анализа данных с помощью CAAT. Это фор-

мирует целостную картину и развивает адаптивность. Однако данная модель предъявляет вы-

сокие требования к преподавателям, которые сами должны владеть актуальными цифровыми 

компетенциями, и усложняет процесс координации учебного процесса и оценки результатов. 

Наиболее оптимальным решением представляется гибридная модель, синтезирующая 

сильные стороны обоих подходов. На начальном этапе, на младших курсах, необходимо зало-

жить прочный фундамент через обязательный курс «Основы цифровой грамотности бухгал-

тера». Его цель – дать системное представление о цифровом ландшафте профессии, основах 

кибербезопасности и принципах работы с данными. Затем, на старших курсах, происходит 

углубление и конкретизация этих компетенций через их интеграцию в профессиональные дис-

циплины. В курсе «Бухгалтерский управленческий учет» это может быть работа с инструмен-

тами визуализации типа Power BI. Преподаватель не просто рассказывает о методах калькули-

рования, а ставит задачу: «Проанализируйте данные о накладных расходах за последние 3 года 

с помощью Power BI, выявите аномалии и представьте рекомендации по их оптимизации в 

виде интерактивного дашборда». Студент в этом случае осваивает инструмент не ради самого 

инструмента, а для решения конкретной учетной задачи. 

 В курсе дисциплины «Налоги и налогообложение» происходит отработка навыков ра-

боты с онлайн-сервисами налоговых органов. Работа с системами электронного документо-

оборота (ЭДО) и онлайн-сервисами налоговых органов (например, «Личный кабинет налого-

плательщика») становится неотъемлемой частью учебного процесса [3]. Студенты учатся не 

только рассчитывать налог, но и формировать электронную отчетность, отслеживать ее статус 

и взаимодействовать с контролирующими органами в цифровой среде. 

Интеграция в дисциплину «Аудит» возможна при изучении темы «Аудиторские доказа-

тельства». Данная тема напрямую связывается с технологиями непрерывного аудита и мето-

дами использования CAAT (Computer-Assisted Audit Techniques). Студенты на практических 
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занятиях учатся загружать данные клиента в специализированное ПО, писать скрипты для вы-

явления транзакций-аномалий и формировать аудиторскую выборку на основе сложных кри-

териев [4]. 

Интеграция в дипломном проектировании предполагает применение целого комплекса 

цифровых инструментов для решения практической кейсовой задачи. 

Таким образом, дилемма «обязательный минимум или интегрированный подход» те-

ряет свою остроту, уступая место более эффективной гибридной стратегии. Именно такой путь 

позволяет подготовить специалиста, для которого цифровая грамотность становится не просто 

добавкой к традиционным знаниям, а стержневым элементом профессиональной компетент-

ности. Реализация этой модели требует значительных усилий по пересмотру рабочих про-

грамм, повышению квалификации преподавателей и развитию инфраструктуры, но именно 

она позволит выпускать бухгалтеров, готовых не просто адаптироваться к цифровой трансфор-

мации, а активно управлять ею в своей профессиональной деятельности. 
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десятилетий. Переход на новую систему должен быть плавным. Здесь нужно все продумать, 

проработать до мелочей».  

Основные перемены продиктованы новыми требованиями экономики и общества. По 

данным компании Gartner (2024г) [1] к 2030 г. высшее образование ждут следующие измене-

ния: 

– более 40% основных навыков, необходимых для работы, потеряют свою актуальность 

в связи в тем, что технологии опережают возможность переквалификации и повышения ква-

лификации; 

– более 70% учебных материалов, исследовательских и студенческих работ на всех 

уровнях образования будут создаваться с использованием генеративного искусственного ин-

теллекта; 

– более 60% вузов внедрят гибридную операционную модель, сочетающую физические 

и виртуальные возможности для реализации своей институциональной миссии. 

По результатам исследования Министерства науки и высшего образования РФ, посвя-

щенного модернизации высшего образования, в котором приняли участие 1600 респондентов 

из всех федеральных округов (85 регионов) посредством телефонного опроса, 1646 респон-

дентов из всех федеральных округов (78 регионов) посредством интернет-опроса, 16 фокус-

групп из всех федеральных округов (по 2 фокус-группы на федеральный округ) посредством 

очных опросов, было выявлено, что 75% опрошенных поддерживают модернизацию высшего 

образования, 55% информированы о ней. При этом опрос родителей абитуриентов показал, 

что 73% опрошенных поддерживают модернизацию высшего образования, 82% информиро-

ваны о ней. 

Среди ключевых ожиданий можно выделить: 

– повышение качества подготовки выпускников, так считают 54% опрошенных; 

– более простое трудоустройство выпускников по специальности – 47% опрошенных. 

При этом респонденты высказали и свои ключевые опасения: 

– повышение стоимости обучения – 59% опрошенных; 

– обесценивание дипломов бакалавров – 47% опрошенных; 

– усложнение поступления в вуз – 29% опрошенных. 

Среди предпосылок и условий перехода на новую модель можно выделить: 

– накопившиеся противоречия в системе высшего образования (сокращение объема 

практической составляющей, снижение уровня фундаментальности в образовательных про-

граммах); 

– новая ситуация в экономике и на рынке труда в результате геополитических измене-

ний; 

– повышение конкурентоспособности российского образования на международном 

рынке; 

– переход на новый технологический уклад; 

– синтез лучших практик советской системы образования и опыта последних десятиле-

тий; 

– защита традиционных российских духовно-нравственных ценностей, культуры и ис-

торической памяти. 

Таким образом, новая модель высшего образования будет включать в себя следующие 

элементы: 

1) новая структура образовательных программ (единое ядро, целостность и достаточ-

ность для выхода на рынок труда, фундаментальность, практикориентированность, гибкость, 

новый перечень специальностей, пересмотр форм обучения, выделение образовательных тре-

ков в магистратуре, единые требования к объему учебно-методической документации, новые 

федеральные государственные образовательные стандарты, регулирование объема аудитор-

ной нагрузки, массовое внедрение сетевых программ); 



103 

2) взаимосвязь с рынком труда (прогноз кадровой потребности рынка труда, новая мо-

дель распределения контрольных цифр приема, регулирование платного приема, понятная ра-

ботодателю квалификация, привлечение преподавателей-практиков, содержание образова-

тельных программ под запрос рынка труда); 

3) прием в вуз (новый механизм приема в вуз после получения среднего профессио-

нального образования, новый перечень вступительных испытаний, единые минимальные 

баллы ЕГЭ вне зависимости от ведомственной принадлежности, новый порядок приема олим-

пиадников); 

4) финансово-экономические механизмы (увеличение базовых нормативных затрат, но-

вая система оплаты труда профессорско-преподавательского состава (ППС)); 

5) управление изменениями (перечень приоритетных специальностей, специализация 

университетов (инженерные, педагогические, классические и т.д.), новая система повышения 

квалификации преподавателей, новые уровни профессионального образования, использова-

ние искусственного интеллекта). 

В результате введения новой системы высшего образования изменится и ее структура. 

Бакалавриат и специалитет станут основной формой высшего образования, обеспечивающего 

целостность и достаточность высшего образования для выхода на рынок труда. Магистратура 

– специализированным высшим образованием, обеспечивающим углубленную подготовку 

(при этом будут выделены разные типы магистратуры: при поступлении на основе профиль-

ного образования можно будет выбрать исследовательскую или профессиональную магистра-

туру, а при поступлении без учета профильного образования – управленческую). Аспирантура 

– самостоятельным видом профессионального образования. Таким образом, изменится и тер-

минология, используемая в системы высшего образования (табл. 1). 

Таблица 1 

Терминология новой системы высшего образования 
Действующая система Новая система 

Бакалавриат / специалитет Высшее образование 

Магистратура, ординатура, ассистентура – 

стажировка 

Специализированное высшее образование 

Высшее образование – подготовка кадров 

высшей квалификации 

Аспирантура (адъюнктура) 

Направление подготовки / специальность Специальность 

Укрупненная группа направлений подго-

товки и специальностей (УГСН) 

Укрупненная группа специальностей (УГС) 

Учебно-методическое объединение Федеральное учебно-методическое объединение 

 

Важным новшеством станет структура федеральных государственных образователь-

ных стандартов высшего образования. Все ФГОСы будут содержать 3 части: 

1) социогуманитарная часть – единая для всех УГС – направлена на формирование 

творческой, думающей, патриотически настроенной личности. Она будет содержать фиксиро-

ванный перечень дисциплин и зачетных единиц, единые федеральные программы дисциплин, 

единые оценочные материалы. Результатом ее освоения будут знания, умения, навыки; 

2) фундаментальная часть – отдельная для каждой УГС – предполагает владение поня-

тийным аппаратом, направлена на формирование критического мышления, логики, система-

тизированного понимания ключевых концепций и теоретических основ профессиональной де-

ятельности. Она будет содержать примерное наименование дисциплин, минимальный объем 

зачетных единиц. Программы дисциплин будут разрабатываться вузами на основе федераль-

ных рекомендаций. Формой промежуточной аттестации станет экзамен в форме решения си-

туационных задач. Результатом ее освоения будут знания, умения, навыки; 

3) профессиональная часть – гибкая в зависимости от профессии, отрасли и запросов 

рынка труда – направлена на получение квалификации по виду профессиональной деятельно-

сти. Наименование дисциплин, объем зачетных единиц, программы дисциплин, оценочные 

материалы будут разрабатываться вузами.  При этом будет фиксирован минимальный объем 
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практики. Результатом ее освоения будут профессиональные компетенции (сформулирован-

ные на основе профессиональных стандартов); 

Сроки реализации указанных частей будут составлять: социогуманитарная и фундамен-

тальная части, формирующие единое ядро высшего образования, – 2 года, профессиональная 

часть – 2-4 года в зависимости от специальности. Кроме того, для обучающихся будет преду-

смотрена возможность получения дополнительной квалификации во время обучения (педаго-

гическая или иная (по усмотрению вуза)). 

Изменения коснутся и повышения профессионального уровня преподавателей: 

1) изменится система повышения квалификации (она будет возможна только за преде-

лами вуза, будет включать в себя стажировки на предприятиях и научные стажировки, при 

этом преподаватель сможет сам выбирать нужные и полезные программы); 

2) оптимизация объема аудиторной нагрузки преподавателей; 

3) установление единых требований к объему учебно-методической документации; 

4) сокращение обязательной бумажной работы (единые федеральные программы дис-

циплин и оценочные материалы (социогуманитарная часть), федеральные рекомендации для 

разработки дисциплин (фундаментальная часть), электронные ведомости и зачетные книжки); 

5) увеличение базовых нормативных затрат на оплату труда ППС (на 46% – на приори-

тетных специальностях, на 10% – на инженерных специальностях). 

Таким образом, в результате внедрения новой модели высшего образования можно вы-

делить следующие преимущества для студентов:  

– формирование широкого кругозора, критического мышления, логики (социогумани-

тарная часть); 

– получение основательных и долговечных знаний (фундаментальная часть); 

– возможность смены специальности после 2 курса (за счет формирования единого 

ядра); 

– академическая мобильность: переход из вуза в вуз, обучение в нескольких вузах од-

новременно (за счет формирования единого ядра); 

– получение дополнительной квалификации; 

– оптимальные сроки обучения; 

– отсутствие необходимости доучивания в магистратуре; 

– получение квалификации, понятной работодателю (инженер, экономист и т.д.); 

– получение специальности, востребованной на рынке труда;  

– возможность выбора трека в магистратуре в зависимости от профессиональной тра-

ектории. 

Обобщая сказанное выше, можно сделать вывод, что новая модель высшего образова-

ния позволит повысить его качество, а также обеспечит сбалансированную подготовку кадров 

в интересах экономики. 
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The material of the article is based on the experience of teachers of the Samara Agrarian University 

with the Samara Regional Center for Gifted Children "Vega." For 4 years of cooperation, a program 

of specialized profile shift "Agrotekhno" for 10 classes was created and worked out in accordance 

with the requirements for the results of training of the Federal State Educational Standard of Basic 

General Education. As a result of mastering this program, students master competencies that allow 

not only to know the importance of the agro-industrial complex, but also to obtain practical skills that 

are provided for students of agricultural specialties. 
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В настоящее время сельское хозяйство является одним из быстро растущих секторов 

экономики. Одной из основных тенденций развития аграрной отрасли является техническая 

модернизация и внедрение инноваций. В средней школе объём знаний по инновационной де-

ятельности в сфере сельского хозяйства явно недостаточен для формирования представления 

о её современном состоянии. В связи с кадримым голодом в АПК, аграрным ВУЗам необхо-

димо уже со школьной скамьи, разрабатывать программы для привлечения мотивированных 

и подготовленных абитуриентов которые осознано хотят стать специалистами аграрного сек-

тора. Такой подход, позволяет школьникам на раннем этапе познакомиться с будущей про-

фессией, сформировать интерес к аграрному сектору и получить необходимые знания, чтобы 

успешно поступить в вуз и в дальнейшем работать по выбранной специальности. А наиболее 

эффективно данный поход будет работать при использовании интерактивной образовательной 

модели [1]. 

Не смотря на эффективность применения дистанционных форм взаимодействия с обу-

чающимися [2, 3] и модой у поколения «Альфа» использование цифровых технологий [4] в 

том числе обучение и самообучение в социальных сетях [5]. По нашему мнению для макси-

мально вовлечения будущих абитуриентов в специальности АПК необходимо использовать в 

большей мере не онлайн, а офлайн-формы, которые предполагают личное, физическое при-

сутствие человека. Таким образом, наиболее эффективной моделью, для решения проблемы 

кадрового голода в АПК, у нас в стране является создания в школах -  Агроклассов. Офици-

ально как образовательный профиль – Агроклассы у нас в стране появились с 1 сентября 2025 

года как. Однако в пилотном режиме этот проект был запущен Министерством сельского хо-

зяйства России в 2024–2025 учебном году в 8 регионах, в том числе и Самарской области. 

Однако еще в 2022 году Самарский региональный центр для одарённых детей «Вега» 

вышел с инициативой сознания профильной смены для школьников 10 классов интересую-

щихся АПК. И совместно с преподавателями Самарского аграрного была разработана про-

грамма специализированной профильной смены «Агротехно», которую возможно масштаби-

ровать и в других регионах нашей страны.  

При разработки программы учитывались методики оценки качества подготовки, обу-

чающихся в образовательных организациях высшего образования [6], междисциплинарный 

подход в методике преподавания профильных дисциплин [7], для максимально погружения 

обучающихся в заявленные модули.  В результате чего школьники овладевают компетенциями 

которые позволяю не только познать значимость сферы АПК, но и получить практические 

навыки которые предусмотрены для студентов аграрных специальностей. В результате чего 

появляется заинтересованность у обучающихся в получении аграрного образования с целью 

дальнейшего трудоустройства в АПК региона. 
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Цель программы: вовлечение школьников в инновационную деятельность, связанную 

с сельским хозяйством, и направленную на формирование у них необходимых для этого ком-

петенций, что позволит популяризовать профессии данной отрасли и усилит интерес к изуче-

нию дисциплин естественнонаучного цикла. 

Задачи программы состоят в следующем: 

- развитие способностей обучающихся и расширение их кругозора путем интенсивных 

занятий по углубленной программе у ведущих педагогов Самарского ГАУ; 

- выявление и поддержка обучающихся, склонных к научно-исследовательской дея-

тельности в аграрной сфере; 

- умение организовать и самостоятельно осуществить исследования в сельскохозяй-

ственной сфере. 

Дополнительная общеобразовательная программа специализированной профильной 

смены «Агротехно» для 10 классов составлена в соответствии с требованиями к результатам 

обучения Федерального государственного образовательного стандарта основного общего об-

разования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 декабря 2010 г. № 1897); приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 г. № 1577 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования». 

Результатами обучения по программе являются: 

- изучение почвенных микроорганизмов и освоение методов определения их состава и 

активности; 

- формирование понятия о роли микроорганизмов в почвообразовательном процессе и 

воспроизводстве плодородия почв, а также о влиянии агротехнических приемов на почвенные 

микроорганизмы; 

- знания о возможности использования микроорганизмов в агротехнологиях; 

- изучение основных направлений ветеринарии и биотехнологии; 

- изучение основ анатомического строения и физиологии крупных и мелких домашних 

животных; 

- знание устройства ветеринарной клиники и обязанностей персонала в ней; 

- изучение правил обращения, ухода и содержания мелких и крупных домашних жи-

вотных; 

- формирование понятия о профессиях, доступных для работы по специальности «вете-

ринарный врач»; 

- знание методов исследования биологического материала в ветеринарии; 

- понятие роли и места ветеринарии и биотехнологии в современном мире; 

- получение обучающимися знаний о назначении, сущности, перспективах развития аг-

рарных профессий, их значимости для экономики страны; 

- формирование мотивационной основы для осознанного выбора профессии, связанной 

с деятельностью в агропромышленном комплексе; 

- предоставление обучающимся возможность выбора различных профилей подготовки 

к получению сельскохозяйственных профессий в Самарском ГАУ; 

- формирование умения соотносить качества работника (в том числе и самого себя) с 

требованиями предлагаемой аграрной профессии; 

- изучение основных процессов производства продуктов питания; 

- изучение технологии производства муки;  

- изучение технологии производства хлеба;  

- изучение технологии производства кваса и других безалкогольных напитков; 

- определение качественных показателей муки, хлеба и других продуктов с/х перера-

ботки; 

- изучение технологии переработки молока. 
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Дополнительная общеобразовательная программа специализированной профильной 

смены Агротехно для 10 класса рассчитана на 52 часа в смену на класс: 20 часа лекционной 

нагрузки, 32 часов лабораторных работ. 

Описание материально-технической базы.  

Лекционные занятия: 

– учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, оборудованная учеб-

ной мебелью: столы, стулья для обучающихся; стол, стул для преподавателя; набором демон-

страционного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающих тематические ил-

люстрации; ноутбуком с выходом в сеть Интернет, проектором; экраном настенным; доской. 

Лабораторные работы: 

– учебная аудитория для проведения лабораторных работ, оснащенная презентацион-

ной техникой (проектор, экран, компьютер/ноутбук с выходом в сеть Интернет), специализи-

рованным программным обеспечением; учебной мебелью: столы, стулья для обучающихся; 

стол, стул для преподавателя; 

– учебная аудитория для проведения лабораторных работ, оснащенная следующим обо-

рудованием: микроскопы биологические рабочие (увеличение до 1000 крат), микроскопы би-

нокулярные стереоскопические или лупы, настольные лампы для подсветки, предметные и 

покровные стёкла, препаровальные иглы, пипетки, лезвия, фильтровальная бумага, чашки 

Петри, растворы химических реактивов, термостат, пробирки, стерилизатор, сухожаровой 

шкаф, муфельная печь, сушильная печь, комплекте оборудования для пробной выпечки, авто-

матические сыроварни, дистиллированная вода, оборудывание экспресс анализа типа – Колос 

-1, Клевер – 2, печь Жижова, комплект стандартных реактивов. 

Предлагаемый курс призван помочь слушателям существенно расширить свои знания 

в области сельскохозяйственного производства, а также познакомиться с доступными методи-

ками в области инновационной деятельности в аграрной сфере. 
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ПРЕПАРАТА НА ОСНОВЕ БЕНТОНИТОВОЙ ГЛИНЫ  

И МОНОКАЛЬЦИЙФОСФАТА ПРИ РАЗЛИЧНЫХ ДОЗИРОВКАХ  

В РАЦИОНАХ ТЕЛЯТ: ОПТИМИЗАЦИЯ ГЕМОПОЭТИЧЕСКОГО СТАТУСА  

И КИСЛОРОДТРАНСПОРТНОГО ПОТЕНЦИАЛА 
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В ходе научного исследования изучено влияние новой кормовой добавки на основе бен-

тонитовой глины и монокальцийфосфата в различных дозировках (0,2%, 0,3%, 0,4% от раци-

она) на гематологические показатели телят. Установлено, что применение добавки оказы-

вает статистически значимое положительное воздействие на систему кроветворения. 

Наибольшая эффективность выявлена при дозировке 0,3%. У телят данной группы зафикси-

рованы достоверные (p<0,001) улучшения ключевых показателей по сравнению с контролем: 

уровень гемоглобина повысился до 116,35±2,91 г/л, количество эритроцитов — до 

6,44±1,26×10¹²/л, гематокрит — до 27,69±0,68%, а количество тромбоцитов — до 

286,86±6,19×10⁹/л. Результаты работы позволяют рекомендовать использование разрабо-

танной кормовой добавки в дозе 0,3% от рациона для повышения эффективности выращива-

ния молодняка крупного рогатого скота. 
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In the course of scientific research, the effect of a new feed additive based on bentonite clay and 

monocalcium phosphate in various dosages (0.2%, 0.3%, 0.4% of the diet) on hematological indica-

tors of calves was studied. It has been established that the use of the supplement has a statistically 

significant positive effect on the hematopoietic system. The greatest effectiveness 
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Введение. Интенсификация животноводства, направленная на повышение продуктив-

ности, предъявляет повышенные требования к физиологическому статусу и резистентности 

молодняка крупного рогатого скота [1, 2]. Критическим периодом в технологии выращивания 

является молочный этап, когда организм телёнка подвержен воздействию многочисленных 

стресс-факторов, ведущих к метаболическим нарушениям, снижению иммунного статуса и, 

как следствие, к замедлению темпов роста и развития [3, 4]. Ключевым индикатором общего 

состояния организма и уровня обменных процессов выступает система крови, а такие пара-

метры, как количество эритроцитов, уровень гемоглобина, гематокритная величина и количе-

ство тромбоцитов, являются интегральными показателями кислородтранспортной функции и 

интенсивности пластических процессов [5, 6]. Одним из перспективных направлений в реше-

нии данной проблемы является использование в рационах животных природных сорбентов и 

минеральных добавок, способных корригировать метаболизм за счёт детоксикации и оптими-

зации минерального обмена. Среди них особый интерес представляет бентонитовая глина, об-

ладающая высокой ионообменной ёмкостью, сорбционными свойствами и способностью свя-

зывать и выводить токсины и ксенобиотики, что создаёт благоприятные условия для функци-

онирования желудочно-кишечного тракта и усвоения питательных веществ. В свою очередь, 

монокальцийфосфат служит высокобиодоступным источником фосфора и кальция — макро-

элементов, играющих фундаментальную роль в энергетическом обмене (в составе АТФ и кре-

атинфосфата), построении костной ткани и являющихся незаменимыми кофакторами фермен-

тов синтеза гема [7]. Однако, несмотря на доказанную эффективность каждого из этих компо-

нентов в отдельности, их синергетическое действие в составе комплексной добавки, а также 

определение её оптимальной дозировки в рационах телят остаются недостаточно изученными. 

В частности, требует экспериментальной проверки гипотеза о том, что комбинация бентонита, 

оптимизирующего среду пищеварительного тракта, и монокальцийфосфата, напрямую 

supplying критически важные макроэлементы, будет оказывать более выраженное положитель-

ное влияние на гематологический статус, чем их раздельное применение.Целью настоящего 

исследования явилась комплексная оценка влияния новой кормовой добавки на основе бенто-

нитовой глины и монокальцийфосфата в различных дозировках (0,2%, 0,3% и 0,4% от массы 

рациона) на динамику гематологических показателей (эритроциты, гемоглобин, гематокрит, 

лейкоциты, тромбоциты) у телят в возрасте от 1 до 3 месяцев. Для достижения поставленной 

цели были сформулированы следующие задачи: 1. Сформировать четыре аналогичные группы 

телят (контрольную и три опытных) и ввести в их рацион исследуемую добавку в указанных 

дозах. 2. Провести серию гематологических исследований в возрасте 1, 2 и 3 месяцев с опре-

делением вышеуказанных показателей. 3. Провести сравнительный анализ полученных дан-

ных с установлением статистической достоверности различий между группами. 4. На основа-

нии динамики изучаемых параметров установить оптимальную дозировку кормовой добавки. 

Материалы и методы исследования. Организация и условия проведения опыта. Ис-

следования проводились в 2023 году на базе учебно-опытного хозяйства. Для научно-хозяй-

ственного опыта по принципу аналогов было сформировано 4 группы телят черно-пестрой по-

роды голштинизированного типа (n=10 в каждой группе) в возрасте 10-14 дней, аналогичных 

по живой массе, полу и физиологическому состоянию. Все животные содержались в идентич-

ных условиях вивария, получали основной рацион (ОР), сбалансированный по питательным 

веществам, макро- и микроэлементам в соответствии с детализированными нормами кормле-

ния. Схема эксперимента. Контрольная группа (КГ) получала только основной рацион. Опыт-

ные группы получали ОР с добавлением исследуемого препарата: I опытная группа (ОГ-I) – 
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0,2% от сухой массы рациона, II опытная группа (ОГ-II) – 0,3%, III опытная группа (ОГ-III) – 

0,4%. Препарат представлял собой однородную сыпучую смесь бентонитовой глины и моно-

кальцийфосфата. Добавка вводилась в состав комбикорма в процессе его приготовления. От-

бор проб и методы анализа. Гематологические исследования проводили ежемесячно в течение 

3 месяцев. Кровь у телят забирали утром до кормления из яремной вены в объеме 5 мл в ваку-

тайнеры с К3-ЭДТА в качестве антикоагулянта. Определение показателей периферической 

крови проводили на автоматическом гематологическом анализаторе с использованием стан-

дартных реагентов фирмы-изготовителя. Статистическая обработка данных. Полученные циф-

ровые данные были обработаны методами вариационной статистики с использованием про-

граммного пакета «Statistica ...» и Microsoft Excel. Рассчитывались среднее арифметическое 

(M) и ошибка среднего (±m). Достоверность различий между группами оценивали по t-крите-

рию Стьюдента с поправкой Бонферрони для множественных сравнений. Различия считались 

статистически значимыми при p < 0,05. 

Результаты собственных исследований и их обсуждения. Научный анализ гематоло-

гических показателей у телят, получавших добавку бентонитовой глины с монокальцийфосфа-

том в различных дозировках (0,2%, 0,3% и 0,4% от рациона), в сравнении с контрольной груп-

пой на основном рационе (n=10 в каждой группе), выявил статистически значимое и дозоза-

висимое улучшение ключевых параметров крови. Наиболее выраженная положительная дина-

мика наблюдалась во II опытной группе (0,3%): к концу третьего месяца у этих телят зафикси-

рованы максимальные значения количества эритроцитов (6,44±1,26×10¹²/л), уровня гемогло-

бина (116,35±2,91 г/л), гематокрита (27,69±0,68%) и тромбоцитов (286,86±6,19×10⁹/л), которые 

достоверно (p<0,001) превышали показатели контрольной группы (5,73±0,17×10¹²/л, 

104,72±2,62 г/л, 23,80±0,67% и 245,63±6,05×10⁹/л соответственно). Группы I и III также пока-

зали значимое улучшение по большинству параметров, однако группа III (0,4%) уступала 

группе II, что указывает на оптимальность дозировки 0,3%. Количество лейкоцитов досто-

верно не изменялось, оставаясь в пределах физиологической нормы во всех группах. Таким 

образом, введение препарата в концентрации 0,3% от рациона является наиболее эффективным 

для стимуляции эритропоэза и улучшения кислородтранспортной функции крови у телят. 

Полученные данные имеют четкое физиолого-биохимическое обоснование: бентонито-

вая глина, благодаря своему высокому ионообменному и сорбционному потенциалу, способна 

связывать и выводить токсины и метаболиты, снижая нагрузку на иммунную систему и опти-

мизируя среду для всасывания микроэлементов, в то время как монокальцийфосфат напрямую 

поставляет биодоступные фосфат-ионы и кальций, которые являются критически важными ко-

факторами для ферментов синтеза гема и ключевыми структурными компонентами клеточных 

мембран эритроцитов. Это синергетическое действие приводит к усилению синтеза АТФ и ак-

тивации костномозгового эритропоэза, что клинически проявляется в достоверном росте кон-

центрации эритроцитов, гемоглобина и гематокрита, особенно во II группе (0,3%), где дози-

ровка, вероятно, создает оптимальный баланс между сорбцией вредных веществ и поставкой 

макроэлементов без их антагонизма. 

Таблица 1 

Динамика гематологических показателей телят при введении в рацион препарата бентонито-

вой глины с монокальцийфосфатом (M ± m, n=10) 
Показатель Группы 1 месяц 2 месяца 3 месяца 

Эритроциты,1012/л 

Контрольная 5,41±0,13 5,64±0,15 5,73±0,17 

I 5,67±0,16* 5,85±0,85* 6,05±1,15 

II 5,71±0,21 6,08±1,17 6,44±1,26 

III 5,48±0,20 5,60±0,31 5,87±0,27 

Гемоглобина, г/л 

Контрольная 104,83±2,62 104,77±2,64 104,72±2,62 

I 107,08±2,67** 110,41±2,72*** 114,98±2,88*** 

II 109,63±2,75*** 112,46±2,82*** 116,35±2,91*** 

III 106,75±2,56*** 109,63±2,70*** 115,46±2,78*** 
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Гематокрит, % 

Контрольная 23,68±0,59 23,76±0,63 23,80±0,67 

I 24,20±0,60** 24,79±0,59*** 25,19±0,64*** 

II 23,97±0,67 25,63±0,72*** 27,69±0,68*** 

III 24,12±0,60*** 25,87±0,74*** 26,44±0,77*** 

Лейкоциты, 109/л 

Контрольная 16,72±0,41 16,72±0,41 16,73±0,40 

I 16,70±0,39 16,67±0,46 16,66±0,45 

II 16,58±0,26 16,43±0,28 16,31±0,25 

III 16,63±0,28 16,55±0,25 16,48±0,17 

Тромбоциты,109/л 

Контрольная 243,13±6,06 244,36±6,07 245,63±6,05 

I 247,46±6,03*** 253,49±6,02*** 259,10±6,04*** 

II 261,99±6,12*** 277,61±6,09*** 286,86±6,19*** 

III 253,14±6,01*** 258,22±6,03*** 261,74±6,03*** 

* р <0,05;  ** р <0,01; *** р <0,001 
 

Одновременно улучшение метаболического статуса и обеспеченности энергией стиму-
лирует тромбопоэз, объясняя значительный рост количества тромбоцитов, при этом стабиль-
ность количества лейкоцитов свидетельствует об отсутствии чрезмерной нагрузки на иммун-
ную систему и патологических процессов. 

На основании проведённого исследования можно заключить, что введение в рацион 
телят препарата бентонитовой глины с монокальцийфосфатом в дозе 0,3% от рациона (II опыт-
ная группа) является наиболее эффективным, что подтверждается максимальными и статисти-
чески достоверными (p<0,001) показателями к 3-му месяцу по сравнению с контролем: уро-
вень гемоглобина достиг 116,35±2,91 г/л против 104,72±2,62 г/л, количество эритроцитов — 
6,44±1,26×10¹²/л против 5,73±0,17×10¹²/л, гематокрит — 27,69±0,68% против 23,80±0,67%, а 
количество тромбоцитов — 286,86±6,19×10⁹/л против 245,63±6,05×10⁹/л. Данная дозировка 
обеспечила оптимальный физиолого-биохимический эффект, стимулируя эритро- и тромбо-
поэз, тогда как дозы 0,2% и 0,4% показали меньшую результативность, что позволяет рекомен-
довать добавку в количестве 0,3% от рациона для улучшения кислородтранспортной функции 
крови и общего метаболического статуса молодняка крупного рогатого скота. 

 
Список источников 

1. Орлов М.М. Путь в науку - путь куда? // В сборнике: ВКЛАД МОЛОДЫХ УЧЕ-
НЫХ В АГРАРНУЮ НАУКУ. МАТЕРИАЛЫ МЕЖДУНАРОДНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕ-
СКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ. Кинель, 2021. С. 657-660. 

2. Зайцев В. В., Орлов М. М., Сеитов М. С. [и др.]. Влияние добавки «Вермикулакс» 
на физиологическое состояние, продуктивность и естественную резистентность кур-несушек 
: монография / В. В. Зайцев, М. М. Орлов, М. С. Сеитов [и др.]. – Кинель : ИБЦ Самарского 
ГАУ, 2025 – 160 с. 

3. Орлов М.М. Влияния кормового антибиотика, лизина d1-метионина на прирост 
живой массы телят // В сборнике: ВКЛАД МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ В АГРАРНУЮ НАУКУ. МА-
ТЕРИАЛЫ МЕЖДУНАРОДНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ. Кинель, 
2021. С. 357-359. 

4. Савинков А.В., Крючин Н.П., Орлов М.М., Суворов Б.В. Исследование физиче-
ских характеристик хвостовых позвонков коров при алиментарной остеодистрофии // В сбор-
нике: Научные основы повышения продуктивности и здоровья сельскохозяйственных живот-
ных. Сборник научных трудов ФГБНУ КНЦЗВ по материалам международной научно-прак-
тической конференции. 2018. С. 161-166. 

5. Орлов М.М., Зайцев В.В., Сеитов М.С., Зайцева Л.М., Бабичева И.А. Влияние 
аминокислоты метионина и сухой молочной сыворотки на зоотехнические показатели бройле-
ров // Известия Оренбургского государственного аграрного университета. 2021. № 5 (91). С. 
250-254. 

6. Орлов М.М., Зайцев В.В., Зайцева Л.М. Влияние кормового концентрата лизина 
на расход корма, массу пищеварительных органов и химический состав мяса крупного рога-
того скота // В сборнике: Инновационные достижения науки и техники АПК. Сборник научных 
трудов Международной научно-практической конференции. Кинель, 2022. С. 110-114. 



114 

7. Орлов М.М., Зайцев В.В. Изменение переваримости веществ под влиянием пре-
парата вермикулакс // В сборнике: РАЗВИТИЕ ЖИВОТНОВОДСТВА - ОСНОВА ПРОДО-
ВОЛЬСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ. материалы Национальной конференции, посвященной 
85-летию со дня рождения доктора сельскохозяйственных наук, профессора, академика Пет-
ровской академии наук и искусств, Почетного профессора Донского госагроуниверситета, ка-
валера ордена Дружбы Коханова Александра Петровича. ФГБОУ ВО Волгоградский ГАУ. Вол-
гоград, 2023. С. 411-415. 

 
References 

1. Orlov M.M. The path to science - the path to where? (2021) In the collection: THE CON-
TRIBUTION OF YOUNG SCIENTISTS TO AGRICULTURAL SCIENCE. MATERIALS OF THE 
INTERNATIONAL SCIENTIFIC AND PRACTICAL CONFERENCE. Kinel, 2021. Pp. 657-660. 
(in Russ). 

2. Zaitsev V. V., Orlov M. M., Seitov M. S. [et al.]. (2025) The Effect of the Vermiculax Sup-
plement on the Physiological State, Productivity, and Natural Resistance of Laying Hens: A Mono-
graph / V. V. Zaitsev, M. M. Orlov, M. S. Seitov [et al.]. – Kinel: IBC of Samara State Agrarian 
University, 2025. – 160 p. (in Russ). 

3. Orlov M.M. The effect of a feed antibiotic, lysine d1-methionine, on the live weight gain 
of calves (2021) In the collection: CONTRIBUTION OF YOUNG SCIENTISTS TO AGRICUL-
TURAL SCIENCE. MATERIALS OF THE INTERNATIONAL SCIENTIFIC AND PRACTICAL 
CONFERENCE. Kinel, 2021. Pp. 357-359. (in Russ). 

4. Savinkov A.V., Kryuchin N.P., Orlov M.M., Suvorov B.V. (2018) Research of physical 
characteristics of tail vertebrae of cows in case of alimentary osteodystrophy. In the collection: Sci-
entific foundations of increasing the productivity and health of farm animals. Collection of scientific 
papers of FGBNU KNTsZV on materials based on the materials of the international scientific and 
practical conference. 2018. P. 161-166. (in Russ). 

5. Orlov M.M., Zaitsev V.V., Seitov M.S., Zaitseva L.M., Babicheva I.A. (2021) Influence of 
the amino acid methionine and dry milk whey on the zootechnical indicators of broilers. Izvestiya of 
the Orenburg State Agrarian University. 2021. No. 5 (91). Pp. 250-254. (in Russ). 

6. Orlov M.M., Zaitsev V.V., Zaitseva L.M. (2022) Influence of fodder concentrate of lysine 
on the consumption of feed, the mass of digestive organs and the chemical composition of meat of 
cattle. In the collection: Innovative achievements of science and technology of the agro-industrial 
complex. Collection of scientific papers of the International scientific and practical conference. Kinel, 
2022. Pp. 110-114. (in Russ). 

7. Orlov M.M., Zaitsev V.V. (2023) Changes in the digestibility of substances under the influ-
ence of the drug vermiculax. In the collection: LIVESTOCK DEVELOPMENT - THE BASIS OF 
FOOD SECURITY. materials of the National Conference dedicated to the 85th anniversary of the 
birth of Doctor of Agricultural Sciences, Professor, Academician of the Petrovsky Academy of Sci-
ences and Arts, Honorary Professor of the Don State Agrarian University, Knight of the Order of 
Friendship Kokhanov Alexander Petrovich. Volgograd State Agrarian University. Volgograd, 2023. 
pp. 411-415.(in Russ). 

 
Информация об авторах: 
Ж. Н. Махимова, –  кандидат биологических наук,  
Л. М. Зайцева-  кандидат сельскохозяйственных наук, доцент; 
Information about the authors: 
Zh. N. Makhimova, –  Candidate of Biological Sciences, 
L. M. Zaitseva- Candidate of Agricultural Sciences, Associate Professor; 
 
Вклад авторов: все авторы сделали эквивалентный вклад в подготовку публикации. 
Авторы заявляют об отсутствии конфликта интересов. 
Contribution of the authors: the authors contributed equally to this article. 
The authors declare no conflicts of interests. 
 

 



115 

Обзорная статья 

УДК 796 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ, КАК ФАКТОР СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ НАВЫКОВ 

 

Вера Анатольевна Мезенцева1, Елена Игоревна Жукова2 

1Самарский ГАУ, Самара, Россия 
2ПривГУПС, Самара, Россия 
1vera.mezenceva.78@mail.ru, https://orcid.org/0000-0002-9485-8969 
2zhukova_ei@mail.ru, http://orcid.org/0000-0002-4043-479Х 

 

В статье анализируются вопросы, связанные с профессионально-прикладной физиче-

ской подготовкой (ППФП) будущих специалистов. Подчеркивается важная роль прикладных 

видов спорта и прикладных физических упражнений в процессе профессионального становле-

ния человека. Подчеркивается оздоровительное и профилактическое воздействие, оказывае-

мое физической культурой и спортом на организм.  
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This article analyzes issues related to professionally applied physical training (PAPT) of future spe-

cialists. The important role of applied sports and applied physical exercises in a person's professional 

development is emphasized. The health-improving and preventive effects of physical education and 

sports on the body are emphasized. 
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Введение. Актуальность в настоящее время приобретает рациональный выбор методов 

ППФП, который должен быть направлен на обеспечение оптимального развития профессио-

нально важных качеств и навыков, а также на поддержание общего уровня физической подго-

товленности, нивелирующего негативные последствия профессиональной деятельности. В 

практике ППФП широко используются методы интервальной и повторной тренировки, ме-

тоды круговой тренировки, а также различные игровые и соревновательные методы. Выбор 
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конкретных методов определяется спецификой профессии, уровнем подготовленности зани-

мающихся и задачами, которые необходимо решить. Не менее существенное значение имеет 

организация занятий ППФП. Они могут проводиться как в форме самостоятельных занятий, 

так и в составе организованных групп. В любом случае, занятия должны быть систематиче-

скими, регулярными и достаточно продолжительными по времени. Важно соблюдать прин-

ципы постепенности и последовательности в увеличении нагрузки, а также учитывать инди-

видуальные особенности занимающихся. 

Контроль за эффективностью ППФП осуществляется с помощью различных методов 

оценки физического состояния и профессиональной работоспособности. Используются как 

общепринятые методы, такие как измерение физических показателей (сила, выносливость, 

быстрота), так и специализированные методы, направленные на оценку профессионально важ-

ных качеств. Полученные данные позволяют корректировать программу ППФП и повышать 

ее эффективность [1, 2]. 

Обсуждение. ППФП является важным компонентом системы подготовки кадров для 

различных отраслей народного хозяйства. Ее целью является обеспечение высокой работоспо-

собности и профессионального долголетия специалистов, а также профилактика профессио-

нальных заболеваний и травм. Комплексный подход к организации ППФП, учитывающий спе-

цифику профессиональной деятельности, индивидуальные особенности занимающихся и со-

временные достижения науки и практики, позволяет достичь максимальной эффективности в 

решении поставленных задач. 

Наряду с обще-прикладными упражнениями, в ППФП широко используются и специ-

ально-прикладные упражнения. Эти упражнения направлены на формирование и совершен-

ствование специализированных двигательных умений и навыков, непосредственно востребо-

ванных в конкретной профессиональной деятельности или в особых ситуациях, возникающих 

в процессе её выполнения. Они могут быть максимально приближены к реальным условиям 

труда, имитируя движения и нагрузки, с которыми сталкивается специалист в своей работе. 

Специально-прикладные упражнения часто включают элементы профессиональной деятель-

ности, выполняемые в упрощенной или усложненной форме. Например, для агрономов это 

могут быть упражнения перешагивание через препятствия – имитирует движения, которые 

совершают ноги при ходьбе (сгибание бёдер и поднятие коленей). Например, можно устано-

вить пять или шесть небольших препятствий (свёрнутые полотенца, спортивные барьеры) и 

перешагивать через одно из них одной ногой, поставить другую ногу рядом с первой. Для 

подготовки ветеринаров могут использоваться специальные тренажёры для отработки ветери-

нарно-хирургических навыков, проведения сердечно-лёгочной реанимации у собак и других 

действий. Такие упражнения позволяют не только сформировать необходимые навыки, но и 

повысить уверенность в своих силах в условиях стресса и ограниченного времени [3]. 

Выбор средств ППФП, будь то обще-прикладные или специально-прикладные упраж-

нения, определяется анализом профессиональной деятельности и выявлением ключевых дви-

гательных навыков, необходимых для её успешного выполнения. Важно учитывать не только 

основные задачи, но и возможные экстремальные ситуации, требующие быстрого и адекват-

ного реагирования. Эффективная программа ППФП должна включать в себя оптимальное со-

четание обще-прикладных и специально-прикладных упражнений, направленных на развитие 

физических качеств и формирование двигательных навыков, необходимых для успешной про-

фессиональной деятельности. Регулярные тренировки и контроль за уровнем физической под-

готовленности позволяют поддерживать оптимальное состояние организма и повышать про-

фессиональную компетентность. Средства ППФП, направленные на развитие физических ка-

честв и связанных с ними способностей, оказывающих влияние на профессиональную эффек-

тивность и воздействие на организм, обладают меньшей специфичностью. Это обусловлено 

необходимостью учитывать закономерности как прямого, так и косвенного переноса трениро-

вочного эффекта, а также общего адаптационного эффекта к различным физическим нагруз-

кам и факторам окружающей среды. 

Например, для развития двигательно-координационных способностей, востребованных 
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в различных профессиях, в рамках ППФП применяется широкий спектр разнообразных 

упражнений. Для увеличения общей выносливости используются аэробные упражнения, такие 

как бег и другие циклические виды. Для повышения работоспособности в условиях повышен-

ной температуры применяются упражнения, вызывающие значительное повышение темпера-

туры тела, требующие от занимающегося длительной адаптации к изменениям внутренней 

среды (например, многократный повторный бег с высокой и субмаксимальной интенсивно-

стью). В этих случаях ППФП фактически интегрируется с общей физической подготовкой, 

частично адаптированной под профессиональные требования, или со спортивной тренировкой 

в выбранном виде спорта. 

Вместе с тем, необходимо учитывать, что чрезмерная специализация в профессио-

нально-прикладных видах спорта, особенно в ущерб общему физическому развитию, может 

не только не способствовать повышению профессиональной работоспособности, но и приво-

дить к ее снижению. Важно соблюдать баланс между узконаправленными тренировками и 

поддержанием разносторонней физической подготовки, обеспечивающей общую адаптив-

ность организма к различным нагрузкам. 

Профессионально-прикладные виды спорта и гимнастика находят применение в каче-

стве средств активной реабилитации и восстановления после производственных травм и забо-

леваний. Специально разработанные комплексы упражнений позволяют восстановить утра-

ченные двигательные функции, укрепить ослабленные мышцы и улучшить общую координа-

цию движений, способствуя возвращению работника к полноценной профессиональной дея-

тельности. 

Прикладная гимнастика, наряду со спортивными дисциплинами, играет существенную 

роль в улучшении профессиональной компетентности и поддержании здоровья трудящихся 

различных сфер. Для эффективного использования этих инструментов необходимо учитывать 

особенности конкретной работы, личные характеристики сотрудников и задачи, решаемые в 

процессе физической подготовки. 

Так, для студентов агроинженерных специальностей  – прикладными видами спорта 

являются лёгкая атлетика, атлетическая гимнастика, армрестлинг, гиревой спор (для развития 

общей выносливости, ловкости, быстроты, силовой выносливости); гандбол, футбол, настоль-

ный теннис (для развития психологических качеств, объёма распределения и переключения 

внимания, оперативной и долгосрочной памяти, оперативности мышления), для агрономов – 

лёгкая атлетика (спортивная ходьба, бег на средние и длинные дистанции), лыжные гонки, 

плавание, велоспорт, мотоспорт, конный спорт, туризм и спортивное ориентирование, спор-

тивные игры и т.д. Прикладные виды спорта, которые могут быть полезны для ветеринаров, 

включают: лыжный и велосипедный спорт, туризм, кроссовый бег, спортивные игры, тяжёлая 

атлетика (поднятие тяжести с прямой спиной). Использование спорта в процессе профессио-

нально-прикладной подготовки позволяет совершенствовать определённые физические и пси-

хические качества личности. 

Практические занятия спортом позволяют специалистам аграрной отрасли не только 

поддерживать физическую форму и укреплять здоровье, что критически важно при работе на 

открытом воздухе и в условиях повышенной физической нагрузки, но и развивать навыки, 

непосредственно применимые в их профессиональной деятельности. К примеру, верховая езда 

способствует улучшению баланса, координации и умению управлять крупными животными. 

Стрельба из лука или винтовки развивает концентрацию, точность и дисциплину, качества, 

необходимые при анализе данных, принятии взвешенных решений и планировании сельско-

хозяйственных работ. Кроме того, командные виды спорта, такие как волейбол, футбол или 

баскетбол, способствуют формированию навыков эффективной коммуникации, сотрудниче-

ства и работы в коллективе. В сельском хозяйстве, где успех зачастую зависит от слаженной 

работы различных специалистов и бригад, умение находить общий язык с коллегами, четко 

формулировать задачи и оперативно решать возникающие проблемы имеет первостепенное 

значение [4, 5]. 

Важно не забывать и о значении психологических факторов. Практические виды спорта 
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помогают снять стресс, повысить уровень энергии и улучшить общее самочувствие. Работа в 

сельском хозяйстве часто связана с сезонными пиками активности, ненормированным графи-

ком и высоким уровнем ответственности. Регулярные занятия спортом позволяют специали-

стам эффективно справляться с этими вызовами, сохранять позитивный настрой и продуктив-

ность. 

Наконец, участие в спортивных мероприятиях, проводимых среди специалистов аграр-

ной отрасли, создает возможности для расширения профессиональных контактов, обмена опы-

том и установления новых партнерских связей. Это способствует развитию профессиональ-

ного сообщества, внедрению инновационных технологий и повышению эффективности сель-

скохозяйственного производства в целом. 

Несмотря на важность специализированных физических упражнений для ППФП, не 

стоит ограничиваться только ими. Комплекс физической подготовки к профессиональной де-

ятельности гораздо шире. В зависимости от индивидуальной программы тренировок и специ-

фики профессии, общефизическая подготовка также может играть важную роль в достижении 

целей ППФП [6]. 

Как указывалось, ранее, выбор и применение общефизических упражнений следует 

адаптировать к особенностям профессиональной деятельности, чтобы избежать негативного 

влияния неадекватных упражнений. Это особенно важно, когда физическая подготовка при-

водит к формированию навыков, противоречащих производственным операциям, особенно в 

ключевых моментах координации движений. В целом, риск отрицательного переноса невелик, 

особенно учитывая низкий уровень двигательной активности в большинстве современных 

профессий. Вероятность положительного влияния систематической общефизической подго-

товки на работоспособность значительно выше. 

В целях большей практической значимости тренировочного процесса, при прочих рав-

ных условиях, следует отдавать приоритет методам, которые максимально улучшают функци-

ональное состояние организма. Это способствует повышению эффективности работы и сопро-

тивляемости к негативным воздействиям, которые могут возникнуть в специфических усло-

виях труда. Другими словами, для более прикладного характера тренировок необходимо вы-

бирать те средства, которые в наибольшей степени развивают возможности организма, необ-

ходимые для успешной профессиональной деятельности и защиты от неблагоприятных фак-

торов, характерных для конкретной работы [7]. 

Заключение. Включение элементов ППФП в систему профессионального обучения и 

переподготовки кадров позволяет сформировать у будущих специалистов необходимые дви-

гательные навыки и повысить их устойчивость к неблагоприятным факторам производствен-

ной среды. Это позволяет не только повысить производительность труда, но и снизить риск 

профессиональных заболеваний и травм. 
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В статье рассматриваются актуальные вопросы методики преподавания дисциплины 

«Виноградарство» для бакалавров по направлению «Садоводство» в современных условиях 

развития аграрного сектора. Проанализированы особенности профессиональной подготовки 

будущих специалистов и требования современного аграрного рынка труда. Представлена си-

стема обучения, сочетающая фундаментальную теоретическую подготовку с формирова-

нием практических навыков. Особое внимание уделено интерактивным методам обучения, 

обеспечивающим формирование профессиональных компетенций, необходимых для успешной 

работы в современных условиях развития виноградарства. 
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Современное состояние и перспективы развития отечественного садоводства требуют 

подготовки высококвалифицированных специалистов, способных решать комплексные за-

дачи производства качественной продукции. В условиях импортозамещения и перехода на ре-

сурсосберегающие технологии существенно возрастают требования к уровню профессиональ-

ной подготовки выпускников аграрных вузов Статистические данные свидетельствуют пери-

оде интенсивной трансформации отрасли виноградарства. За последнее десятилетие площадь 

виноградников в России увеличилась на 18%, а объем производства винограда вырос на 23%. 

Современное виноградарство характеризуется интенсивным развитием технологий возделы-

вания, внедрением новых сортов и гибридов, применением точных методов диагностики со-

стояния растений. Это требует от выпускников не только фундаментальных знаний, но и прак-

тических умений работы с современным оборудованием, владения технологиями монито-

ринга и управления продукционным процессом. Анализ требований работодателей показы-

вает, что современный специалист в области виноградарства должен обладать следующими 

ключевыми компетенциями: способность управлять технологическими процессами производ-

ства продукции виноградарства на основе современных интенсивных технологий; готовность 

к организации работы по закладке и эксплуатации виноградных насаждений с учетом поч-

венно-климатических условий; умение проводить оценку качества производимой продукции 

с использованием современных методов диагностики; способность разрабатывать и внедрять 

системы защиты растений на основе интегрированных методов; владение навыками планиро-

вания производственного процесса и экономического обоснования принимаемых решений. 

Формирование данных компетенций требует тщательного отбора содержания учебного мате-

риала, разработки адекватных методов обучения и системы контроля достижения планируе-

мых результатов [1-3]. 

Содержательное наполнение дисциплины строится на основе Федерального государ-

ственного образовательного стандарта высшего образования по направлению подготовки 

35.03.05 «Садоводство» и профессиональных стандартов в области плодоводства и виногра-

дарства.  

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование ОПК-4 «Способность реа-

лизовывать современные технологии и обосновывать их применение в профессиональной де-

ятельности». В ходе освоения дисциплины приобретаются знания биологических особенности 

культуры и основ агротехники выращивания винограда, способов защиты растений от болез-

ней и вредителей; умения: определять пригодность агроландшафтов для возделывания вино-

града; обосновывать особенности агротехники возделывания винограда для Самарской обла-

сти; навыки владения технологиями производства посадочного материала, его защиты от вре-

дителей и болезней, методами ухода за виноградниками, сбора, товарной обработки, упаковки 

и транспортировки урожая. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 часов). Ауди-

торная нагрузка включает 18 часов лекций и 18 часов лабораторных занятий. Самостоятельная 

работа студентов распределена на 72 часа в семестре и 36 часов на подготовку к экзамену. 

Основные принципы построения курса базируются на современных достижениях педа-

гогической науки и учитывают специфику подготовки бакалавров садоводства: 

- принцип интеграции фундаментальных знаний и практических навыков предполагает орга-

ничное сочетание теоретических положений с их практическим применением. Например, изу-

чение биологических особенностей виноградного растения непосредственно связывается с во-

просами формирования кустов и регулирования процессов роста и плодоношения. 

- принцип профессиональной направленности содержания подразумевает отбор учебного ма-

териала, имеющего непосредственное значение для будущей профессиональной деятельности. 
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Каждая тема курса завершается выводами практического характера, позволяющими студен-

там понять прикладное значение изучаемого материала. 

- принцип преемственности с другими дисциплинами обеспечивает формирование целостной 

системы знаний. Виноградарство как учебная дисциплина тесно связана с ботаникой, физио-

логией растений, почвоведением, агрохимией, экономикой и организацией производства. 

Содержание лекционного курса охватывает ключевые разделы: Биологические особен-

ности культуры. Размножение винограда. Производство посадочного материала. Организация 

и закладка виноградника. Технологический процесс возделывания. Система обработки почвы 

на виноградниках. Система удобрения виноградников. Формирование и обрезка кустов вино-

града. Сбор и товарная обработка урожая. Ампелография.  

Лекционный курс реализуется с использованием следующих методов: проблемные лек-

ции представляют собой форму организации учебного процесса, при которой преподаватель 

создает проблемные ситуации и вовлекает студентов в их анализ и решение. В курсе «Вино-

градарство» такие лекции строятся на анализе реальных производственных ситуаций. Напри-

мер, рассматриваются случаи: Анализ причин низкой приживаемости саженцев. Разбор тех-

нологических ошибок при формировании кустов, приведших к снижению урожайности. Об-

суждение случаев массового распространения болезней винограда в связи с нарушением агро-

техники. Лекции-дискуссии активно используются при изучении спорных или дискуссионных 

вопросов виноградарства. В ходе таких лекций преподаватель формулирует дискуссионные 

вопросы (например, «Преимущества и недостатки различных систем формирования кустов в 

условиях Среднего Поволжья»), организует коллективное обсуждение альтернативных техно-

логических решений, стимулирует студентов к аргументации своей позиции на основе науч-

ных данных, подводит итоги дискуссии, формулируя рациональные выводы. 

Лабораторные занятия по дисциплине «Виноградарство» организуются в различных 

формах: практикум на учебно-опытном участке питомника садовых культур ФГБОУ ВО Са-

марский ГАУ: освоение техники обрезки виноградных кустов разных возрастных групп, прак-

тическое изучение различных систем формирования кустов, отработка приемов зеленых опе-

раций на плодоносящих насаждениях; решение производственных задач: разработка техноло-

гических карт закладки виноградника, составление графиков защитных мероприятий против 

болезней и вредителей и т.д. 

Каждое практическое занятие включает этапы подготовки, непосредственного выпол-

нения работ, обработки результатов и формулировки выводов 

Таким образом, реализация предложенной методологии преподавания дисциплины 

«Виноградарство» позволяет сформировать у бакалавров по направлению «Садоводство» ком-

петенции, необходимые для успешной работы в современных условиях. Предложенная си-

стема сочетает фундаментальную подготовку с практической направленностью, обеспечивая 

высокий уровень профессиональной готовности выпускников к решению актуальных задач 

развития отрасли. 
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В настоящее время актуальной проблемой является обучение учащихся способам до-

бывания и переработки информации путем исследовательской деятельности в рамках компе-

тентностного подхода. Решение данной проблемы требует целенаправленного развития иссле-

довательской компетентности обучающихся. 

Компетентность является "ключевым" термином современного образования, который 

обеспечивает возможность принятия эффективных решений в определённой области. Компе-

тентность - результат образования, выражающегося в умении актуализировать имеющийся 

опыт и реализовывать его в соответствии с современными вызовами общества (совокупность 

компетенций). 

Понятие "образовательной компетенции" трактуется как "совокупность смысловых 

ориентаций, знаний, умений, навыков и опыта деятельности обучающегося по отношению к 

определенному кругу объектов реальной действительности, необходимых для осуществления 

личностно и социально-значимой продуктивной деятельности". 

Ряд авторов предлагает классификацию образовательных компетенций по трем уров-

ням, соответствующим содержанию образования: предметные, общепредметные и метапред-

метные (ключевые), относящиеся к общему содержанию образования. Примером метапред-

метной компетенции может служить исследовательская компетенция.  

Исследовательская компетентность наиболее полно отражает современные требования 

к качеству образования в аспекте развития личности обучающегося. 

В классификации ключевых компетентностей И. А. Зимней [1,2] исследовательская 

компетентность входит в качестве компонента в "компетенцию, относящуюся к деятельности 

человека".  

В классификации А. В. Баранникова исследовательской компетентности [3] отводится 

самостоятельная роль наряду с учебной, социально-личностной, коммуникативной, лич-

ностно-адаптивной и компетентностью в области организаторской деятельности и сотрудни-

чества. 

Е. В. Феськова, исходя из требований современного образования [4], выделяет перечень 

ключевых компетентностей: общекультурная, информационная, коммуникативная, организа-

ционная, ценностно-смысловая и исследовательская. Исследовательскую компетентность Е. 



125 

В. Феськова определяет, как "совокупность знаний, умений, навыков и способов деятельности, 

позволяющих человеку быть в позиции исследователя по отношению к окружающему миру, 

выражающейся через чувствительность к проблемам окружающего мира, умение распозна-

вать и разрешать проблемную ситуацию с любым произвольным объектом или явлением окру-

жающего мира, используя для этого различные теоретические и эмпирические источники ин-

формации". 

Исследовательская компетентность в классификации А.В. Хуторского [5] рассматрива-

ется как составная часть познавательной компетентности, которая включает "элементы мето-

дологической, надпредметной, логической деятельности, способы организации целеполага-

ния, планирования, анализа, рефлексии". Она также служит компонентом компетентности 

личного самосовершенствования, направленной на освоение способов интеллектуального и 

духовного саморазвития. 

Исследовательская компетентность представляет собой совокупность знаний в опреде-

ленной области, умения видеть и решать проблемы на основе выдвижения и обоснования ги-

потез, ставить цель и планировать деятельность, осуществлять сбор и анализ необходимой ин-

формации, выбирать наиболее оптимальные методы, выполнять эксперимент, представлять 

результаты исследования; способность применять эти знания и умения в конкретной деятель-

ности. 

Исследовательская компетентность проявляется в способности к деятельности, по-

этому в качестве элементов исследовательской компетентности обучающихся можно выде-

лить способности человека осуществлять: 

 целеполагание, т.е. выделение цели деятельности; 

 целевыполнение, т.е. определение предмета, средств деятельности, реализацию 

намеченных действий; 

 рефлексию, анализ результатов деятельности, т.е. соотнесение достигнутых резуль-

татов с поставленной целью. 

При формировании и развитии исследовательской компетентности необходимо подо-

брать правильно методы, средства и приемы обучения. Основные методы: проблемно – поис-

ковый, эвристический, эмпирический, которые предполагают самостоятельное усвоение зна-

ний и способов действий, развитие творческого мышления, перенос знаний в незнакомую си-

туацию, видение новой проблемы в традиционной ситуации, преобразование известных спо-

собов деятельности и самостоятельное создание новых. Этот подход лежит в основе системно 

– деятельностного обучения. 

Основные общедидактические приемы: анализ, сравнение, обобщение и систематиза-

ция, выдвижение гипотез, перенос знаний в новую ситуацию, поиск аналога для нового вари-

анта решения проблемы, доказательство или опровержение гипотезы, планирование исследо-

вания, оформления результатов исследования. 

Для формирования исследовательской компетентности при изучении физики особое 

внимание следует уделять методам научного познания окружающего мира, постановке про-

блем, требующих от обучающихся самостоятельной деятельности по их разрешению, анализу 

полученных результатов. Можно использовать: учебный эксперимент, домашнее задание ис-

следовательского характера, индивидуальное учебное исследование, творческие эксперимен-

тальные задания и т. д.  

В начальной школе качественное описание объектов и явлений постепенно заменяется 

количественным, что характерно для курсов естественных наук. Поэтому на начальном этапе 

важно познакомить учащихся с методом измерений. Метод измерений, являясь естественным 

развитием метода сравнения, позволяет на эмпирическом этапе познания обеспечить переход 

от обыденного, житейского описания к описанию научному. И здесь большую роль играют 

занятия по внеурочной деятельности. Курс «Юные физики» включает различные аспекты под-

готовки будущего исследователя: умений обращаться с различными приборами, знание основ-

ных методов измерений и способов представления результатов измерений в виде таблиц, диа-
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грамм или графиков, навыки систематизации полученных результатов, оценки их достоверно-

сти. То есть ребята учатся не только проводить эксперимент, но и постигать методику иссле-

дования, что понадобится при написании проектных работ.  

Начинается курс внеурочной деятельности вводным лабораторным практикумом, поз-

воляющим научить ребят правильно работать с такими приборами, как линейка, мензурка, 

весы, термометр. Затем обучающиеся изучают различные физические величины путём прове-

дения экспериментов: ставится проблема, объясняется необходимость введения физической 

величины, вводится понятие, рассматриваются её простейшие связи и особенности, ставится 

цель эксперимента, определяется оборудование, составляется план проведения. В ходе выпол-

нения дети составляют отчёт, заполняют таблицу, рисуют эскизы, проводят несложные рас-

чёты, оформляют вывод.  В качестве итога занятия проводится небольшая беседа о примене-

нии и значении измеряемой величины в природе, технике и быту. 

Например, первая лабораторная работа в 7 классе – это определение размеров физиче-

ских тел. Определение размеров малых тел методом рядов и определение объема тел с помо-

щью мензурки ребята выполняют на уроках, а вот определять объем цилиндра с помощью 

одной линейки они учатся на занятиях внеурочной деятельности. Там же изготавливают «Жи-

вой цветок из бумаги» (изучают капиллярные явления) и выращивают кристаллы. 

На средней ступени основного образования большое внимание уделяется выполнению 

лабораторных работ с использованием оборудования лаборатории «L-микро». В 7 классе это 

в основном работы по разделу «Механика. Простые механизмы». В 8 классе выполняются ра-

боты, связанные с тепловыми, электрическими и световыми явлениями, а 9 класс – это меха-

ника и электродинамика. 

Выполнение экспериментальных заданий можно проводить как фронтально (все вы-

полняют одну работу), так и индивидуально (все выполняют разные работы). Для индивиду-

альной работы используются карточки лаборатории «L-микро» с пошаговой инструкцией. Де-

тям предлагаются комплекты лабораторного оборудования по основным разделам физики: 

«Механика», «Электричество», «Оптика». Они самостоятельно выбирают необходимое обо-

рудование и решают поставленную задачу. Важным моментом при выполнении эксперимен-

тального задания является составление краткого отчета о проделанной работе. В отчете необ-

ходимо: 

1. Перечислить использованное оборудование с указанием погрешности измерений; 

2. Нарисовать схему экспериментальной установки; 

3. Записать необходимые формулы для расчета физической величины, физические за-

коны; 

4. Записать результаты прямых измерений с указанием единиц измерений; 

5. Произвести математические расчеты; 

6. Сделать вывод. 

На старшей ступени среднего образования большое внимание уделяется работе обуча-

ющихся над индивидуальными проектами. Индивидуальный проект представляет собой осо-

бую форму организации деятельности обучающегося (учебное исследование или учебный 

проект). Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 

 сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятель-

ности, критического мышления; 

 способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной дея-

тельности; 

 сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного при-

менения приобретённых знаний и способов действий при решении различных задач, исполь-

зуя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

 способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планиро-

вания работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования аргумен-

тации результатов исследования на основе собранных данных, презентации результатов. 
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Формирование исследовательской  компетентности обучающихся создает условия, 

стимулирующие учебный процесс, способствует углублению и расширению сферы познава-

тельной деятельности учащихся. Сегодня необходимо предоставить каждому обучающемуся 

сферу деятельности, необходимую для: реализации интеллектуальных и творческих способ-

ностей; формирования потребности в непрерывном самообразовании; активной гражданской 

позиции; способности к социальной адаптации и творческому самовыражению. В современ-

ных условиях от человека требуются способности самому решать свои проблемы, находить 

выход из трудной ситуации, проявлять инициативу и творчество для достижения успешной 

карьеры и самореализации. 
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Статья раскрывает методические аспекты преподавания дисциплины «Физиология 

растений» для бакалавров по направлению подготовки: «Технология производства и перера-

ботки сельскохозяйственной продукции». Обоснована ключевая роль данного курса в форми-

ровании общебиологической подготовки будущих специалистов-технологов. Подчеркивается, 

что целью дисциплины является не только усвоение теоретических знаний о физиолого-био-

химических процессах в растениях, но и формирование компетенций по управлению этими 

процессами для оптимизации технологий производства, хранения и переработки растение-

водческой продукции. В статье детально описана структура курса, его профессионально-

ориентированное содержание, а также применяемый арсенал педагогических технологий, 

включая проблемные лекции, визуализацию и лабораторный практикум, направленный на раз-

витие навыков экспериментальной работы и аналитического мышления. Особое внимание 

уделено организации самостоятельной работы студентов как ключевому элементу форми-

рования способности применять теоретические знания для решения практических профес-

сиональных задач. 
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This article explores the methodological aspects of teaching the course «Plant Physiology» 

to undergraduate students majoring in «Agricultural Production and Processing Technology». The 

key role of this course in developing the general biological training of future technologists is sub-

stantiated. It is emphasized that the goal of the course is not only the acquisition of theoretical 

knowledge about physiological and biochemical processes in plants, but also the development of 

competencies in managing these processes to optimize production technologies, storage and pro-

cessing of plant products. The article describes in detail the structure of the course, its professionally 
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oriented content, as well as the arsenal of pedagogical technologies used, including problem-based 

lectures, visualization, and laboratory workshops aimed at developing experimental work skills and 

analytical thinking. Particular attention is paid to the organization of independent work of students 

as a key element in the formation of the ability to apply theoretical knowledge to solve practical 

professional problems. 

 

Keywords: practice-oriented learning, methodology 
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physiology» for bachelors in the direction of training:  «Technology of production and processing of 
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Современное аграрное образование требует перехода от знаниевой парадигмы к ком-

петентностной модели подготовки специалистов [1]. В этом контексте дисциплина «Физиоло-

гия растений» для бакалавров-технологов приобретает особое значение, формируя основу для 

понимания биологических процессов, определяющих эффективность технологических цик-

лов. Ключевой задачей становится развитие у студентов способности к интерпретации экспе-

риментальных результатов и их трансформации в практические решения [1, 2, 3]. 

Физиология растений представляет собой фундаментальную дисциплину в системе об-

щебиологической подготовки бакалавров, ориентированных на технологии производства и пе-

реработки продукции растениеводства. В учебном плане указанного направления данная дис-

циплина относится к обязательной части и направлена на формирование системных знаний о 

сущности физиологических процессов на различных уровнях организации растительного ор-

ганизма, методологии управления ими, а также на применение этих знаний для обоснования 

технологических решений в сфере хранения и переработки растениеводческой продукции [4, 

5, 6]. 

Целью освоения дисциплины является формирование системы компетенций о сущно-

сти физиологических процессов в растениях на всех структурных уровнях их организации, 

возможности управления их ходом в пространстве и во времени, представления об использу-

емых в физиологии растений экспериментальных методах исследования, использование полу-

ченных знаний в обосновании технологических приёмов хранения и переработки продукции 

растениеводства.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 часов). Ауди-

торная нагрузка включает 18 часов лекций и 18 часов лабораторных занятий, что в сумме со-

ставляет 36 часов. Самостоятельная работа студентов распределена на 45 часов в семестре и 

27 часов на подготовку к экзамену. 

Содержательное наполнение курса построено на последовательном изучении ключе-

вых разделов: биохимия растительной клетки, фотосинтез, дыхание, водный обмен, минераль-

ное питание, транспорт ассимилятов, рост и развитие, устойчивость растений к стрессовым 

факторам. Особенностью курса является его профессиональная ориентация, что выражается в 

акцентировании связи фундаментальных процессов с технологическими аспектами. 

Профессионально-ориентированные акценты в содержании курса «Физиология 

растений: 
– биохимия растительной клетки: рассматривается как основа качества продукции, 

где содержание и состав органических соединений (углеводы, липиды, белки) детерминиро-

ваны условиями производства, хранения и переработки; 

– дыхание: анализируется с позиций управления интенсивностью дыхательного мета-

болизма для минимизации потерь массы и сохранения качества продукции в послеуборочный 

период; 

– фотосинтез: изучается как целевой процесс для управления продуктивностью агро-

ценозов и оптимизации условий, направленных на увеличение урожайности; 
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– минеральное питание акцентирует взаимосвязь между элементами питания и биохи-

мическим составом растениеводческой продукции. 

Лекционный курс реализуется с применением интерактивных форматов. Лекция-ви-

зуализация, с использованием презентационных материалов (структурно-логические схемы, 

графики, фотографии), служит инструментом активизации познавательной деятельности, фор-

мирует наглядные опоры для мышления и способствует развитию навыков работы с информа-

цией. Проблемная лекция предполагает создание преподавателем проблемных ситуаций, во-

влекающих студентов в активный анализ. Разрешение данных когнитивных противоречий 

позволяет обучающимся самостоятельно формулировать новые знания. Дополнительным эле-

ментом активизации является диалогический метод с постановкой вопросов к аудитории. 

Лабораторный практикум нацелен на экспериментальное изучение физиологических 

явлений и овладение навыками исследовательской работы. Занятия проводятся в малых груп-

пах (3-4 человека), выполняющих конкретные варианты опытов. Завершающим этапом явля-

ется коллективный анализ полученных данных, формулировка выводов и обсуждение их при-

кладного значения для будущей профессии. Данный формат работы способствует развитию 

таких качеств, как ответственность, самоорганизация и аналитическое мышление. 

Организация самостоятельной работы, на которую приходится значительный объем 

трудоемкости, включает теоретическую подготовку к лабораторным работам и обработку экс-

периментальных данных. Теоретическая подготовка базируется на изучении лекций, основной 

и дополнительной литературы, а также специализированных интернет-ресурсов. Для каждого 

лабораторного занятия разработан перечень контрольных вопросов, позволяющих студентам 

сфокусироваться на ключевых аспектах темы и понять биологическую логику изучаемых про-

цессов. Умение интерпретировать экспериментальные результаты через призму теоретиче-

ских знаний является одной из ключевых задач курса и формирует компетенцию применения 

фундаментальных знаний для анализа конкретных ситуаций в практике растениеводства и пе-

реработки. 

Таким образом, преподавание физиологии растений для технологов ориентировано на 

формирование четкой связи между фундаментальными физиологическими процессами и их 

практическим значением для управления урожайностью, качеством и сохранностью сельско-

хозяйственной продукции. Специфика курса заключается в выделении профессионально-ори-

ентированных акцентов в каждом разделе (биохимия клетки, фотосинтез, дыхание), что поз-

воляет интегрировать фундаментальные знания с технологическими дисциплинами. Исполь-

зование активных и интерактивных форм обучения (лекции-визуализации, проблемные лек-

ции, групповые лабораторные работы) является необходимым условием для активизации по-

знавательной деятельности студентов, развития их аналитических способностей и профессио-

нального мышления. Значительный объем самостоятельной работы, правильно организован-

ный и методически обеспеченный, является основой для глубокого усвоения материала и фор-

мирования у студентов умения самостоятельно интерпретировать данные и применять теоре-

тические знания на практике. Комплексный подход к построению учебного процесса, сочета-

ющий теорию, эксперимент и самостоятельную работу, направлен на достижение главного 

результата – формирования у будущих технологов профессиональной компетентности для 

обоснования и внедрения эффективных решений в области производства и переработки рас-

тениеводческой продукции. 
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В статье рассматривается применение интерактивных методов обучения как ключе-

вой методологический аспект в преподавании дисциплины «Внутренние незаразные болезни». 

Обоснован переход от традиционной логики образовательного процесса (от теории к прак-

тике) к инновационной, где формирование нового опыта предшествует его теоретическому 

осмыслению через применение. Подробно описаны и проиллюстрированы кон-кретными при-

мерами такие методы, как проблемная лекция, кооперативное обучение и анализ конкретных 

ситуаций. Особое внимание уделено проведению практических занятий с животными и при-

менению цифровых технологий. Показана эффективность использования интерактивных 

подходов для формирования профессиональных компетенций будущих ветеринарных врачей. 

 

Ключевые слова: интерактивное обучение, проблемная лекция, кооперативное обучение, про-

фессиональные компетенции. 
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This article examines the use of interactive teaching methods as a key methodological aspect in teach-

ing the course «Internal Medicine and Non-Communicable Diseases». It substantiates the shift from 

the traditional logic of the educational process (from theory to practice) to an innovative one, where 

the development of new experience precedes its theoretical understanding through application. Meth-

ods such as problem-based lectures, cooperative learning, and case studies are described in detail and 

illustrated with specific examples. Particular attention is paid to practical classes with animals and 

the use of digital technologies. The effectiveness of interactive approaches in developing the profes-

sional competencies of future veterinarians is demonstrated. 
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Современная ветеринарная медицина сталкивается с интенсификацией животновод-

ства, характеризующаяся высокой концентрацией поголовья, применением промышленных 

технологий и, как следствие, возникновением специфических патологий, а так же растущими 

требования со стороны общества и рынка к качеству ветеринарного сервиса, включающие не 

только эффективность лечения, но и вопросы благополучия животных, безопасности пищевой 

продукции и профилактики заболеваний. Совокупность этих факторов диктует необходимость 

совершенствования методологических подходов к подготовке ветеринарных специалистов, 

ориентируя образовательный процесс на формирование компетенций, адекватных запросам 

современной практики [1, 4, 5]. 

Центральное место в этом процессе занимает дисциплина «Внутренние незаразные бо-

лезни», направленная на формирование у студентов системного клинического мышления. Тра-

диционные методы обучения, основанные на пассивном восприятии информации, оказыва-

ются недостаточно эффективными для подготовки компетентных специалистов, способных 

быстро ориентироваться в сложных клинических ситуациях. 

В контексте данной дисциплины все более актуальным становится использование ин-

терактивного обучения, которое понимается как совместный процесс познания, где знание до-

бывается в совместной деятельности через диалог и полилог [1-3, 6]. Данная методология 

предполагает принципиально иную логику образовательного процесса: не от теории к прак-

тике, а от формирования нового опыта к его теоретическому осмыслению через применение. 

Такой подход позволяет преодолеть разрыв между теоретической подготовкой и практической 

деятельностью, создавая условия для формирования профессиональных компетенций. 

Необходимо внедрять в образовательный процесс современные педагогические техно-

логии, соответствующие требованиям ФГОС ВО и профессиональным стандартам. Интерак-

тивные методы обучения позволяют не только повысить качество подготовки ветеринарных 

врачей, но и сформировать у них навыки, необходимые для успешной профессиональной де-

ятельности в условиях быстро меняющейся реальности. 

Интерактивное обучение представляет собой сложный многокомпонентный процесс, 

основанный на принципах активного взаимодействия всех участников образовательного про-

цесса. С психолого-педагогической точки зрения, интерактивное обучение базируется на тео-

риях конструктивизма, согласно которым знания не передаются в готовом виде, а активно кон-

струируются самим обучающимся в процессе деятельности [7]. 

Основные характеристики интерактивного обучения включают: активность всех участ-

ников образовательного процесса, взаимодействие в системе «студент-преподаватель», «сту-

дент-студент», «студент-учебная среда», ориентацию на практический опыт и его осмысление, 

развитие критического и клинического мышления, формирование профессиональных компе-

тенций через моделирование реальных ситуаций. 

В контексте ветеринарного образования интерактивное обучение позволяет создать 

условия, максимально приближенные к будущей профессиональной деятельности. 

Целью освоения дисциплины «Внутренние незаразные болезни» является формирова-

ние у студентов системы компетенций для решения профессиональных задач по общей про-

филактике и терапии, терапевтической технике, этиологии, патогенезу, симптоматике, диагно-

стике, лечению и профилактике конкретных заболеваний неинфекционного характера. 

Интерактивное обучение в рамках данной дисциплины строится на взаимодействии 

студентов не только с преподавателем, но и друг с другом, а также с учебной средой, модели-

рующей реальный профессиональный опыт. Это позволяет превратить пассивное усвоение ин-

формации в активную исследовательскую и совместную деятельность. Особенностью данного 

подхода является создание условий для естественного формирования профессиональных ком-

петенций через проживание ситуаций, аналогичных тем, с которыми выпускники столкнутся 

в своей практической деятельности. 

Реализация интерактивного обучения осуществляется через следующие методы: 

Проблемная лекция. Суть проблемной лекции заключается в том, что преподаватель 

создает проблемные ситуации и вовлекает слушателей в их анализ. Разрешая противоречия, 
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заложенные в этих ситуациях, обучаемые самостоятельно приходят к тем выводам, которые 

составляют суть новых знаний [2]. 

Структура проблемной лекции включает: создание проблемной ситуации, формулиро-

вание проблемы, выдвижение гипотез решения, анализ и проверка гипотез, формулирование 

выводов и обобщений. На лекции по теме «Патогенез болезней печени» преподаватель может 

не просто перечислить причины гепатозов, а создать кейс-затруднение: «Почему у коровы на 

высококонцентратном рационе при внешнем благополучии развивается жировая дистрофия 

печени?». Студенты, опираясь на знания биохимии и физиологии, выдвигают гипотезы, в про-

цессе дискуссии выстраивая цепочку патогенеза. Таким образом, лекция превращается в жи-

вой диалог, где студент занимает социально активную позицию, а процесс познания прибли-

жается к исследовательской деятельности. 

Эффективность проблемной лекции значительно повышается при использовании со-

временных технических средств. Интерактивные доски, мультимедийные презентации с 

включением видеофрагментов клинических случаев - все это способствует созданию атмо-

сферы профессионального поиска и вовлеченности. 

Кооперативное обучение («Учимся вместе»). Это технология обучения в малых груп-

пах, основанная на принципе: «Каждый достигает своих учебных целей лишь в том случае, 

если другие члены группы достигают своих» [2, 3, 6]. Студенты кооперируются, объединяя 

усилия для решения общей задачи, при этом каждый выполняет свою часть работы с последу-

ющим обменом знаниями. Психолого-педагогические основы метода включают: позитивную 

взаимозависимость, индивидуальную ответственность, развитие навыков межличностного об-

щения, непосредственное взаимодействие, групповую обработку информации.  

Метод анализа конкретных ситуаций (Case-Study). Это метод активизации учебно-по-

знавательной деятельности, при котором студенты участвуют в непосредственном обсужде-

нии и решении деловых ситуаций или задач [6]. Наиболее эффективными являются кейсы, 

основанные на реальных клинических случаях, с которыми столкнулись практикующие вете-

ринарные врачи. Группа разбивается на подгруппы по 3-5 человек. Каждая подгруппа на ос-

новании данных анамнеза и симптомов должна: поставить диагноз, обосновать прогноз, назна-

чить схему лечения. После совместной работы подгруппы публично защищают свои разрабо-

танные варианты. Представители других групп выступают в роли оппонентов, задают во-

просы, выявляя слабые и сильные стороны каждого решения. Такой формат развивает навыки 

критического мышления, аргументации и публичных выступлений, позволяет студентам по-

грузиться в профессиональную среду и понять реальные проблемы, с которыми им предстоит 

столкнуться. 

Центральное место в практической подготовке студентов занимают занятия в виварии 

Самарского ГАУ, где происходит непосредственная работа с животными. Эти занятия явля-

ются кульминацией теоретической и симуляционной подготовки, обеспечивая незаменимый 

опыт живого контакта с пациентом. У студентов есть возможность отработки мануальных 

навыков клинического обследования животного (осмотр, пальпация, перкуссия, аускульта-

ция). освоение техник взятия биоматериалов (кровь, моча), приобретение компетенций в по-

становке предварительного диагноза на основе комплекса полученных данных, формирование 

умения проводить основные лечебные процедуры. Студенты осваивают различные способы 

введения лекарственных средств: парентеральные, энтеральные, физиотерапевтические про-

цедуры. На основании собранных данных студенты учатся формулировать обоснованный ди-

агноз и составлять комплексный план лечебных и профилактических мероприятий для кон-

кретного животного. 

Каждое занятие сопровождается подробными методическими указаниями, включаю-

щими алгоритмы действий, правила фиксации животных и меры безопасности. Работа стро-

ится по принципу «от простого к сложному»: сначала отрабатываются отдельные манипуля-

ции, а затем проводится полное курирование «пациента» от приема до выписки. 
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Современное образование невозможно представить без использования цифровых тех-

нологий. В контексте интерактивного обучения по дисциплине «Внутренние незаразные бо-

лезни» цифровые инструменты выступают мощным катализатором образовательного про-

цесса. К наиболее эффективным цифровым решениям относятся: интерактивные анатомиче-

ские атласы 3D-модели органов и систем животных помогают студентам лучше понять пато-

логические изменения при различных заболеваниях, образовательные платформы системы 

типа Moodle, позволяют организовать непрерывное взаимодействие между студентами и пре-

подавателем, размещать учебные материалы, проводить онлайн-обсуждения и оценивать ре-

зультаты обучения. Цифровизация образования не заменяет традиционные формы взаимодей-

ствия, а дополняет их, создавая новые возможности для формирования профессиональных 

компетенций. 

Таким образом, системное применение интерактивных методов в преподавании дисци-

плины «Внутренние незаразные болезни» преобразует образовательный процесс. Проблемные 

лекции, практические занятия, кооперативное обучение и case-метод создают среду, где сту-

денты из пассивных получателей информации превращаются в активных со-исследователей. 

Это позволяет не только увеличить инициативность и сформировать положительную мотива-

цию, но и обеспечивает глубокое, осмысленное усвоение материала. 
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В статье проводится комплексный анализ ключевых физиологических концепций, раз-

работанных в рамках античной и древнеиндийской медицинской традиции. Рассматрива-

ются основополагающие теории, определившие развитие медицины на столетия вперёд: дис-

куссия о центральном органе управления организмом (мозг versus сердце) у Алкемеона Кро-

тонского, Герофила, Эрасистрата и Чараки; гуморальная теория Гиппократа и теория трёх 

дош Чараки; натурфилософское учение Эмпедокла о четырёх первоэлементах; механистиче-

ская теория пор Асклепиада Вифинского. Особое внимание уделяется зарождению нейрофи-

зиологии и изучению сенсорного восприятия, а также первым попыткам создания психофи-

зиологической модели, связывающей телесные функции с психическими состояниями, в трудах 

Алкемеона и Теофраста. Научная новизна работы заключается в интегративном подходе, 

позволяющем выявить универсальные закономерности в развитии медицинского знания в раз-

ных культурах. Делается вывод о том, что, несмотря на умозрительный характер многих 

построений, античные мыслители заложили не только конкретные теоретические модели, 

но и фундаментальный методологический базис для последующего научного изучения челове-

ческого организма. 
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The article provides a comprehensive analysis of key physiological concepts developed within 

the framework of the ancient and ancient Indian medical tradition. The fundamental theories that 

determined the development of medicine for centuries to come are considered: the discussion about 

the central organ of control of the body (brain versus heart) by Alcemeon of Croton, Herophilus, 

Erasistratus and Charaki; the humoral theory of Hippocrates and the theory of the three doshas of 

Charaki; the natural philosophical doctrine of Empedocles on the four primary elements; the mech-

anistic theory of pores by Asclepiades of Bithynia. Special attention is paid to the origin of neuro-

physiology and the study of sensory perception, as well as the first attempts to create a psychophysi-

ological model linking bodily functions with mental states in the works of Alcemeon and The-

ophrastus. The scientific novelty of the work lies in an integrative approach that allows us to identify 

universal patterns in the development of medical knowledge in different cultures. It is concluded that, 

despite the speculative nature of many constructions, ancient thinkers laid not only specific theoreti-

cal models, but also a fundamental methodological basis for the subsequent scientific study of the 

human body. 
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Введение. Современный историко-научный дискурс в области физиологии характери-

зуется значительным прогрессом в изучении и систематизации различных специализирован-

ных направлений этой дисциплины. Фундаментальные работы, такие как учебник для сред-

него профессионального образования Суботялова М.А., Суботяловой А.М. и Корощенко Г.А. 

(2025), представляющий комплексный обзор развития физиологии от Древнего мира до совре-

менности, а также специализированные исследования - статья Гребенникова Е.К. и соавторов 

(2023), посвященная этапам развития авиационной физиологии, работа Су Вэнь-ян, Линя Хао-

жун и Кабачковой А.В. (2022) по истории физиологии физических упражнений, и фундамен-

тальные лекции профессора Т.С. Сорокиной (2015) по истории физиологии в России, без-

условно, вносят значительный вклад в осмысление пути, пройденного этой наукой. Однако 

комплексный анализ этих трудов, включая классические учебники по физиологии сельскохо-

зяйственных животных (Георгиевский В.И., 1990; Базанова Н.У. и соавт., 1967; Викторов К.Р., 

1960; Голиков А.Н. и соавт., 1991), выявляет устойчивую и глубоко проблемную тенденцию – 

систематическую маргинализацию древнего периода в исторической ретроспективе. Особую 
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озабоченность вызывает тот факт, что даже в тех изданиях, где структура формально преду-

сматривает освещение древнего периода (как в учебнике Суботялова и соавторов), этим эпохам 

уделяется поверхностное, обзорное внимание без глубокого анализа их методологического 

вклада в становление физиологии как науки. Более специализированные работы демонстри-

руют еще более выраженный пробел. В исследовании Гребенникова и соавторов по авиацион-

ной физиологии хронологические рамки ограничиваются XIX-XX веками, полностью игнори-

руя богатейший пласт наблюдений за реакцией человеческого организма на экстремальные 

воздействия, который можно проследить в практиках древних культур. Аналогичным образом, 

работа Су Вэнь-ян и соавторов по физиологии физических упражнений, несмотря на деталь-

ную проработку периодов с конца XVIII века, оставляет без внимания античные традиции изу-

чения физической активности, включая опыт Олимпийских игр, древнегреческой гимнастики 

и воинских искусств Востока. Наиболее выраженно эта тенденция проявляется в учебной ли-

тературе по физиологии сельскохозяйственных животных. Анализ трудов Георгиевского, Ба-

зановой, Викторова, Голикова показывает полное отсутствие систематического освещения 

древних знаний. Создается впечатление, что формируется своеобразная «историческая амне-

зия» профессионального сообщества, когда тысячелетний опыт изучения жизненных процес-

сов либо игнорируется, либо представляется незначительным. Это приводит к искажению ис-

торической перспективы и формированию у научной и студенческой аудитории представления 

о возникновении физиологии как науки исключительно в Новое время. Сложившаяся ситуация 

требует серьезной методологической ревизии. Необходимо пересмотреть образовательные 

программы и принципы составления учебных пособий, включив в них полноценные разделы, 

освещающие вклад древних цивилизаций в становление физиологического знания. Только та-

кой подход позволит восстановить историческую преемственность и обеспечить целостное, 

системное видение развития этой ключевой медико-биологической дисциплины, учитываю-

щее весь многовековой опыт изучения жизненных процессов от древних цивилизаций до со-

временности. Гребенников Е.К., Гребенникова И.Н., Суботялова А.М. и Суботялов М.А. (2023) 

в своей статье проводят историко-научный анализ, выделяя два основных этапа в развитии 

авиационной физиологии. Первый, доавиационный этап (XIX век), был связан с изучением 

гипоксии во время полётов на воздушных шарах. Второй, авиационный этап, начался с появ-

лением скоростных самолётов и позволил исследовать воздействие на организм разнонаправ-

ленных перегрузок. В обзоре, основанном на современных научных публикациях, особое вни-

мание уделяется вкладу отечественных физиологов — И.М. Сеченова, Л.А. Орбели и Г.М. За-

раковского. Материал статьи предназначен для использования в преподавании и дальнейших 

исследованиях этой научной дисциплины. Учебник «История физиологии» авторов Субо-

тялова М.А., Суботяловой А.М. и Корощенко Г.А. (Москва, 2025 год), предназначенный для 

среднего профессионального образования, предлагает систематический обзор развития физио-

логии как науки. Курс разделен на три части: в первой рассматриваются предпосылки возник-

новения физиологии в цивилизациях Древнего Востока и Античного Средиземноморья; во вто-

рой анализируется становление дисциплины в странах средневекового Востока и Западной Ев-

ропы (V—XV вв.); третья часть посвящена развитию физиологии в Новое время, ее разделе-

нию на научные направления и актуальным проблемам современности. Издание освещает 

вклад как отечественных, так и зарубежных ученых, демонстрируя эволюцию представлений 

о работе органов человека, и соответствует требованиям федерального государственного об-

разовательного стандарта. В статье Wen-yang Su, Hao-rong Lin, Kabachkova A.V. (2022), пред-

принята попытка систематизировать историю развития физиологии физических упражнений. 

Авторы выделяют несколько ключевых временных периодов для анализа: начальную стадию 

просвещения, конец XVIII — середину XIX века, конец XIX — начало XX века, а также 1920-

е — 1940-е годы, рассматривая их в качестве основных хронологических узлов в становлении 

и изучении данной научной дисциплины. Учебное издание «Лекции по истории физиологии в 

России» авторства профессора Сорокиной Т.С. (2015) освещает становление и развитие науч-

ной физиологии в стране, охватывая период от истоков до вклада И. П. Павлова. Данный труд, 
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являющийся частью лекционного курса по истории медицины в РУДН, предназначен для ас-

пирантов медицинских и биологических специальностей[1-7]. 

Материалы и методы исследования. В основу исследования легли принципы ком-

плексного историко-философского анализа, примененные к корпусу из более чем 500 научных 

источников, включая критические издания античных и древнеиндийских трактатов (Гиппокра-

товский корпус, фрагменты досократиков, «Чарака-самхита», свидетельства о работах алек-

сандрийских врачей), патристические и средневековые комментарии, а также современные ис-

торико-медицинские и папирологические исследования. Методология включала сравни-

тельно-исторический анализ для выявления трансформации концепций, контекстуальный ана-

лиз для реконструкции философских оснований физиологических теорий, и междисциплинар-

ный синтез данных истории медицины, классической филологии и философии науки, что поз-

волило провести верификацию гипотез и установить генеалогию ключевых парадигм в их 

культурном и хронологическом измерении. 

Результаты собственных исследований и их обсуждения. Проведенный анализ кор-

пуса текстов позволил идентифицировать и систематизировать шесть ключевых тем, состав-

лявших ядро античных физиологических представлений: 1) определение центрального органа 

управления организмом (дискуссия между церебральной и кардиоцентрической моделями); 2) 

разработка системных теорий жизнедеятельности и патологии (гуморальные, элементалист-

ские и «силовые» концепции); 3) изучение нервной системы и механизмов сенсорного воспри-

ятия; 4) исследование сердечно-сосудистой системы и динамики крови; 5) описание анатомии 

и функций отдельных органов; 6) анализ взаимосвязи телесных (соматических) и психических 

состояний. Именно вокруг этих проблемных узлов формировались основные дискуссии и вы-

страивались теоретические конструкции древних авторов. Согласно книге датируемой II в до 

н.э. Хуан-ди нэй цзин (Трактат Жёлтого императора о внутреннем). В организме осуществля-

ется концепция Инь-Ян. Внутренние органы, относимые к «главным», распределялись следу-

ющим образом: 1) иньские органы-цзан (или «сокровищницы») — лёгкие, печень, почки, се-

лезёнка и сердце; 2) янские органы-фу («мастерские») — желудок, желчный пузырь, мочевой 

пузырь, толстая кишка, тонкая кишка, и сань цзяо (согласованием и упорядочиванием деятель-

ности «главных» органов). Первые органы «хранят» внутреннюю энергию, а вторые её «пере-

рабатывают». Первые — цзан («сплошные»), а вторые — фу («полые»). 

Фундаментальной для античной медицины стала гуморальная теория Гиппократа, ко-

торая рассматривала здоровье как состояние идеального равновесия четырёх основных жид-

костей-«соков» организма: крови (связана с жизненной силой и сердечным началом), жёлтой 

желчи (огненное начало, отвечающее за метаболизм и вспыльчивость), чёрной желчи (земля-

ное начало, влияющее на меланхолию и структуру тканей) и слизи (водное/холодное начало, 

отвечающее за спокойствие и увлажнение), — где болезнь понималась как дисбаланс этих гу-

моров, вызванный либо их избытком, либо недостатком. Философскую основу этому учению 

предоставила теория четырёх первоэлементов Эмпедокла (огонь, вода, воздух, земля), кото-

рые, соединяясь в различных пропорциях, формируют все ткани тела: например, кровь состоит 

из равных частей всех стихий, а кости — из иного соотношения. Параллельно в древнеиндий-

ской традиции Чарака разработал концепцию трёх дош, где Вата (воздух и эфир) управляет 

движением, дыханием и нервными импульсами, Питта (огонь и вода) отвечает за трансформа-

цию — пищеварение, метаболизм и терморегуляцию, а Капха (земля и вода) обеспечивает 

структурную целостность, смазку суставов и стабильность, — и здоровье здесь также тракто-

валось как динамическая гармония этих жизненных сил. В противовес этим «жидкостным» и 

«силовым» моделям, Асклепиад Вифинский предложил механистическую «теорию пор», 

утверждая, что здоровье зависит исключительно от беспрепятственного движения мельчайших 

телесных частиц («молекул») и соков по системе невидимых каналов и пор, а любая болезнь 

есть прямое следствие их закупорки или нарушения движения, что предвосхитило более позд-

ние механистические взгляды на физиологию. 
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Становление научного понимания нервной деятельности и чувственного восприятия 

стало одним из величайших интеллектуальных достижений античной медицины. Фундамен-

тальный прорыв совершил Алкемеон Кротонский, который в результате анатомических иссле-

дований не только объявил головной мозг центральным «органом психики», но и открыл нерв-

ные пути, связывающие органы чувств с мозгом, впервые предложив физиологическое объяс-

нение тому, как информация из внешнего мира достигает центра управления. Его идеи развил 

Эмпедокл, сформулировавший теорию о том, что органы чувств воспринимают специфиче-

ские «истечения» от объектов благодаря структурному соответствию своих пор элементам 

окружающего мира. Наивысшего эмпирического расцвета это направление достигло в работах 

александрийских врачей: Герофил не просто подтвердил роль мозга, но и, благодаря вивисек-

циям, провел ключевое различие между чувствительными и двигательными нервами, заложив 

основы функциональной неврологии. Его современник Эрасистрат углубил эти изыскания, де-

тально изучая структуру мозга и выдвинув гипотезу о наполнении нервов «пневмой» — осо-

бой субстанцией, передающей импульсы. Примечательно, что даже сторонник кардиоцентри-

ческой модели Чарака интуитивно признавал регулирующую роль нервной системы, предпо-

ложив, что именно она контролирует кровообращение. Этот путь от умозрительных построе-

ний к анатомическим открытиям позволил сформулировать базовый принцип: мозг является 

интерпретатором внешнего мира и дирижером телесных движений. 

Изучение сердечно-сосудистой системы в античности представляло собой сложное пе-

реплетение точных наблюдений и умозрительных теорий, где ключевым был вопрос о функ-

ции крови и ее движения. Ранние представления сформулировал Алкемеон Кротонский, кото-

рый связал жизненные циклы с динамикой крови, объяснив сон как частичный, а смерть — как 

полный отлив крови от артерий. Эмпедокл, проводя наблюдения за работой сердца, предпри-

нял первые попытки описать сам процесс кровообращения. Значительный шаг вперед был сде-

лан в аюрведической традиции, где Чарака не только провозгласил сердце центральным орга-

ном системы, но и дал его точное анатомическое описание, указав, что от него отходят сосуды, 

которые, разветвляясь подобно прожилкам в листе, несут жизненные силы по всему организму. 

В античном мире Аристотель, хотя и ошибочно полагал, что кровь образуется в печени, а ар-

терии служат для проведения «воздушной субстанции», доказал, что все артерии являются раз-

ветвлениями аорты, что стало важным анатомическим открытием. Однако наиболее тонким 

диагностическим инструментом стало исследование пульса, систематизированное Герофилом: 

он не только первым определил его частоту, но и научно обосновал диагностическое значение 

различных характеристик пульса — его силы, ритма и наполнения, заложив основы сфигмо-

логии. Таким образом, античные учёные, несмотря на отсутствие целостной теории кровооб-

ращения, заложили основные анатомические и функциональные основы, определив сердце как 

центральный насос, а сосуды — как систему распределительных каналов. 

Изучение строения и функций внутренних органов, основанное на наблюдении и ана-

томировании, позволило античным исследователям заложить основы практической медицины. 

В области пищеварения царили различные теории: Гиппократ эмпирически установил, что 

желчь поступает в кишечник, играя свою роль в этом процессе, в то время как Эрасистрат, 

наблюдая за сокращениями желудка, тем не менее, считал, что пищеварение происходит ис-

ключительно за счёт его механического перетирания пищи. Важнейший терминологический 

вклад Эрасистрата — введение понятия «паренхима» для обозначения внутренней функцио-

нальной ткани органов в противовес их опорному каркасу, — это термин прочно укоренился в 

медицинском лексиконе. Значительные открытия были сделаны и в области органов чувств: 

Алкемеон Кротонский, исследуя слух, описал евстахиеву трубу, а Эмпедокл первым дал опи-

сание строения лабиринта внутреннего уха. Не осталась без внимания и опорно-двигательная 

система: Гиппократ точно определил, что именно мышцы ответственны за движение тела, а 

Эмпедокл, размышляя о природе тканей, предположил, что кости и мышцы состоят из четырёх 

первоэлементов, но в совершенно разных пропорциях. Эти разрозненные, но точные открытия, 

касающиеся конкретных органов, составили тот фундаментальный эмпирический базис, без 
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которого были бы невозможны более общие физиологические теории о работе организма как 

целостной системы. 

Формирование целостного взгляда на человеческий организм было невозможно без 

осмысления тонкой взаимосвязи между телесными функциями и психическими состояниями. 

Античные мыслители предпринимали последовательные попытки найти физиологическую ос-

нову для явлений, которые сегодня мы относим к сфере психики. Алкемеон Кротонский вы-

ступил пионером этого направления, предложив сугубо материалистическое объяснение цик-

лов сна и бодрствования, трактуя их как результат прилива и отлива крови в сосудах, а не как 

мистические или божественные состояния. Его идеи были существенно развиты Теофрастом, 

который целенаправленно изучал механизмы сна, причины физической и, что важнее, психи-

ческой усталости, природу головокружения и даже приступы, которые можно трактовать как 

панические или тревожные. Эти исследования позволили ему создать одну из первых в исто-

рии системных моделей, описывающих, как физиологическое состояние тела — будь то исто-

щение, нарушение терморегуляции через потовыделение или сосудистые нарушения — напря-

мую влияет на ясность сознания, эмоциональную стабильность и когнитивные способности 

человека.  

Заключение. Проведенный анализ натурфилософских и медицинских воззрений ан-

тичных мыслителей демонстрирует формирование фундаментальных парадигм в понимании 

человеческого организма. Несмотря на умозрительный характер многих теорий, именно в этот 

период были сформулированы ключевые проблемы, определившие развитие медицины на сто-

летия вперед: дихотомия церебрального и кардиоцентрического подходов к управлению жиз-

ненными функциями, разработка гуморальных и «силовых» моделей объяснения здоровья и 

болезни, а также начало эмпирического изучения нервной системы и физиологической основы 

психических процессов. Совместное рассмотрение западной и восточной традиций, в лице 

Гиппократа и Чараки, выявляет универсальность поиска унифицирующего принципа, будь то 

баланс четырех соков или гармония трех дош. Открытия Алкемеона в нейроанатомии, герофи-

лова сфигмология и анатомическая терминология Эрасистрата заложили тот эмпирический 

фундамент, который, пережив эпоху схоластики, был востребован в период Нового времени. 

Таким образом, античная мысль, синтезируя наблюдение, философию и клиническую прак-

тику, создала не только конкретные теории, но и сам методологический каркас для будущего 

научного познания человека. 
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В настоящее время поставлена задача перед вузами вовлечение значительную часть 

студентов в активный образ жизни. Физическая культура занимает важное место в системе 

высшего образования, поскольку она способствует укреплению физического здоровья студен-

тов, формированию привычек здорового образа жизни и повышению общей физической вы-

носливости. Занятия физкультурой позволяют студентам чередовать умственную деятель-

ность с физическим трудом, что способствует формированию гармонично развитой личности. 

Занятия физкультурой развивают трудолюбие, целеустремлённость, выносливость, лидерство, 

ориентацию на сплочённость, ответственность, самоконтроль и самооценку. Физкультура в 

системе высшего образования не только развивает физические качества, но и влияет на интел-

лектуальное, нравственное и духовное развитие студентов [1,2,3].  

Большое внимания Минобрнауки России уделяет в развитие студенческого спорта, в 

реализации обозначенных программ и формирование профессионального экспертного сооб-

щества, способного эффективно решать поставленные задачи. Указывается на важность фор-

мирования единого спортивно-образовательного пространства, ориентированного на индиви-

дуальные потребности студентов.  

Вместе с тем, необходимо предусмотреть преемственность физического воспитания и 

спортивных соревнований – от колледжей, техникумов и училищ – в образовательные органи-

зации высшего образования. Это позволит обеспечить единство подходов – не только для от-

дельных организаций СПО, но и колледжей, находящихся в структуре ВУЗов. 
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В Санкт-Петербурге 19-20 июня 2025 г., на базе Национального исследовательского 

университета ИТМО, прошла стратегическая сессия «РОССТУДСПОРТ: Белые ночи», орга-

низованная Министерством науки и высшего образования Российской Федерации.  

Мероприятие стало площадкой для обсуждения ключевых вопросов развития студен-

ческого спорта в контексте реализации Межотраслевой программы развития студенческого 

спорта до 2030 года и Концепции развития фиджитал движения в Российской Федерации до 

2030 года [4]. 

Среди приоритетных направлений выделяются такие программы, как совершенствова-

ние качества государственного управления, развитие международного спортивного сотрудни-

чества, укрепление кадрового потенциала, нормативно-правовая база, медицинское обслужи-

вание, механизмы финансирования и материально-техническое обеспечение. 

В системе высшего образования первостепенное значение имеет развитие студенче-

ского спорта, что достигается путем совершенствования процесса физкультурно-спортивной 

деятельности с учащимися в университетах. 

В системе высшего образования физкультурно-спортивная деятельность реализуется 

посредством студенческих спортивных клубов и работы кафедры физического воспитания. 

В деятельности кафедры основными направлениями работы является учебная, учебно-

методическая, научная и воспитательная работы. 

 

  

 

 

Рис.1 Направления р 
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This article examines the educational process for the course "Engineering and Technology of 

Vegetable Oils," as well as the specifics of conducting on-site practical training at companies en-

gaged in their production. The importance of such training for training qualified specialists in the 

processing industry is emphasized. 
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P.146-150.  

 

Процесс освоения дисциплины «Техника и технология растительных масел» ориенти-

рован на формирование у студентов комплексной системы компетенций, необходимых для 

эффективного решения профессиональных задач, связанных с технологическими аспектами 
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производства растительных масел. В рамках данного курса особое внимание уделяется изуче-

нию конструктивных особенностей, принципов функционирования и эксплуатационных ха-

рактеристик специализированного технологического оборудования, а также анализу требова-

ний, предъявляемых к качеству исходного сырья и готовой продукции. 

В процессе обучения акцентируется внимание на современных тенденциях и перспек-

тивных направлениях развития технологий производства растительных масел, что способ-

ствует формированию у студентов способности к адаптации и применению новых знаний в 

практической деятельности. 

Дисциплина структурирована таким образом, чтобы студенты последовательно осваи-

вали базовые принципы предмета «Техника и технология растительных масел». Курс вклю-

чает систематическое рассмотрение ключевых тем, каждая из которых имеет свои особенно-

сти и требует детального изучения. В процессе обучения студенты знакомятся с современ-

ными методами экстракции, очистки и модификации растительных масел, а также с передо-

выми технологиями, направленными на улучшение их качества и функциональных характе-

ристик. Особое внимание уделяется аспектам экологической устойчивости и экономической 

эффективности производственных процессов, что актуально в свете глобальных тенденций в 

пищевой промышленности и устойчивого развития. 

Дисциплина отличается тем, что лекционные и лабораторные занятия тесно связаны, 

например, тема лекции «Экстракция масла из масличного материала» непосредственно свя-

зана с лабораторной работой «Извлечение масла методом экстракции органическими раство-

рителями». Методика освоения дисциплины предполагает такие формы контроля, как устный 

опрос, а также выполнение практических и ситуационных задач. Особенностью данной дис-

циплины является не только изучение теоретических аспектов, но и детального анализа кон-

структивных особенностей и технических характеристик оборудования, используемого в про-

изводстве растительных масел.  

Стоит отметить, что в контексте современного рынка труда, работодатель предъявляет 

к выпускникам высших учебных заведений высокие требования. Ожидается, что специалисты 

обладают глубокими профессиональными компетенциями, демонстрируют уверенное владе-

ние профессиональной терминологией и методологией, а также демонстрируют способность 

к быстрой адаптации в условиях динамично меняющейся профессиональной среды и произ-

водственных процессов. Выпускники должны демонстрировать не только теоретическую под-

кованность, но и практические навыки, позволяющие им эффективно интегрироваться в про-

фессиональное сообщество и выполнять задачи, соответствующие уровню их квалификации. 

Важно, чтобы специалисты были способны к инновационному мышлению, что позволяет им 

не только успешно справляться с текущими задачами, но и предлагать новые решения, спо-

собствующие повышению эффективности производственных процессов [5]. 

Практические занятия представляют собой форму активного участия и интерактивного 

взаимодействия студентов, направленную на углубление теоретических знаний и их практи-

ческое применение. Выездные практические занятия, в свою очередь, позволяют студентам 

визуализировать и осмыслить весь спектр будущих технологических процессов или конкрет-

ных профессиональных функций. Данный формат обучения способствует более глубокому 

пониманию теоретических концепций и их интеграции в профессиональную практику [2]. 

Необходимость проведения выездных занятий обусловлена тем, что в рамках традици-

онного лекционного формата студенты усваивают лишь незначительный объем представлен-

ной информации. Данный вывод был сформулирован Эдгаром Дейлом, выдающимся амери-

канским исследователем в области применения аудиовизуальных технологий в образователь-

ном процессе. Дейл утверждал, что усвоение лекционного материала составляет лишь 5-10%, 

в то время как практическая деятельность способствует закреплению знаний на уровне 70% и 

выше. Эта концепция находит свое отражение в так называемой «Пирамиде обучения», разра-

ботанной в 1970-х годах в США на основе исследований, известных как «конус Дейла». Со-

гласно данной модели, степень усвоения информации напрямую коррелирует с методом обу-
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чения. Таким образом, практическая деятельность, включающая в себя активные формы взаи-

модействия, демонстрирует значительно более высокую эффективность по сравнению с пас-

сивными методами, такими как лекции [3, 4]. 

Выездное практическое занятие по дисциплине представляет собой форму обучения, 

выходящую за пределы традиционной аудиторной среды. Данная методология позволяет сту-

дентам интегрировать теоретические знания в практические контексты, способствуя развитию 

профессиональных компетенций и закреплению материала через решение прикладных задач 

в реальных условиях. Такие занятия, как правило, проводятся на производственных объектах, 

где студенты могут моделировать и анализировать профессиональные ситуации, характерные 

для их будущей профессиональной деятельности [1, 7]. 

Поэтому в рамках освоения дисциплины «Техника и технология растительных масел» 

особую значимость приобретает необходимость проведения выездных практических занятий 

на предприятиях масложировой отрасли. Это обусловлено тем, что данные занятия позволяют 

студентам не только наблюдать, но и принимать участие в технологических процессах пере-

работки растительного сырья, что способствует глубокому пониманию теоретических основ и 

практических аспектов производства масел.  

Выездные практики на перерабатывающие предприятия предоставляют уникальную 

возможность ознакомиться с современными методами экстракции, рафинации, дезодорации и 

модификации растительных масел, а также с новейшими достижениями в области автомати-

зации и цифровизации производственных процессов. Это способствует формированию у сту-

дентов целостного представления о технологическом цикле производства масел и его ключе-

вых этапах. 

Для обеспечения качественной подготовки студентов необходимо внедрить в образо-

вательный процесс выездные практические занятия по данной дисциплине. Эти мероприятия 

позволяют студентам на практике ознакомиться с реальными условиями будущей профессио-

нальной деятельности, что способствует более глубокому пониманию теоретических концеп-

ций и их прикладного применения. Основная цель таких занятий заключается в минимизации 

разрыва между академическими знаниями и их практической реализацией, а также в обогаще-

нии профессионального опыта студентов. 

Кроме того, такие мероприятия способствуют развитию у студентов навыков критиче-

ского мышления, анализа и решения проблем, что является важным аспектом их профессио-

нального развития. 

Анализ практического опыта ведущих университетов демонстрирует, что систематиче-

ское проведение выездных занятий по учебным дисциплинам является высокоэффективной 

формой организации образовательного процесса в высших учебных заведениях. Данный под-

ход позволяет студентам получить практические навыки в реальных производственных усло-

виях, что существенно повышает качество их профессиональной подготовки [2, 6]. 

Для достижения максимальной результативности подобных мероприятий необходимо 

учитывать ряд ключевых факторов. В частности, рекомендуется организовывать выездные за-

нятия на предприятиях, непосредственно связанных с тематикой преподаваемой дисциплины. 

Примером может служить маслоэкстракционный завод АО «Самараагропромпереработка», 

расположенный в посёлке городского типа Безенчук Самарской области. Учитывая географи-

ческое распределение перерабатывающих предприятий по различным районам области, целе-

сообразно выделять на проведение таких занятий не менее двух или трёх академических часов. 

Это позволит студентам более глубоко погрузиться в специфику производственного процесса 

и закрепить полученные теоретические знания на практике. 

Выездные занятия по дисциплине «Техника и технология растительных масел», орга-

низованные с целью углубленного изучения предмета, предоставляют студентам уникальную 

возможность непосредственного взаимодействия с высококвалифицированными специали-

стами структурных подразделений предприятия. Эти занятия позволяют студентам ознако-

миться с ключевыми аспектами технологического процесса, включая управление и оптимиза-

цию различных этапов производства растительных масел. Взаимодействие с профессионалами 
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отрасли в формате рефлексивного диалога способствует формированию глубоких профессио-

нальных компетенций, а также предоставляет студентам возможность задать актуальные во-

просы, касающиеся их будущей профессиональной деятельности. 

По завершении выездных занятий проводится дискуссия, направленная на детальное 

обсуждение полученных знаний и опыта. Данная процедура позволяет студентам не только 

закрепить теоретические аспекты дисциплины, но и углубить понимание практических аспек-

тов производства растительных масел, а также выявить потенциальные направления для даль-

нейшего профессионального развития. Таким образом, выездные занятия и последующая дис-

куссия представляют собой комплексный подход к обучению, способствующий всесторон-

нему развитию профессиональных навыков и компетенций студентов. 
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отведено анализу условий формирования творческой и результативной среды на занятиях по 

курсу. В статье приводятся рекомендации внедрения конкретных условий или компонентов, 

позволяющих преподавателю создать необходимый интеллектуально-эмоциональный фон 

для успешного преподавания дисциплины «Основы российской государственности». 
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The paper analyzes the methodological features of the university teacher's tools in the implementation 

of the training course "Fundamentals of Russian Statehood" at the agrarian University. The basic 

conditions of a high-quality lecture lesson in the discipline are highlighted, ensuring the productive 

nature of the educational process. A significant place in the work is devoted to the analysis of the 

conditions for the formation of a creative and productive environment in the course classes. The arti-

cle provides recommendations for the introduction of specific conditions or components that allow 

the teacher to create the necessary intellectual and emotional background for the successful teaching 

of the discipline "Fundamentals of Russian Statehood" 
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Развитие интеллектуального уровня студента- одна из фундаментальных и в то же 

время постоянных задач высшей школы. Современный учебный процесс в вузе имеет много 

ресурсов и предпосылок реализации данной задачи. 

Продуктивным инструментом решения этого являются инновационные учебные дис-

циплины, интегрированные в учебный процесс вузов России в последнее время. Одним из та-

ких предметов, безусловно, является дисциплина «Основы российской государственности». 

Данная дисциплина инновационна по своей сути, так как представляет собой научный ответ 

на серьезнейшие геополитические вызовы, возникшие перед нашей страной в настоящее 

время. Инновационными являются и содержание нового учебного предмета, и его методиче-

ский арсенал. Содержание дисциплины предполагает сочетание классических форм организа-

ции учебного процесса, таких как классическая лекция или классический семинар с многооб-

разием активных и интерактивных методов и технологий.  
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При этом особая роль в успешном преподнесении учебного содержания предмета от-

водится яркому, образному изложению, позволяющему полно и доходчиво раскрывать слож-

нейшие аспекты курса, как например, особенности российского мировоззрения и российской 

ментальности. Каковы же техники и технологии успешной подачи материала курса? 

В классической информационной лекции, как и во всяком открытом выступлении, 

самое системоопределяющее — старт, зачин процесса. Первые фразы, обращенные к ауди-

тории, должны захватить их внимание, сформировать определенный целевой настрой. По-

этому вечные вопросы типа «с чего начать?» и «как начать?» — это вопросы, которые забо-

тят любого преподавателя, приступающего к изложению. Как принято в существующей прак-

тике высшей школы, в традиционном формате информационная лекция начинается с объ-

явления темы, которое формирует первый важный образ содержания лекции. Имеющийся 

опыт показывает, что лучше, если название будет по возможности кратким и выражать суть 

темы, что сразу будет привлекать внимание аудитории и активизировать ее познавательную 

активность. Вводная часть лекции (объявление темы, плана и целей занятия) должна быть 

рассчитана не более чем на 4—6 минут. Темп изложения в данном случае, выше темпа пере-

дачи основного содержания, что мобилизует обучающихся психологически собраться и со-

средоточиться на материале[1]. 

Началу изложения первого вопроса темы, как правило, предшествует пауза. Этот 

психологический прием используется для того, чтобы студенты восприняли и прочувство-

вали важность и значимость изучаемых вопросов и приготовились к осознанию материала. 

Определяющую роль в успехе лекции по дисциплине «Основы российской государ-

ственности» играет речь преподавателя. Она должна быть, прежде всего внятной и артикуляци-

онно четкой. В противном случае студенты будут вынуждены вслушиваться в смысл отдельных 

слов или в конструкции фраз и отвлекаться от самого содержания лекции, теряя его логику. 

Фразы должны быть по возможности краткими и логически верно выстроенными. Четкость 

фразы в данном случае, является не только требованием хорошего вкуса, но прежде всего усло-

вием донесения смысла; поскольку многословие загромождает восприятие[2].  

Успешная, продуктивная лекция должна быть динамичной. Проводить лекцию динамично 

- это не значит просто быстро говорить. Говорить можно и неторопливо, важно содержание 

повествования разворачивать быстро: слух в таком случае не устанет, а образы восприятия будут 

быстро меняться. Энергичное развертывание мысли, увлекающее аудиторию — вот что такое под-

линный динамизм лекции. 

Определение правильного темпа речи — характерный индикатор лекторского мастер-

ства преподавателя. Многие начинающие педагоги выбирают слишком интенсивный темп 

речи. А между тем научными исследованиями установлено, что более 50% взрослых людей не 

могут на слух запомнить предложения, насчитывающие более 13 слов в одной фразе. В том 

случае, если последовательность произносимых слов длится непрерывно более 6 секунд, слу-

шатели начинают терять смысловую нить фразы. Одна третья часть взрослых людей не помнят 

начало фразы уже тогда, когда произносится 11-е подряд по счету слово. Продолжительные 

предложения – фразы более чем из 18 слов - способны понять и усвоить не более 15% процен-

тов присутствующих. По данным специальных исследований, преподавателю рационально го-

ворить со скоростью не более двух слов в секунду и строить фразы по возможности компактнее[3].  

Одним из самых успешных способов выделения определений и основных выводов явля-

ется повторение. Студенты очень скоро привыкают к тому, что преподаватель, ведущий лек-

цию повторяет только то, что следует запомнить и записать как необходимо важное. 

Образность устной речи, ее интонационные ресурсы, которые практически безграничны 

(тембральность, обертона, темпоритм, паузы, эмоциональная окраска оборотов речи), открытая 

поза, выразительная мимика и жесты, средства наглядности, возможность прямого контакта со 

слушателями, красноречивый разговор взглядов, который придает речи особенное эмоциональное 

тепло— все это достойно обогащает устную речь педагога, делает ее эффективным средством 

воздействия на аудиторию. 
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В ходе изложения материала дисциплины «Основы российской государственности» 

преподаватель не должен забывать о том, что он не воспроизводящий аппарат передачи ин-

формации, а личность, организующая управление интеллектуальной деятельностью слушате-

лей. IДля этого он должен иметь хорошо развитое чувство аудитории выражающееся, в част-

ности, в постоянной контроле, можно сказать, мониторинге того, как воспринимают его речь сту-

денты [4]. 

Стратегически важно научиться оперативно выявлять отвлекающихся в аудитории, 

определять причину отвлечения, которой может быть и сам педагог, если он недостаточно до-

ступно излагает материал учебной дисциплины, нарушение логики повествования, монотон-

ность речи, отсутствие визуального ряда, затрудняющего восприятие сложного текста лекции [5]. 

Если причина отвлечения заключается в сложности изложения материала, имеет смысл 

растолковать в более доступной форме самые сложные его части, то есть интерпретировать 

содержание учебной темы, подобрать к ним доходчивые примеры, предложить обучающимся ко-

роткий блиц-опрос по этим частям материала, привести доступное для их уровня знаний сравнение. 

В том случае, если причина заключается в личностных особенностях обучающегося, то продуктивны 

будет, не прерывая повествования, осуществить ряд приемов, позволяющих организовать его вни-

мание: остановить на нем взгляд, привлечь интонацией голоса или смысловой паузой, задать вопрос 

по тематике лекции, воспроизвести некоторые фрагменты материала в другой форме и т.п. В иде-

альном варианте, лекция должна быть спроектирована и проведена таким образом, чтобы после нее 

студент стремился к расширению и углублению своих знаний путем изучения дополнительных источ-

ников по изученной теме.  

Осуществляя лекционное занятие, важно преподавателю и самому не отвлекаться от главной 

смысловой канвы повествования. Прерывать речь оправдано только в тех случаях, если этого тре-

буют неотложные обстоятельства, вынужденная необходимость; корректно сделать по этому поводу 

ремарку, оговорку. Принципиально важно отслеживать хронометраж времени отслеживая тот времен-

ной лимит, который был заранее определен для изложения каждого из вопросов изучаемой темы.  За-

вершая лекцию, особенно важно не комкать ее логическую концовку, следует и предусмотреть в конце 

лекции время для ответов на вопросы студентов, поскольку содержание тем по дисциплине «Основы 

российской государственности» может быть для студентов аграрного университета сложным для вос-

приятия студентов, которые специализируются на естественно-научной и технической направленно-

сти. Разумеется, не следует задерживать слушателей по окончании занятия, поскольку это может уни-

чтожить все впечатление от хорошо проведенного лекционного занятия. Четкое распределение мате-

риала по времени и своевременное завершение изложения — свидетельство мастерства педагога. 

Популяризация комплекса знаний и источников по дисциплине-одна из важнейших ин-

теллектуальных миссий педагога. Здесь возможно как «просто» формально сослаться на актуальную 

библиографию, так и превратить поиск нужных источников в увлекательный процесс. Опытный и за-

интересованный педагог-лектор на занятии может оговаривать, называть книги и журнальные статьи, а 

также современный интернет контент, который позволит студентам не только получить больше полезной 

информации по изучаемой тематике, но и будет способствовать развитию у студентов вкуса и интереса к 

поисковой деятельности, вовлекая их тем самым в процессы научных поисков. Это позволит всесторонне 

развивать и поощрять инициативу и любознательность аудитории слушателей, приучая их к самостоя-

тельному научному творчеству. 
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В данной статье исследуются проблемы и важность формирования исследовательской ком-

петентности студентов при обучении дисциплины «Химия» в Самарском государственном аграрном 

университете. Представлены данные об эффективности внедренной системы, направленной на орга-

низацию профессионально-ориентированной учебно-исследовательской работы студентов. Анализ 

выбранных критериев эксперимента выявил положительные изменения в предметной мотивации, 

успеваемости и уровне сформированности исследовательских компетенций. 
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This article explores the challenges and importance of developing students' research compe-
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В аграрном университете дисциплина «Химия» играет ключевую роль в развитии ис-

следовательских навыков, так как является основополагающей дисциплиной в подготовке спе-

циалистов в области агрономии, технологии и переработки сельскохозяйственной продукции, 
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ветеринарии, зоотехнии и биоэкологии [1-3]. Химия как естественно-научная дисциплина, 

предоставляет полный набор инструментов для научного познания: от проведения экспери-

ментов и проверки гипотез до получения практически значимых выводов. Однако, этот потен-

циал химии для формирования исследовательской компетентности практически не использу-

ется. Основная проблема современного химического образования в аграрных вузах заключа-

ется в отсутствии у студентов интереса к предмету и понимания его связи с будущей профес-

сией. Это противоречие требует повышения как мотивации студентов к обучению, так и каче-

ства их знаний по химии [4-7]. 

В ходе работы над данной задачей были выявлены и созданы эффективные формы, ме-

тоды и способы, позволяющие организовать профессионально-ориентированную учебно-ис-

следовательскую деятельность студентов в Самарском государственном аграрном универси-

тете. Разработанные рабочие программы по дисциплине «Химия» в соответствии с требовани-

ями ФГОС ВО предусматривают детальное планирование лекционных, лабораторно-практи-

ческих занятий и самостоятельных работ, построенных на применении разнообразных иссле-

довательских методов обучения, отличающихся по виду и уровню сложности. В учебный про-

цесс были систематически включены такие формы занятий, как проблемные лекции, лекции-

диспуты, лекции-конференции и учебно-исследовательские лабораторные занятия. Самостоя-

тельная работа студентов была интегрирована в общую систему исследовательской деятель-

ности [4, 6]. 

В рамках учебного процесса по дисциплине «Химия» была проведена апробация раз-

работанной системы, предназначенной для структурирования исследовательской деятельно-

сти студентов. В педагогическом эксперименте приняли участие 46 студентов 1 курса Самар-

ского государственного аграрного университета, обучающиеся по направлениям подготовки 

35.03.04 Агрономия, 35.03.07 Технология производства и переработки сельскохозяйственной 

продукции», 36.05.01 Ветеринария, 36.04.02 Зоотехния. 

Для оценки эффективности предложенной системы организации учебного процесса с 

применением исследовательских методов была проведена комплексная диагностика. Она 

включала констатирующий этап в начале эксперимента и контрольный (итоговый) этап по его 

завершении. Оценивались такие показатели, как предметная мотивация, динамика успеваемо-

сти, качество усвоенных знаний и уровень сформированности компонентов исследователь-

ских компетенций. 

По результатам проведенного анкетирования на начальном этапе большинство студен-

тов (54%) продемонстрировали средний уровень мотивации, а 35% – низкий, и лишь 11% сту-

дентов показали высокий уровень мотивации (рис. 1). Сравнение результатов до и после экс-

перимента показало положительную динамику: мотивация и интерес к химии возросли. Коли-

чество студентов с высоким уровнем мотивации увеличилось на 15%, а с низким – сократилось 

на 18%. Улучшение мотивации и вовлеченности студентов в практическое изучение химии 

положительно отразилось на их академической успеваемости. Уровень успеваемости вырос 

на 28%, а качество знаний – на 32%. 
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Рис.1 Результаты диагностики уровня предметной мотивации студентов  

занимающихся исследовательской деятельностью 

 

Влияние учебно-исследовательской деятельности на успеваемость студентов опреде-

ляли по двум общепринятым в образовании показателям: процентный показатель успеваемо-

сти и показатель качества знаний (рис. 2). 

Повышение мотивации и интереса к профессионально-ориентированному деятельност-

ному изучению химических дисциплин сказалось и на успеваемости студентов. Успеваемость 

повысилась на 23%, качество знаний на 26%. 

 
 

Рис. 2 Анализ успеваемости и качество знаний студентов 

 

Уровень развития исследовательских навыков оценивался по трем компонентам: 1) 

личностный, отражающий мотивацию, ценности и способность к самоанализу в процессе ис-

следовательской деятельности; 2) когнитивный, оценивающий знание теории, способность 

применять знания и проводить исследования; 3) деятельностный, показывающий владение 

экспериментальными методами и умение их применять [1]. 

Сравнительный анализ результатов диагностики сформированности исследователь-

ских компетенций исходного и итогового этапа показал, что до начала эксперимента у студен-

тов был низкий уровень сформированности исследовательских компетенций по трем компо-
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нентам (табл. 1). После внедрения системы организации учебно-исследовательской деятель-

ности наблюдался значительный рост этих компетенций. Наиболее заметное улучшение кос-

нулось личностного компонента, где мотивационно-ценностное отношение и рефлексия сту-

дентов в ходе исследований возросли на 34%. 

Менее сформированным стал когнитивный компонент, наиболее сложно студентам да-

валось выделить проблему, гипотезу, цель и задачи исследования, выявилась недостаточная 

теоретическая база, как по теории исследовательской технологии обучения, так и химического 

знания. Уровень роста сформированности деятельностного компонента студентов составил 

24%. Качественный анализ полученных результатов показал, что у студентов появился инте-

рес к изучению химии. 

Таблица 1 

Результаты диагностики уровня сформированности исследовательских компетенций 

Уровни 

Личностный 

компонент, % 

Когнитивный 

компонент, % 

Деятельностный  

компонент, % 

констати-рую-

щий 
итоговый 

констати- 

рующий 
итоговый 

констати- 

рующий 
итоговый 

Высокий 0 12 0 6 0 6 

Средний 6 28 8 26 6 30 

Низкий 94 60 96 
68 

94 64 

 

Исследование выявило, что студенты испытывали трудности с формированием когни-

тивного компонента, особенно в части определения ключевых элементов исследования: про-

блемы, гипотезы, цели и задач. Их теоретическая подготовка, как в области исследовательских 

технологий обучения, так и в химических знаниях, оказалась недостаточной. Деятельностный 

компонент студентов улучшился на 24%. Однако, качественный анализ показал положитель-

ную динамику: студенты стали проявлять больший интерес к химии, преодолевая школьные 

стереотипы о ее сложности и неприменимости. Профессионально-ориентированный подход к 

исследованиям в химии помог разрушить эти устаревшие представления, что привело к зна-

чительному росту их мотивации к исследовательской деятельности. Студенты с энтузиазмом 

проводили химические анализы, осваивали приборы и исследовали качество продуктов, при-

нося их из дома. Особый интерес вызвали эксперименты с определением жесткости воды. 

Многие студенты после таких занятий выбирали темы для своих научных работ. На лабора-

торных занятиях отмечалась повышенная активность и самостоятельность. Они демонстриро-

вали заинтересованность в материале, задавали вопросы, осуществляли поиск ответов и де-

лали собственные выводы. 
Заключение. В ходе исследовательской работы студенты выходили за рамки учебной 

программы, поскольку исследовательский подход способствовал развитию метапредметных 
навыков. Важной составляющей занятий стала доброжелательная атмосфера, основанная на 
совместной исследовательской деятельности и сотрудничестве между студентами и препода-
вателем. Преподаватель не просто наблюдал и оценивал, а активно участвовал в исследова-
тельском процессе, мотивируя студентов к совместной работе и проявляя заинтересованность 
в их успешном проведении исследований. В итоге, такая организация учебно-исследователь-
ской деятельности в аграрном вузе повышает уровень химических знаний студентов и разви-
вает их исследовательские компетенции. 
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Проведено исследование влияния композитной кормовой добавки с различным соотно-

шением бентонитовой глины и автолизата дрожжей (60/40, 50/50 и 40/60) в дозировке 0,2 

мг/кг живой массы на аминокислотный состав длиннейшей мышцы спины свиней. Установ-

лено, что применение добавки оказывает статистически значимое (p < 0,001) и дозозависи-

мое влияние на накопление ключевых незаменимых аминокислот. Наибольшая эффектив-

ность выявлена при соотношении компонентов 50:50 (II опытная группа), где зафиксированы 

максимальные показатели: содержание изолейцина увеличилось до 0,85% против 0,77% в кон-

троле, треонина – до 0,91% против 0,80%, лизина – до 1,52% против 1,29%. Полученные дан-

ные свидетельствуют о синергическом эффекте компонентов добавки и подтверждают пер-

спективность её использования для целенаправленного улучшения питательной ценности сви-

нины. 
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THE SYNERGISTIC EFFECT OF A COMPOSITE FEED ADDITIVE BASED  

ON BENTONITE AND YEAST AUTOLYSATE IN OPTIMIZING AMINO  

ACID SCORING AND PROTEIN METABOLISM IN PIG MUSCLE TISSUE 
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A study was conducted on the effect of a composite feed additive with a different ratio of 

bentonite clay and yeast autolysate (60/40, 50/50 and 40/60) at a dosage of 0.2 mg/kg body weight 

on the amino acid composition of the longest back muscle of pigs. It was found that the use of the 

supplement has a statistically significant (p < 0.001) and dose-dependent effect on the accumulation 

of key essential amino acids. The highest efficiency was found with a 50:50 component ratio (exper-

imental group II), where the maximum values were recorded: the isoleucine content increased to 

0.85% versus 0.77% in the control, threonine – to 0.91% versus 0.80%, lysine – to 1.52% versus 

1.29%. The data obtained indicate the synergistic effect of the components of the additive and confirm 

the prospects of its use for targeted improvement of the nutritional value of pork. 
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Введение. Интенсификация животноводства, направленная на удовлетворение расту-

щего спроса на продукты животного происхождения, выдвигает на первый план задачу опти-

мизации кормления как ключевого фактора повышения продуктивности и улучшения качества 

конечной продукции. В свиноводстве, являющемся одной из ведущих отраслей мирового жи-

вотноводства, особое внимание уделяется белковому питанию, поскольку именно аминокис-

лотный состав рациона в значительной степени определяет интенсивность роста, развитие мы-

шечной ткани и, как следствие, мясные качества животных. Длиннейшая мышца спины 

(Musculus longissimus dorsi), будучи одной из наиболее ценных частей туши, служит репрезен-

тативным объектом для оценки влияния кормовых факторов на качество мяса. Однако совре-

менные рационы на основе зерновых компонентов зачастую характеризуются дисбалансом 

аминокислотного профиля, в частности, дефицитом лизина, треонина, метионина и трипто-

фана, что лимитирует синтез мышечного белка и снижает эффективность использования 

корма. В связи с этим, поиск и применение высокоэффективных кормовых добавок, способных 

нивелировать этот дисбаланс и улучшить усвоение питательных веществ, является актуальной 

научной и практической задачей. Перспективным направлением в этой области является ис-

пользование композитных добавок, сочетающих в себе свойства сорбентов и источников био-

логически активных веществ. В частности, бентонитовые глины, благодаря своей высокой 

удельной поверхности, катионообменной способности и сорбционным свойствам, способны 

связывать токсины, модулировать рН желудочно-кишечного тракта и улучшать состояние ки-

шечного барьера, косвенно способствуя повышению усвояемости нутриентов. С другой сто-

роны, автолизат дрожжей, представляющий собой продукт ферментативного расщепления 

дрожжевых клеток, служит концентрированным источником легкоусвояемых пептидов, сво-

бодных аминокислот, нуклеотидов и витаминов группы B, напрямую пополняя пул незамени-

мых аминокислот и стимулируя метаболические процессы. Несмотря на доказанную эффек-

тивность каждого из этих компонентов в отдельности, вопрос об их синергическом действии 

при совместном применении, а также о влиянии различных пропорций в составе композита на 

аминокислотный статус мышечной ткани, остается недостаточно изученным. Гипотеза дан-

ного исследования заключалась в том, что комбинация бентонитовой глины и автолизата 

дрожжей в определенном соотношении позволит достичь синергетического эффекта, макси-

мизируя аминокислотный скор и улучшая качество свинины. Целью настоящей работы явилась 

комплексная оценка влияния композитной кормовой добавки с различным соотношением бен-

тонитовой глины и автолизата дрожжей на аминокислотный состав длиннейшей мышцы 

спины свиней. Для достижения этой цели были поставлены следующие задачи: определить 

динамику изменения содержания заменимых и незаменимых аминокислот в мышечной ткани, 

установить оптимальное соотношение компонентов в добавке для максимизации положитель-

ного эффекта и дать физиолого-биохимическое обоснование выявленным закономерностям. 

Проведенные ранее исследования демонстрируют разнонаправленное действие компонентов 

изучаемой композитной добавки. Бентонитовые глины, как показано в работах [1, 2], не только 

эффективно сорбируют микотоксины и тяжелые металлы, но и способны модулировать мик-

робные сообщества в желудочно-кишечном тракте, улучшая морфологическую структуру сли-

зистой оболочки кишечника. В свою очередь, многочисленные исследования [3, 4] подтвер-

ждают высокую питательную ценность автолизата дрожжей как источника не только сбалан-

сированных по аминокислотному составу протеинов, но и таких биоактивных компонентов 

как β-глюканы, маннаноолигосахариды и нуклеотиды, обладающих иммуномодулирующими 

свойствами. Однако имеющиеся в литературе данные касаются преимущественно раздельного 

применения этих компонентов. В частности, в исследованиях [5] показана эффективность бен-
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тонитов в снижении негативного воздействия микотоксикозов на продуктивность свиней, то-

гда как в работах [6] продемонстрирована возможность использования дрожжевых добавок для 

оптимизации аминокислотного питания. Вместе с тем, вопрос о потенциальном синергизме 

при совместном применении бентонита и автолизата дрожжей, особенно в контексте влияния 

на аминокислотный профиль мышечной ткани, остается практически не изученным. Особую 

научную и практическую значимость приобретает определение оптимального соотношения 

компонентов в такой композитной добавке, поскольку их пропорция может принципиальным 

образом влиять на проявление синергетического эффекта. С одной стороны, избыток бенто-

нита потенциально может сорбировать не только токсины, но и полезные нутриенты из авто-

лизата, снижая эффективность добавки. С другой стороны, недостаточное количество бенто-

нита может не обеспечить должного детоксикационного и средообразующего эффекта в желу-

дочно-кишечном тракте. Таким образом, настоящее исследование восполняет существующий 

пробел в научных знаниях, предлагая системный подход к изучению влияния композитной кор-

мовой добавки с варьируемым соотношением бентонитовой глины и автолизата дрожжей на 

аминокислотный состав мышечной ткани свиней. Полученные результаты позволят не только 

установить факт синергетического взаимодействия компонентов, но и определить их опти-

мальное соотношение для максимальной эффективности, что имеет важное значение для раз-

работки современных технологий кормления в свиноводстве[7]. 

Материалы и методы исследования. Для проведения эксперимента были сформиро-

ваны четыре аналоговые группы свиней (n=10 в каждой) по принципу пар-аналогов. Контроль-

ная группа получала основной рацион (ОР), в то время как опытные группы дополнительно к 

ОР получали композитную кормовую добавку в идентичной дозировке 0.2 мг/кг живой массы, 

но с различным соотношением компонентов: I группа – бентонитовая глина 60% / автолизат 

дрожжей 40%; II группа – 50%/50%; III группа – 40%/60%. По окончании экспериментального 

периода проводили убой и отбор образцов длиннейшей мышцы спины (Musculus longissimus 

dorsi) для анализа аминокислотного состава методом ВЭЖХ. Статистическую обработку дан-

ных проводили с использованием t-критерия Стьюдента с определением достоверности при p 

< 0.001. 

Результаты собственных исследований и их обсуждение. Проведенный научный ана-

лиз данных демонстрирует выраженное дозозависимое влияние композитной кормовой до-

бавки на аминокислотный состав мышечной ткани свиней, при этом наиболее эффективной 

provedлась пропорция 50:50 (II опытная группа), где зафиксированы максимальные и стати-

стически значимые (p < 0,001) приросты ключевых незаменимых аминокислот по сравнению 

с контролем: изолейцина (0,85% против 0,77%), треонина (0,91% против 0,80%) и лизина 

(1,52% против 1,29%), что свидетельствует о синергетическом эффекте компонентов добавки 

в данной пропорции, тогда как другие соотношения (60/40 и 40/60) показали менее выражен-

ный, хотя также достоверный эффект, в то время как содержание заменимых аминокислот (ок-

сипролин) и серусодержащих аминокислот (цистин, метионин), а также триптофана, несмотря 

на некоторые колебания, не изменилось статистически значимо, что указывает на избиратель-

ное воздействие добавки преимущественно на метаболизм определенных незаменимых ами-

нокислот, вероятно, за счет улучшения их усвояемости или балансировки рациона благодаря 

комбинированному действию бентонита, сорбирующего токсины и улучшающего среду пище-

варения, и автолизата дрожжей как источника легкоусвояемых пептидов и микроэлементов. 

Таблица 1.  

Влияние композитной кормовой добавки с различным соотношением бентонитовой глины  

и автолизата дрожжей на аминокислотный состав длиннейшей мышцы спины у свинок,  

% (M ± m, n=10) 
Показатель Контрольная I опытная II опытная III опытная 

Оксипролин 0,015±0,0003 0,014±0,0002 0,016±0,0004 0,014±0,0002 

Цистин 0,11±0,02 0,13±0,04 0,18±0,07 0,17±0,06 

Триптофан 0,20±0,05 0,23±0,07 0,28±0,06 0,22±0,09 
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Метионин 0,35±0,08 0,44±0,06 0,45±0,07 0,37±0,05 

Изолейцин 0,77±0,019 0,83±0,021*** 0,85±0,023*** 0,81±0,019*** 

Треонин 0,80±0,018 0,83±0,021*** 0,91±0,022*** 0,85±0,023*** 

Лизин 1,29±0,032 1,35±0,034*** 1,52±0,040*** 1,37±0,036*** 

 *** - p< 0,001 по отношению к контролю 
 
Заключение. Полученные данные находят комплексное физиолого-биохимическое обос-

нование в синергическом действии компонентов добавки, где автолизат дрожжей, будучи бога-
тым источником готовых пептидов, свободных аминокислот (в частности, лизина и треонина) и 
витаминов группы B, выступает в роли катализатора метаболических процессов, напрямую по-
полняя пул лимитирующих аминокислот, критически важных для синтеза актина, миозина и 
других мышечных протеинов, в то время как бентонитовая глина, благодаря своей высокой сорб-
ционной ёмкости, катионообменным свойствам и способности формировать защитный муцино-
вый слой на кишечной стенке, выполняет роль энтеросорбента и модулятора микросреды желу-
дочно-кишечного тракта, связывая аммиак, микотоксины и патогенные микроорганизмы, что не 
только снижает метаболическую нагрузку на печень и иммунную систему, но и существенно 
улучшает структурно-функциональное состояние энтероцитов, повышая эффективность мем-
бранного транспорта нутриентов. Оптимальное соотношение 50:50, продемонстрировавшее 
наивысшую эффективность, по-видимому, создаёт идеальный баланс между питательной цен-
ностью автолизата и физиологическим воздействием бентонита, при котором последний не сор-
бирует полезные нутриенты из дрожжей, а направленно стабилизирует внутреннюю среду, что 
в совокупности приводит к значимому повышению биодоступности аминокислот и их последу-
ющему включению в мышечный матрикс. Этот избирательный эффект, затрагивающий преиму-
щественно незаменимые аминокислоты, объясняется тем, что их концентрация в тканях жёстко 
лимитирована поступлением с кормом, в отличие от заменимых, таких как оксипролин, синтез 
которых может компенсаторно усиливаться эндогенно, а наблюдаемое увеличение именно изо-
лейцина, треонина и лизина, которые часто являются первыми лимитирующими факторами в 
свиноводстве, подтверждает гипотезу о том, что добавка эффективно устраняет именно эти «уз-
кие места» в белковом обмене, оптимизируя весь процесс протеиногенеза и способствуя росту 
мышечной массы с улучшенными качественными характеристиками. На основании проведён-
ного исследования можно сделать заключение, что применение композитной добавки на основе 
бентонитовой глины и автолизата дрожжей в дозировке 0,2 мг/кг массы оказало статистически 
значимое (p < 0,001) и дозозависимое влияние на аминокислотный состав мышечной ткани сви-
ней, при этом наиболее эффективной пропорция 50:50 (II группа), где достигнуты максимальные 
значения по ключевым незаменимым аминокислотам: содержание изолейцина увеличилось до 
0,85% против 0,77% в контроле, треонина – до 0,91% против 0,80%, а лизина – до 1,52% против 
1,29%, что демонстрирует выраженный синергетический эффект и подтверждает целесообраз-
ность использования данной кормовой добавки для целенаправленного улучшения качества 
мяса за счет оптимизации аминокислотного профиля. 
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В октябре 2025 года в Самарском аграрном университете на базе кафедры «Электрифи-

кация и автоматизация АПК» прошла V Всероссийская студенческая олимпиада «Энергия и 

мастерство». В олимпиаде участвовали студенты, обучающиеся по агроинженерному и энер-

гетическому направлениям [1,2].  
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Одним из нововведений олимпиады стало введение нового практического задания 

«Сборка электрической схемы АВР». Внедрение новой работы было связано с модернизаций 

программы проведения олимпиады, с целью уравнивания сложности практических индивиду-

альных работ [1,2,3]. 

Практическое задание «Сборка электрической схемы АВР» заменило задание «Выпол-

нение сердечно-легочной реанимации», которое было посвящено электробезопасности, что не 

соответствовало специфике монтажа электрооборудования. Являясь важным и нужным зада-

нием, связанным с оказанию первой помощи, по сложности выполнения она не соответство-

вала уровню проведения других работ по затрачиванию времени и сложности выполнения, что 

вызвало необходимость её замены. Целью новой практической работы «Сборка электрической 

схемы АВР» является приобретение студентами профессиональных компетенций по монтажу 

и наладке электрооборудования, а также чтению схем и применению электроинструментов.  

В процессе выполнения задания участникам необходимо было собрать электрический 

щит управления автоматического ввода резерва (АВР), схема которого представлена на ри-

сунке 1. 

Электрическая принципиальна схема включает силовую цепь, а также цепь управления 

и индикации. В процессе сборки это позволяет участникам разделить свою работу на этапы 

выполнения, что снизит возможности возникновения ошибок при монтаже.  

 

 
 

Рис. 1. Электрическая принципиальная схема АВР 

 

Силовая цепь включает два трехфазных автоматических выключателя QF1 и QF2               

(рис. 1) и основные контакторы двух магнитных пускателей КМ1.1 и КМ2.1. Цепь управления 

содержит автоматические выключатели QF3-QF8, катушки магнитных пускателей КМ1 и КМ2 

и блокировочные контакты КМ1.2 и КМ 2.2. Цепь индикации включает сигнальные лампы 

НL1 и HL2, включенные параллельно с катушками магнитных пускателей. Для сборки схем 

используются провода двух цветовых маркировок для определения фазных проводов и рабо-
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чих нулевых проводников (рис. 2). Провода имеют несколько типоразмеров и оснащены ви-

лочными наконечниками. Подключение нулевых рабочих проводников осуществляются через 

шину. Соединение щита с внешней сетью осуществляется при помощи клеммой колодки. 

Особенностью сборки работы является то, что в основном все контактные соединения 

осуществляются в трех плоскостях щита, относительно плоскости задней стенки щита. Это 

значительно облегчает сборку и последовательность монтажа, например, по сравнению с ра-

ботой «Сборка электрической схемы поточной линии». Однако большее количество проводов 

увеличивает затраты времени на монтаж.  

В результате внедрение новой работы «Сборка электрической схемы АВР» позволило 

выровнять время выполнения индивидуальных заданий. При этом интервал времени по вы-

полнению заданий составил от20 до 30 минут [3,4,5]. 

 

 
 

Рис. 2. Общий вид щита АВР 

 

Включение индивидуального задания «Сборка электрической схемы АВР» в олимпи-

аду позволит повысить качество приобретения умений и навыков электромонтажа у студен-

тов. Разработанная работа может использоваться для проведения лабораторных занятий по 

дисциплине «Монтаж электрооборудования и средств автоматизации» и «Релейная защита», 

а также в учебной электромонтажной практики для обучения студентов, обучающихся по 

направлению Агроинженерия, профиль «Электрооборудование и электротехнологии». 
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Данная статья посвящена исследованию практикоориентированного подхода в препо-

давании дисциплины "Генетика". Рассматриваются методы и стратегии, направленные на 

повышение вовлеченности студентов и улучшение усвоения материала через практическое 

применение теоретических знаний. Обсуждаются примеры внедрения практических заданий, 

лабораторных работ и проектной деятельности в учебный процесс. 
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This article is devoted to the study of a practice-oriented approach in teaching the discipline "Genet-

ics". The methods and strategies aimed at increasing student engagement and improving the assimi-

lation of material through the practical application of theoretical knowledge are considered. Examples 

of the implementation of practical tasks, laboratory work and project activities in the educational 

process are discussed. 
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Введение 

Генетика является одной из наиболее динамично развивающихся областей науки, и её 

изучение требует от студентов не только усвоения теоретических знаний, но и способности 

применять их на практике. Традиционные методы обучения, такие как лекции и семинары, 

часто не могут обеспечить необходимого уровня вовлеченности и понимания материала. В 

связи с этим интерактивные методы обучения становятся все более популярными [1, 2, 3]. В 

данной статье мы рассмотрим основные интерактивные подходы в преподавании генетики, их 

применение и влияние на образовательный процесс. 

Интерактивные методы обучения — это подходы, которые предполагают активное уча-

стие студентов в образовательном процессе [4]. Они могут включать в себя: 

- групповые обсуждения: Студенты работают в малых группах, обсуждая заданные темы или 

решая проблемы. 

- ролевые игры: Студенты принимают на себя роли различных участников (например, ученых, 

врачей, пациентов) и взаимодействуют в рамках заданного сценария. 

- проектная деятельность: Студенты разрабатывают и реализуют проекты, связанные с изуча-

емым материалом. 

- использование цифровых технологий: Применение онлайн-платформ и симуляций для визу-

ализации и исследования генетических концепций. 

Основная цель этих методов — повысить уровень вовлеченности студентов, развить 

критическое мышление и улучшить усвоение материала [5, 6]. 
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При реализации метода групповые дискуссии и дебаты студенты делятся на группы для 

обсуждения актуальных тем в генетике, таких как этика генной инженерии или влияние гене-

тики на поведение человека. Это помогает развивать навыки аргументации, критического 

мышления и способности работать в команде. Студенты учатся слушать мнения других и фор-

мулировать свои аргументы. 

Использование кейс-методов при изучении реальных случаев из практики позволяет 

студентам применять теоретические знания к конкретным ситуациям. Эти методы помогают 

студентам развивать аналитические навыки и способность принимать решения на основе име-

ющихся данных. 

В рамках ролевых игр студенты могут взять на себя роли различных специалистов (ге-

нетиков, врачей, пациентов) и разрабатывать стратегии решения генетических проблем. Это 

способствует развитию эмпатии и пониманию междисциплинарного подхода к решению про-

блем. 

Благодаря использованию проектной деятельности в обучении студенты могут рабо-

тать над проектами, связанными с генетическими исследованиями, например, разработка соб-

ственных экспериментов по изучению наследственности у растений или животных. Это поз-

воляет углубить знания и развить навыки работы в команде, а также управлять временем и 

ресурсами. Например: Проект по исследованию наследования определенных признаков у го-

роха может включать в себя сбор данных, анализ результатов и представление выводов. 

Применение цифровых технологий предполагает использование онлайн-платформ для 

симуляций генетических экспериментов позволяет студентам визуализировать и эксперимен-

тировать с генетическими концепциями. Цифровые технологии делают обучение более до-

ступным и интерактивным, позволяя студентам самостоятельно исследовать материал. 

Заключение 

Интерактивные методы обучения представляют собой эффективный инструмент для 

преподавания генетики. Они помогают студентам не только усваивать теоретические знания, 

но и развивать практические навыки, необходимые для будущей профессиональной деятель-

ности. Внедрение таких методов в образовательный процесс может значительно повысить 

уровень вовлеченности студентов и качество обучения в целом.  

Важно продолжать исследовать и адаптировать эти подходы в зависимости от потреб-

ностей и особенностей учебного процесса, чтобы обеспечить максимальную эффективность 

обучения в области генетики. Преподаватели должны быть готовы экспериментировать с раз-

личными методами и технологиями, чтобы создать динамичную и увлекательную образова-

тельную среду. 
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Введение. Современная семья в России находится в непростой ситуации. Неоднознач-

ность демографической ситуации состоит в сокращении рождаемости. В связи со сложив-

шейся ситуацией необходимо уделять особое внимание привитию семейных ценностей обу-

чающимся. В теории воспитании выделяют определенные направления воспитания, которые 

тесно связаны между собой, слиты в единое целое в воспитательном процессе. Одним из 

направлений воспитания является семейное воспитание, которое предполагает привитие обу-

чающимся семейных ценностей. В России 2024 год был объявлен годом семьи, с целью сохра-

нения традиционных для России семейных ценностей [1].  

Национальная политика нашей страны направлена на популяризацию института семьи, 

защиту семьи и сохранение традиционных семейных ценностей. Главная цель создания семьи 

‒ рождение детей и продолжение рода. Цель исследования: изучить отношение обучающихся 

к семейным ценностям. 
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Материалы и методы. В исследовании использованы: анализ педагогической литера-

туры по проблемам воспитания, опрос, беседа. 

Результаты. С целью изучения отношения обучающихся к семейным ценностям про-

веден опрос обучающихся экономического, технологического и инженерного факультетов, а 

также факультета среднего профессионального образования (СПО) Самарского государствен-

ного аграрного университета (Сам ГАУ) очной (в возрасте от 17 до 23 лет) и заочной форм 

обучения (в возрасте от 24 до 52 лет), возраст обучающихся факультета СПО составил 16 ‒ 18 

лет. В опросе приняло участие 100 обучающихся. 

На вопрос: «Какие ценности Вы считаете семейным?» обучающиеся очной формы обу-

чения дали следующие ответы: любовь, взаимоуважение, понимание, доверие, честность в от-

ношениях, поддержка членов семьи в трудных ситуациях, взаимовыручка. Обучающиеся за-

очной формы обучения на этот вопрос ответили следующим образом: семейные традиции, до-

верительные отношения, почитание старших, уважительные отношения, воспитание детей, от-

ветственность, честность, открытость, семья как приоритет. 

Все обучающиеся (100%) ориентированы на создание семьи. Утвердительный ответ на 

вопрос: «Собираетесь ли Вы вступать в брак?» дали все обучающиеся, но вместе с тем 7% 

обучающихся отметили, что планируют вступить в брак только после получения образования 

и устройства на работу с достойной заработной платой с целью создания прочного материаль-

ного фундамента для образования и воспитания детей. 

Для определения того, какое место среди жизненных ценностей у обучающихся зани-

мает семья, был проведен опрос, в ходе которого обучающимся очной и заочной форм обуче-

ния было необходимо провести ранжирование основных жизненных ценностей [2]. Резуль-

таты опроса показали, что для 90% обучающихся очной формы «семья» является самой глав-

ной жизненной ценностью, второе место в списке заняло «здоровье», третье место заняла ра-

бота, четвертое место поделили такие ценности как, «любовь» и «дети». Обучающиеся ука-

зали, что плодом любви являются дети. Семья и создается с целью рождения и воспитания 

детей. Пятое место заняла такая ценность, как «образование» (табл. 1). 

Обучающимся было предложено ответить на вопрос «Что для Вас значит семья?». Ана-

лиз ответов на вопрос показал, что обучающиеся вкладывают в понятие семья следующий 

смысл: семья – это самые близкие люди, родители, бабушки, дедушки, братья и сестры, семья 

– это любовь и уважение близких людей, семья – это любовь и забота, семья – это люди, кото-

рые тебя любят с твоими достоинствами и недостатками. 

Таблица 1 

Ранжирование ценностей обучающимися очной формы обучения 

№ п/п Жизненные ценности 

1. Семья 

2. Здоровье 

3. Работа 

4. Любовь и дети 

5. Образование 

 

Таблица 2 

Ранжирование ценностей обучающимися заочной формы обучения 

№ п/п Жизненные ценности 

1. Семья 

2. Здоровье 

3. Любовь и дети 

4. Работа и образование 
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Таблица 3 

Ранжирование ценностей обучающимися  

факультета среднего профессионального образования 

п/п Жизненные ценности 

1. Семья 

2. Здоровье 

3. Образование 

4. Работа  

5. Любовь 

6. Дети 

 

Обучающиеся заочной формы обучения также как и обучающиеся очной формы обу-

чения на первое место поставили «семью» как главную жизненную ценность, на второе место 

‒ «здоровье» как необходимое условие для создания семьи и работы, а на третье место в отли-

чии от обучающихся очной формы обучения обучающиеся заочной формы поставили такую 

ценность, как «дети», объединив ее также как и обучающиеся очной формы с такой ценностью 

как «любовь». Такой выбор объясняется тем, что у большинства обучающихся заочной формы 

(90%) есть дети, которых они любят и которыми они дорожат. На четвертое место обучающи-

еся заочной формы обучения поставили работу и образование, объяснив это тем, что образо-

вание во многих случаях и обуславливает хорошую работу (табл. 2). 

Обучающиеся факультета СПО ранжировали жизненные ценности следующим обра-

зом: на первое место они поставили «семью», на втрое место «»здоровье», на третье место 

«образование», объяснив свой выбор тем, что для них на данном жизненном отрезке важным 

этапом является получение образования, четвертое место заняла такая ценность, как «работа» 

‒ как результат получения образования. Образование, по мнению обучающихся факультета 

СПО, должно «увенчаться» получением работы. На пятое место обучающиеся поставили «лю-

бовь» и на шестое место разместили такую ценность, как «дети», объяснив свой выбор тем, 

что на данном возрастном этапе им рано думать о детях, нужно получить образование и найти 

достойную работу, которая позволит им в будущем обеспечить материальную основу для рож-

дения и воспитания детей (табл. 3). 

Обсуждение. Семья играет главную роль в воспитании и становлении человека. Семей-

ные ценности закладываются в семье с самого рождения человека и должны культивироваться 

в обществе. Детский сад, школа, средние специальные образовательные учреждения, высшие 

учебные заведения в планы воспитательной работы должны включать семейное воспитание и 

проводить мероприятия по укреплению и сохранению традиционных для России семейных 

ценностей, а не ориентироваться на западные идеалы [3, 4]. Именно поэтому в школах России 

введён курс «Семьеведение», знакомящий обучающихся с методами и приемами семейного 

воспитания, с мерами социальной поддержки семей, вопросами выбора супруга или супруги 

[5]. Эффективность воспитания зависит от однонаправленности воспитательных воздействий 

со стороны семьи, школы (образовательных учреждений) и средств массовой информации в 

отношении семейного воспитания [6, 7]. Семейные ценности прежде всего должны заклады-

ваться и культивироваться в семье: соблюдение семейных традиций, совместное празднование 

важных дат для семьи, совместные прогулки и занятия любимым общим делом (например, 

спортом, музыкой, приготовлением еды), путешествия, совместное с детьми проведение от-

пуска и школьных каникул, совместный труд на даче и дома, совместное катание на коньках 

и лыжах, посещение бассейна и другие совместные с детьми мероприятия и дела. Очень важно 

проведение образовательными учреждениями мероприятий, сплачивающих семью, например, 

таких, как семейные спартакиады, мероприятия «Мама, папа, Я ‒ вместе дружная семья». «Ум-

ники и умницы», «Семейное Что, Где, Когда?», музыкальные семейные конкурсы, «Пока все 

дома», а также проведение мероприятий и лекторий по вопросам воспитания в семье в рамках 

урока «Разговор о важном». 
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Заключение. Рассмотрены семейные ценности обучающихся. Изучено отношение обу-

чающихся экономического, технологического и инженерного факультетов, а также факуль-

тета среднего профессионального образования (СПО) Самарского государственного аграр-

ного университета (Сам ГАУ) к семейным ценностям. Определена роль семейного воспитания 

в жизни обучающихся. 
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Во всех вузах Российской Федерации с 2023 года в программу обучения введена дис-

циплина «Основы военной подготовки» она стала обязательна для студентов всех форм обу-

чения: очной, очно-заочной и заочной [1-3]. 

Один из важнейших разделов дисциплины «Основы военной подготовки» является 

строевая подготовка. Строевая подготовка, являясь составной частью боевой подготовки яв-

ляется строевая подготовка она оказывает влияние на все стороны жизни и деятельности 

войск. Задачей строевой подготовки – выработка строевой выправки, подтянутости, выносли-

вости, дисциплинированности, внимательности, воспитание ответственности и чувства кол-

лективизма. Без правильно поставленного строевого обучения трудно добиться четких дей-

ствий воинов в современном бою. 

С древних времен, строевая подготовка была в первую очередь необходима для вы-

живания в боевых условиях. Такие древние цивилизации, как Спарта в Греции или Римская 

империя, побеждали за счёт стремительными и хорошо скоординированными действиям. 

В средние века, строевая подготовка развивалась за счет рыцарских турниров ведения 

войн. С развитием городов началось активное использование строевой подготовки для защиты 

торговых маршрутов и обеспечения безопасности городских общин. 

С началом индустриальной революцией в XIX веке появились новые технологии, что 

привело к изменению в подходах изучения строевой подготовки. С появлением армиями, 

стрелкового, артиллерийского вооружение, транспорта появилась необходимость новых ме-

тодов обучения и организации войск. 

Строевая подготовка в XX веке стала включать не только аспекты боевой подготовки, 

но и физической, психологической и моральной готовности военнослужащих, а также новые 

методы обучения, в том числе компьютерные симуляторы и новые тренировочные программы. 

Сейчас строевая подготовка – это сложный комплекс мер, который включает физиче-

скую подготовку, тактику, стратегию, командное взаимодействие, а также профессиональное 

развитие личности. Она расширила свою сферу воздействия, охватывая не только военные 

структуры, но и область образования. В настоящие время сталкивается с новыми вызовами, 

такими как терроризм, киберугрозы и гибридные конфликты изменяются методы изучения 

строевой подготовки.  

Согласно концепции воспитания личного состава ВС РФ, несмотря на технический 

прогресс, решающая роль во время сражения всё равно принадлежит человеку. Без добросо-

вестного изучения строевой подготовки трудно добиться в современном бою четких действий 

воинов, составляющей строевой подготовки. 
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 Строевой подготовка формирует и закрепляет у обучаемых уважительного отношения 

к строевой выучке как самому важному традиционному атрибуту военной службы.  

Также уважительного отношения к строевой подготовке способствуют ритуалы, свя-

занные с поднятием государственного флага, исполнением гимна Российской Федерации, от-

крытие и закрытие спортивных соревнований 

К задачам освоения дисциплины «Строевая подготовка» следует отнести следующие: 

получение знаний, умений и навыков, необходимых для становления обучающихся образова-

тельных организаций высшего образования в качестве граждан способных и готовых к выпол-

нению воинского долга и обязанности по защите своей Родины в соответствии с законодатель-

ством Российской Федерации; формирование базовых знаний о строевой подготовке; овладе-

ние навыками выполнения строевых приемов. 

Изучение дисциплины «Строевая подготовка» необходимо начинать с теоретического 

изучения строевых приемов. Необходимо добиваться от обучаемых четкого знания теорети-

ческих основ строевого устава. После изучения теоретических основ приступить к практиче-

скому разбору каждого строевого приема. 

Необходимо добиться четкого выполнения каждого строевого приема обучаемым. Ко-

гда каждый обучаемый получит необходимые навыки и четко будет выполнять индивидуаль-

ные строевые приемы. Приступить к обучению выполнению эти их строевых приемов в со-

ставе группы обучаемых 

При это том необходимо добиться четкого и слаженного выполнения всех строевых 

приемов всей группой обучаемых.  

Являясь самостоятельным предметом обучения студентов, строевая подготовка входит 

во многие другие предметы обучения, оказывая влияние на развитие знаний, умений, навыков 

и психологической устойчивости. 

Строевая подготовка дисциплинирует, вырабатывает ловкость; сноровистость и вынос-

ливость. способствует хорошей внешней выправке и подтянутости; организованности, воспи-

тывает у обучаемых вежливость, тактичность в обращении и уважение к старшим;  

Она направлена на выработку у обучаемых строевой выправки, подтянутости, аккуратности, 

дисциплинированности, умелого и быстрого выполнения одиночных строевых приёмов и сла-

женных действий в составе подразделений как в пешем таки при действиях на машинах таки 

при действиях в боевой обстановке.  

В создание современной эффективной армии строевая подготовка является одним из 

важных элементов, однако сложившиеся в современном мире и развитие новых технологий 

строевую подготовку необходимо адаптировать к новым видам угроз и методам ведения во-

енных действий. внедрение новейших технологий в обучении и подготовке военнослужащих 

для эффективного использования современного вооружения.  

В настоящее время строевая подготовка – комплекс мер, который включает физиче-

скую подготовку, тактику, стратегию, командное взаимодействие, а также профессиональное 

развитие личности. Она расширила свою сферу воздействия, охватывая не только военные 

структуры, но и область образования.  

В настоящие время сталкивается с новыми вызовами, такими как терроризм, киберу-

грозы и гибридные конфликты изменяются методы изучения строевой подготовки.  

Строй был, есть и остается основой подготовки личного состава подразделения к сов-

местным действиям был. Строй вырабатывает у обучаемых способность быстро, точно и еди-

нодушно исполнять волю командира. Строевая подготовка основана на глубоком понимании 

военнослужащими необходимости четких, быстрых и сноровистых действий при выполнении 

приемов в составе подразделения. 

 

Список источников 

1. Официальный сайт «Поступи онлайн». [Электронный ресурс]. URL: 

https://postupi.online/journal/kuda-postupat/chislo-vuzov-aktualnaya-cifra/ (дата обращения: 

15.10.2024 г.).  



179 

2. Официальный сайт «Система высшего образования Минобороны России». [Элек-

тронный ресурс]. URL: https://vuz.mil.ru/civilian. (дата обращения: 15.10.2024 г.).  

3. Письмо Министерства науки и высшего образования РФ от 21 декабря 2022 г. № МН-

5/35982 О направлении программы образовательного модуля «Основы военной подготовки» 

для обучающихся образовательных организаций высшего образования [Электронный ресурс]. 

URL: https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405911395/ (дата обращения: 15.10.2024 г.). 

 

References 

1. Official website "Enter Online". URL: https://postupi.online/journal/kuda-postupat/chislo-

vuzov-aktualnaya-cifra/ (in Russ.). 

2. Official website “System of Higher Education of the Russian Ministry of Defense”. URL: 

https://vuz.mil.ru/civilian (in Russ.). 

3. Letter of the Ministry of Science and Higher Education of the Russian Federation dated 

December 21, 2022 No. MN-5/35982 On the direction of the educational module program “Funda-

mentals of Military Training” for students of higher education institutions. URL: https://www.gar-

ant.ru/products/ipo/prime/doc/405911395/ (in Russ.). 

 

Информация об авторах: 

И. Н. Мамай – кандидат педагогических наук, доцент; 

В. Г. Тиунов – старший преподаватель4 

С. В. Козлов – старший преподаватель. 

Author information: 

I. N. Mamai – Candidate of Pedagogical Sciences, Associate Professor; 

V. G. Tiunov – senior lecturer; 

S. V. Kozlov – senior lecturer. 

 

Вклад авторов: все авторы сделали эквивалентный вклад в подготовку публикации. 

Авторы заявляют об отсутствии конфликта интересов. 

Contribution of the authors: the authors contributed equally to this article. 

The authors declare no conflicts of interests. 

 

 

Обзорная статья 

УДК 65.01 

ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА  

ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ТАМОЖЕННОЕ ДЕЛО» 

 

Алия Пеккиевна Троц1, Оксана Анатольевна Блинова2,  

Наталья Валерьевна Праздничкова3  
1,2,3 Самарский ГАУ, Самара, Россия 
1aliytrota@mail.ru, https://orcid.org/0000-0002-0449-7937 
2Blinova_oks@mail.ru, http://orcid.org/0000-0002-7614-273X  
3Prazdnik_108@mail.ru, http://orcid.org/0000-0000-0002-1520-5530  

 

В статье рассмотрены требования образовательного стандарта федерального госу-
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нию подготовки 38.03.07 Товароведение к организации учебного процесса. На примере дисци-
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Таможенное дело как инструмент государственного регулирования внешнеэкономиче-

ской деятельности имеет глубокие исторические корни, уходящие в эпоху возникновения то-

варного обмена и развития торговли. С самых ранних этапов, когда взимались налоги и сборы 

на торговых перекрёстках древних торговых путей, таможенное дело прошло значительный 

путь эволюции, приобретая сложную многоуровневую структуру. В России, где эта практика 

насчитывает более тысячи лет, таможенное дело адаптировалось к изменяющимся экономи-

ческим и политическим условиям, претерпевая значительные трансформации [1]. 

Дисциплина «Таможенное дело» направлена на формирование у студентов комплекс-

ного понимания теоретических основ и практических аспектов использования таможенно-та-

рифных и нетарифных инструментов для регулирования внешнеторговых процессов в Россий-

ской Федерации на фоне функционирования Евразийского экономического союза (ЕАЭС). Ос-

новной целью курса является не только получение базовых знаний о структуре и функциях 

таможенных органов, но и развитие у студентов компетенций, необходимых для эффективной 

организации и проведения таможенных операций, связанных с перемещением товаров и 

транспортных средств через таможенную границу. 

Основными задачами дисциплины «Таможенное дело» является: 

– ознакомление с управленческими, экономическими и правовыми основами организа-

ции и осуществления таможенного дела в РФ; 

– изучение структуры и основных функций таможенных органов РФ; 

– ознакомление с мерами таможенно-тарифного и нетарифного регулирования внешнетор-

говой деятельности в РФ и в государствах–участниках Евразийского экономического союза; 

– усвоение основных принципов перемещения товаров и транспортных средств через тамо-

женную границу Евразийского экономического союза; 
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– изучение видового состава таможенных платежей, порядка их уплаты и особенностей взи-

мания таможенных платежей при различных таможенных процедурах; 

– ознакомление с правилами определения страны происхождения товаров; 

– изучение элементного состава таможенной стоимости товаров и методов ее определения; 

– уяснение основных принципов, форм и методов таможенного контроля товаров и транс-

портных средств; 

– приобретение прикладных знаний и умений практического использования нормативно-за-

конодательной базы, регламентирующей таможенное дело. 

Дисциплина Б1.В.08 «Таможенное дело» относится к вариативной части Блока 1 «Дис-

циплины (модули)» учебного плана, в 4 и 5 семестрах на 2 и 3 курсах в очно-заочной форме 

обучения. 

Процесс изучения дисциплины «Таможенное дело» направлен на формирование следу-

ющей компетенции (в соответствии с ФГОС ВО и требованиями к результатам освоения 

ОПОП): ПК 5 «Способен к подготовке к заключению внешнеторгового контракта» [2]. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 8 зачетных единицы, 288 часов, при этом 

аудиторных контактных лабораторных работ всего 36 часов, из них как 4-м, так и в 5-м се-

местрах по 18 часов.  

Тематический план лабораторных работ для очно-заочной формы обучения включает в 

себя следующие темы лабораторных работ: 

1. Таможенное дело в современной России. 

2. Таможенная политика и таможенное законодательство Евразийского экономиче-

ского союза. 

3. Система и структура таможенных органов Российской Федерации. 

4. Уполномоченный экономический оператор. 

5. Таможенные процедуры: выпуск для внутреннего потребления, экспорт, таможен-

ный транзит. 

6. Таможенные процедуры: реимпорт, реэкспорт, беспошлинная торговля, уничтоже-

ние, отказ в пользу государства, специальная таможенная процедура. 

7. Особенности перемещения товаров через таможенную границу физическими ли-

цами. 

8. Особенности ввоза и вывоза товаров с территории РФ. 

9. Таможенные операции, связанные с помещением товаров под таможенную проце-

дуру. 

10. Таможенные декларации. 

11. Таможенный контроль. 

12. Таможенный контроль: порядок проведения таможенных проверок. 

13. Методы определения таможенной стоимости товаров. 

14. Таможенные платежи. 

15. Страна происхождения товара. Товарная номенклатура внешнеэкономической дея-

тельности. 

16. Валютное регулирование и валютный контроль. 

17. Меры нетарифного регулирования внешнеэкономической деятельности. 

18. Международно-правовое и организационное сотрудничество в сфере таможенного 

дела [3]. 

Дисциплина «Таможенное дело» формирует представление и дает возможность форми-

ровать и правильно использовать информацию по протекающим хозяйственным процессам во 

внешнеэкономической деятельности. Данный курс изучает документационное оформление, 

обработку и анализ информации, связанной с торговой внешнеэкономической деятельностью 

и является важным инструментом, обеспечивающим теоретическую и методологическую под-

готовку обучающихся в области таможенной деятельности. Ее изучение направлено на фор-

мирование у обучающегося представления о том, что знание таможенное законодательства, 
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обработка информации, правильное исчисления таможенных платежей, их своевременная 

уплата играет значительную роль в проведении любого исследования. 

В структурном плане дисциплина построена так, что вначале обучающийся получает 

сведения о предмете «Таможенное дело», затем знакомится с основными темами курса, каж-

дая из которых имеет свою специфику и изучается более подробно. При изучении каждой 

темы раздела сначала рекомендуется внимательно разобрать теоретический материал, обяза-

тельно фиксируя взаимосвязи между рассматриваемой системой показателей и теми реаль-

ными экономическими процессами, которые они отражают. После осмысления теоретиче-

ского материала следует переходить к практическому занятию по изучаемой теме: опираясь 

на изученный теоретический материал и пользуясь примерами решения задач, стремиться ре-

ализовать полученные теоретические представления в практических навыках.  

Методика изучения дисциплины основана на сочетании теоретического и практиче-

ского обучения с использованием различных форм закрепления изученного материала: уст-

ный опрос, решение практических и ситуационных задач, проведение сквозного тестирования 

по основным разделам дисциплины и проведение «круглого стола» по отдельной тематике 

курса. Специфика изучения дисциплины заключается в том, что помимо изучения теоретиче-

ских вопросов, обучающемуся необходимо изучить нормативно–правовые документы тамо-

женно-правового регулирования внешнеэкономической деятельности для решения теоретиче-

ски возможных задач, возникающих в данной сфере. Результатом освоения данной дисци-

плины является способность обучающегося использовать полученные теоретические знания в 

практической деятельности [3]. 

Методика самостоятельной работы предварительно разъясняется преподавателем и в 

последующем может уточняться с учетом индивидуальных особенностей обучающихся. 

Время и место самостоятельной работы выбираются обучающимися по своему усмотрению с 

учетом рекомендаций преподавателя [4]. Самостоятельную работу над дисциплиной следует 

начинать с изучения программы, которая содержит основные требования к знаниям, умениям 

и навыкам обучаемых. Получив представление об основном содержании раздела, темы, необ-

ходимо изучить материал с помощью учебника. При изучении дисциплины внимание следует 

обратить не только на рекомендуемую в рабочей программе литературу, но и на подборки 

статей по дисциплине. Целесообразно составить краткий конспект или схему, отображающую 

смысл и связи основных понятий данного раздела и включенных в него тем [5]. 
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В контексте стремительного прогресса в технико-технологической сфере ключевая 

роль инженера на производстве все более четко связывается с гарантированием качества вы-

пускаемых товаров, выполняемых процессов и предоставляемых услуг [1.2]. Фундаментом 

для управления и обеспечения качества, наряду с сугубо профессиональными компетенциями, 

служит работа в сфере метрологии, стандартизации и сертификации.  

Метрология отвечает за оценку соответствия продукции параметрам, установленным в 

нормативной и технологической документации. Это достигается за счет проведения измере-

ний с применением подходящих по точности и назначению инструментов, а также соблюдения 

регламентированных методик. 

Стандартизация подразумевает создание, структурирование и оформление необходи-

мой конструкторской и технологической документации. Еще один ее аспект — это сопостав-

ление результатов замеров с установленными нормами, что требует от специалиста уверен-

ного владения нормативной базой. 

Сертификация— это процедура официального подтверждения того, что продукция от-

вечает критериям технических регламентов, стандартов или условий контрактов, что важно, 

как для внешних заказчиков, так и для внутреннего контроля [3]. 

Метрология как учебная дисциплина обладает рядом специфических черт, влияющих на 

методику ее преподавания. Помимо традиционных фундаментального и прикладного аспектов, 

она включает важнейший законодательный компонент. Эта работа нацелена на достижение 

главной задачи метрологии — обеспечение единства и требуемой точности измерений [5]. 
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Центральным элементом раздела стандартизации в учебном курсе является освоение 

принципов взаимозаменяемости в машиностроении. Данный подход базируется на унифици-

рованной системе допусков и посадок (ЕСДП). Усвоение принципов ЕСДП значительно об-

легчается благодаря выполнению расчетно-графических заданий, которые имитируют реаль-

ную работу инженера-конструктора, например, при подборе посадок для гладких цилиндри-

ческих и других типов соединений [4,5]. 

Помимо этого, каждый инженер (вне зависимости от специализации) должен уверенно 

ориентироваться в требованиях, регламентированных стандартами Единой системы конструк-

торской документации (ЕСКД) и Единой системы технологической документации (ЕСТД). 

Не менее важен и блок, посвященный сертификации. Современная система техниче-

ского регулирования, установленная соответствующим законодательством, в значительной 

степени опирается на обновленную процедуру подтверждения соответствия, где сертифика-

ция выступает одной из ключевых форм. Выпускники инженерных специальностей должны 

обладать необходимыми компетенциями и в этой области [6,7]. 

Для эффективного освоения курса «Метрология, стандартизация и сертификация» 

можно рекомендовать следующие педагогические подходы: 

1. Интеграция разнообразных образовательных форматов. Лекционный материал может 

подаваться с использованием мультимедийного оборудования, а практические занятия — в 

формате интерактивных мастер-классов. 

2. Внедрение проектного метода. Позволяет студентам формировать знания и умения в 

процессе выполнения постепенно усложняющихся практико-ориентированных задач. 

3. Применение кейс-метода. Данный подход иллюстрирует теоретические положения на 

примере реальных производственных ситуаций, способствуя активному усвоению материала 

и развитию навыков анализа информации. 

4. Моделирование учебно-профессиональных ситуаций. Это повышает вовлеченность и 

стимулирует познавательный интерес. К примеру, для лабораторных работ студенты могут 

самостоятельно подбирать необходимые нормативные документы (ГОСТы), справочники и 

учебные пособия. 

5. Использование проблемного изложения. Такой стиль преподавания активизирует по-

знавательную деятельность, стимулирует интерес к предмету и способствует формированию 

творческого, нестандартного мышления. 

6. Защита выполненных работ. Проведение индивидуальных собеседований с преподава-

телем для защиты лабораторных и расчетно-графических работ, на которые студенты предо-

ставляют полноценные отчеты. 

Таким образом, комплексное применение указанных методов в учебном процессе спо-

собствует не только более глубокому усвоению материала, но и эффективной подготовке бу-

дущих инженеров к решению практических задач, с которыми они столкнутся в профессио-

нальной деятельности. 
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Данная статья посвящена актуальной проблеме повышения качества подготовки обу-

чающихся в сельскохозяйственном вузе. В статье рассматривается роль и значение проблем-

ных лекций в процессе обучения, широкое внедрение которых позволит значительно повысить 

качество образования и уровень профессиональной подготовки обучающихся. 
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This article is devoted to the urgent problem of improving the quality of training of students 

at an agricultural university. The article examines the role and importance of problem lectures in the 

learning process, the widespread introduction of which will significantly improve the quality of edu-

cation and the level of professional training of students. 
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Многочисленные дискуссии о важности лекций в системе высшего образования неиз-

менно подтверждают их основополагающую роль в процессе обучения. Это первенство объ-

ясняется возможностью оперативно ознакомить учащихся с базовыми теоретическими кон-

цепциями предмета, а также поделиться личным отношением преподавателя к предмету изу-

чения [1]. 

Лекция задает вектор, формирует содержание и определяет особенности всех других 

видов занятий в университете. Ключевой задачей лекции по любой научной области является 

формирование целостного понимания предмета и методов работы с теоретическим материа-

лом. 
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Лекция содействует развитию аналитического подхода к познанию, если представлен-

ный материал демонстрирует примеры и принципы самостоятельной деятельности, тренирует 

навыки систематизации информации, ее распределения по уровням знаний: методологиче-

скому, теоретическому и эмпирическому. Лекция стимулирует к личностному росту и само-

совершенствованию, если созданы благоприятные условия для индивидуального изучения и 

понимания представленной информации. Необходимо четко определять, какие навыки фор-

мируются в рамках данной дисциплины, какие существуют способы их приобретения и как 

эти навыки можно использовать для получения новых знаний [2]. 

Качественное усвоение материала требует от преподавателя тщательного логического 

разбора его структуры, рационального разделения на блоки, а внутри каждого блока – выде-

ления ключевых понятий и соблюдения законов логики аргументации.  

Внедрение методов проблемного обучения представляется радикальным путем повы-

шения качества лекций. Проблемная лекция, в отличие от традиционной, где представляется 

систематизированная информация, ставит перед слушателями одну или несколько познава-

тельных задач. 

Она организуется как исследовательская деятельность преподавателя, нацеленная на 

нахождение решений этих задач, с потенциальным вовлечением студентов в процесс. 

Активное решение студентами учебных задач превращается в центральный аспект лек-

ционного занятия, а получение ими научных знаний становится естественным следствием их 

вовлеченности в проблемно-ориентированную лекцию. Таким образом, в основе проблемной 

лекции в высшем учебном заведении лежит формулировка и разрешение учебной задачи или 

ряда таковых [3]. 

Учебная проблема, содержащая конфликт, создает в классе ситуацию, требующую ре-

шения. Это побуждает студентов к активному мышлению, вызывая желание разобраться в 

сути вопроса, устранить несоответствия и освоить изучаемый материал. 

Типы противоречий определяются спецификой предмета и темы занятия. Среди них 

выделяют: столкновение научных точек зрения, теорий и гипотез; несовпадение фактов и 

научных утверждений; различие между обыденным и научным пониманием; конфликт между 

реальностью и недостаточными знаниями студентов; наличие разных путей достижения цели. 

Лекция, изначально задуманная как проблемная, может не вызвать нужной реакции у 

аудитории. Это происходит, когда заложенный в учебной проблеме потенциал не активизи-

рует сознание студентов, оставаясь для них непонятным. Иными словами, формулировка 

учебной задачи не всегда приводит к созданию ситуации, требующей активного поиска реше-

ния. 

Под проблемной ситуацией подразумевается умственное напряжение, обусловленное 

стремлением к пониманию и разрешению неясности. Проблемное обучение – это руководимая 

преподавателем исследовательская работа учащихся, ориентированная на самостоятельное от-

крытие новых знаний. Характер этой деятельности может варьироваться, но ключевым эле-

ментом всегда остается поиск, который стимулирует интеллектуальные эмоции у обучаю-

щихся. 

Реализация метода проблемной лекции в вузовском образовании требует значительной 

и сложной методической работы, адаптированной к особенностям каждой кафедры и лекци-

онного курса. Эта работа осуществляется в двух основных направлениях: 

- определение потенциала каждого курса для постановки всех типов учебных проблем; 

- разработка конкретных методов постановки проблем с учетом специфики курса. 

Лектор не просто определяет суть задачи и показывает методы её выполнения, а также 

стимулирует активное участие студентов в образовательном процессе. Он предлагает им вы-

ражать свое мнение и суждения по конкретным аспектам проблемы. Проблемная лекция зани-

мает промежуточное положение между традиционной лекцией, представляющей материал, и 

семинаром.  
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Опыт показывает, что, например, ориентация лектора на активное взаимодействие с 
аудиторией способствует повышению концентрации внимания студентов на содержании лек-
ции. Преподаватель может, например, предложить студентам внимательно следить за ходом 
лекции и оценить, насколько успешно он раскрывает ее тему. 

Способность к объективной самопроверке в профессиональной сфере развивается че-
рез опыт объективной оценки работы других. Создание благоприятной среды, в которой сту-
денты могут оценивать лекции преподавателей, способствует развитию их общих навыков 
оценивания и формированию четких критериев для оценки лекций. Этот процесс помогает 
учащимся выработать более обоснованные суждения и повышает их компетентность в анализе 
и осмыслении учебного материала. Кроме того, это способствует творческому сотрудничеству 
между преподавателем и студентами. 

Алгоритмы оценочной деятельности способствуют развитию навыков объективной 
оценки работы преподавателя во время лекции. Первые алгоритмы обычно просты и лако-
ничны. Студентам предлагается оценить по пятибалльной системе следующие аспекты: ин-
формативность лекции, логичность изложения, эмоциональная подача материала, использова-
ние периодических изданий и художественной литературы, актуальность информации, гра-
мотность изложения и связь теории с практикой. 

Практика анонимных экспресс-опросов позволяет преподавателю получать обратную 
связь буквально через пару минут после завершения каждого занятия. Заметив реальную за-
интересованность в их мнении, студенты охотно участвуют в конструктивном диалоге с пре-
подавателем. 

Итоги студенческого оценивания обсуждаются на следующем занятии. Преподаватель 
выражает благодарность за оценку и коррективы, при необходимости вносит правки и пред-
ставляет дополнительные аргументы. Это помогает студентам развить глубокое понимание и 
ответственное отношение к разнообразным формам умственной работы. 

В ходе проблемных лекций вовлеченность студентов в учебный процесс стимулируется 
постепенным увеличением сложности изучаемого материала, усложнением предлагаемых за-
дач, а также модификацией подходов к работе как со стороны преподавателя, так и со стороны 
самих студентов. Опираясь на данные способы активизации познавательного процесса, выде-
ляют различные типы лекционного обучения [4]. 

Репродуктивно-поисковый тип предполагает решение преподавателем проблемных за-
дач в ходе объяснения, что помогает студентам понять основы знаний по теме. Наблюдая за 
ходом рассуждений, студенты получают первичный опыт теоретического мышления. 

Частично-поисковый тип предполагает решение студентами отдельных проблемных 
задач, что за счет сопоставления различных точек зрения позволяет глубже понять ключевые 
теоретические вопросы. Преподаватель координирует ход мыслей и подводит итоги. 

Поисковый тип предполагает самостоятельное решение студентами (с помощью препо-
давателя при необходимости) цикла задач, что позволяет обнаружить нерешенные научные 
проблемы. 

Важную роль в активизации студентов играют общие установки на самостоятельную 
работу, особенно перед изучением крупных разделов. Преподаватель определяет место раз-
дела в общей структуре курса, указывает на его связь с последующими темами и акцентирует 
внимание на наиболее сложных вопросах. 

На лекциях студенты регулярно привлекаются к участию в дискуссиях, стимулирую-
щих творческое мышление. 

Использование таких дискуссий наиболее эффективно в процессе объяснения новой 
темы во время лекции. Обсуждение значимых вопросов может занимать от одного до полутора 
часов. К примеру, у студентов сельскохозяйственных специальностей постоянно вызываются 
живой интерес обсуждения, касающиеся проблем агропромышленной сферы, в частности, су-
щественного улучшения условий ведения сельского хозяйства, соблюдения паритета цен на 
сельхозпродукцию, технику, топливо и смазочные материалы. 

Практика показывает, что полезно из года в год собирать интересные вопросы по раз-
ным темам на различных факультетах и представлять их аудитории. Анализ темы стимулирует 
внимательность и активизирует самостоятельную познавательную деятельность студентов. 
Индивидуальная проработка материала, полученного на лекции, служит фундаментом для 
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проведения семинаров и практических работ, играя ключевую роль в становлении и культи-
вировании профессиональных склонностей. 

Исходя из выше сказанного, можно сформулировать следующие выводы: 
Лекция, построенная на проблемном подходе, направляет внимание студентов в рамках 

изучаемого предмета, стимулируя их к активной самостоятельной организации учебного про-
цесса, предлагая проверенные способы самооценки и создавая благоприятную среду для про-
дуктивного общения между преподавателем и обучающимся. 

Лекция способствует развитию профессионального мышления и поведения, если пре-
подаватель привлекает студентов к аналитической деятельности, следуя логике формирования 
самосознания личности: выбор критериев оценки, оценка по отношению к другим, сравнение 
с критериями, осознание успехов и неудач, постановка новых задач. 
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Реализация дополнительных самостоятельных занятий физическими упражнениями 

студентами первого курса показала свою эффективность с точки зрения повышения уровня 

общей физической подготовленности физического здоровья в целом. Так, понизилось количе-

ство студентов как мужского пола, так и женского пола имеющих уровень физической под-

готовленности ниже среднего на  11,45 % и на 9,85 % соответственно. Однако, увеличилось 

количество юношей с низким уровнем общей физической подготовленности. Вместе с тем, 

увеличилась доля студенток с уровнем общей физической подготовленности выше среднего – 

на 0,78 %. Наряду с этим, число юношей со средним уровнем осталось неизменным.  
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The implementation of additional independent physical exercise classes by first-year students has 

shown its effectiveness in terms of increasing the level of overall physical fitness and overall physical 

health. Thus, the number of male and female students with a below-average level of physical fitness 

decreased by 11.45% and 9.85%, respectively. However, the number of male students with a low level 

of overall physical fitness increased. At the same time, the proportion of female students with an 

above-average level of overall physical fitness increased by 0.78%. At the same time, the number of 

young men with an average level remained unchanged. 

 

Keywords: students, physical health, physical fitness, and physical activity. 
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Актуальность. Физическая подготовленность обучающихся высших учебных заведе-

ний является предметом постоянного внимания преподавателей вузов и рассматривается через 
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призму готовности к выполнению норм Всероссийского физкультурно-спортивного ком-

плекса «Готов к труду и обороне». Вместе с тем, известно, что физическая подготовленность 

студентов на протяжении десятилетий ухудшилась, а современные первокурсники вузов не 

дотягивают до стандартов физической подготовленности старшеклассников общеобразова-

тельных школ образца нулевых годов текущего столетия [1]. Данный факт говорит о разных 

подходах, требованиях и ответственности администрации и учителей физической культуры к 

физическому воспитанию подрастающего поколения в общеобразовательных организациях 

как сельских, так и городских [2-3]. В связи с этим, является актуальной разработка программ 

совершенствования физической подготовки, проведение мониторинга физической подготов-

ленности первокурсников с последующей оценкой в динамике нескольких лет [4-5]. Учитывая 

актуальность повышения уровня физической подготовленности, мы проводим тестирование 

по восьми двигательным тестам, как в начале учебного года, так и по его окончании с после-

дующей оценкой и рекомендациями студентам по программе двигательной активности. 

ОРГАНИЗАЦИЯ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

В эксперименте приняли участие 26 студентов Самарского аграрного вуза обеих полов. 

Обучающиеся на протяжении шести месяцев, два раза в неделю выполняли программу само-

стоятельной физической активности, включающая бег до 2-3 км в умеренном темпе, упражне-

ния для развития основных физических качеств с собственным телом. В начале и в конце экс-

перимента проводили тестирование в беге на 100 метров, в прыжках в длину с места, в наклоне 

вперед из положения стоя на гимнастической скамье, отжимании от пола (девушки), подтяги-

вании на высокой перекладине (юноши), прыжке в длину с места, челночном беге 3х10 метров, 

поднимании туловища, руки за головой за 60 секунд. Результаты были обработаны с помощью 

компьютерной программы Мониторинг здоровья под редакцией С.П. Левушкина. 

ОБСУЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Если рассматривать изменение уровня физической подготовленности студентов в пе-

риод от начала к окончанию учебного года, то выясниться, что наблюдается позитивная дина-

мика как в целом, так и в гендерном аспекте (таблица 1-2). Так, если в начале учебного года 

студентов с уровнем ОФП выше среднего было 2,3 %, то к его окончанию стало 2,9 %, увели-

чилось также число обучающихся со средним уровнем от 21,84 % до 23,19 % в конце учебного 

года. Произошло изменение в сторону уменьшения студентов с уровнем ОФП ниже среднего 

от 59,77 % до 53,62 %. Вместе с тем, необходимо отметить, что увеличилась доля обучаю-

щихся с низким уровнем ОФП – от 12,64 % до 20,29 %. Произошло это изменение за счет 

увеличения количества девушек с низким уровнем ОФП, которых в начале учебного года было 

10,0 % и 4,29 % с не определенным уровнем ОФП (сдали не все тесты), а в конце учебного 

года стало – 21,82 %. Наряду с этим, студенток с уровнем ОФП ниже среднего стало почти на 

10,0 % меньше, а количество со средним и выше среднего выросло 1,43 % и на 0,78 % соот-

ветственно (таблица 1-2). Это отрадно еще и тем, что, как показывает практика, девушки ухуд-

шают свой уровень физической подготовленности в процессе учебы. Однако, необходимо про-

водить работу по физической подготовке в различных формах с девушками с низким и ниже 

средним уровнем ОФП с целью недопущения его снижения. Что касается юношей, то в тече-

ние учебного года произошло уменьшение (почти на 9,0 %) обучающихся с низким уровнем 

ОФП за счет перемещения их в группу с уровнем ниже среднего. Количество со средним уров-

нем ОФП среди юношей по окончании учебного года осталось неизменным – 50,0 % (таблица 

2). И это много, есть над чем работать в плане повышения уровня физической подготовленно-

сти за счет совершенствования физической подготовки.  
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Рисунок 1 – Уровни общей физической подготовленности студентов Самарского ГАУ  

 в период сентябрь 2024 года 

 

 
 

Рисунок 2 – Уровни физической подготовленности студентов Самарского ГАУ в период май 2025 года 

 

ВЫВОДЫ 

 1. Самостоятельные занятия физическими упражнениями показали свою эффектив-

ность и позволили улучшить уровень физической подготовленности обучающихся. 

 2. Динамика общей физической подготовленности студентов обеих полов от начала к 

концу учебного года свидетельствует об увеличении количества студентов с уровнем ОФП 

выше среднего и среднего – на 0,6 % и на 1,35 % соответственно. Вместе с тем, увеличилось 

количество обучающихся с низким уровнем ОФП, которые переместились с неопределенного 

уровня.  

 3. Необходимо продолжать работу со студентами, имеющими низкий уровень физиче-

ской подготовленности в плане выполнения заданий по программе развития физических ка-

честв с ориентиром на нормативы ВФСК ГТО с записью в дневнике самоконтроля. 
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Внедрение методики дополнительных занятий физическими упражнениями на основе 

видов испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» с включением средств, развивающих выносливость, скоростно-силовые физические 

качества, гибкость и силовую выносливость показало свою эффективность с точки зрения 

повышения уровня физического состояния занимающихся девушек. А именно, улучшились по-

казатели физического развития, физической работоспособности и вариабельности сердеч-

ного ритма. Так, уменьшилось содержание общего жира в организме занимающихся девушек 

– на 20,13 % и общая физическая работоспособность – на 14,9 %, что указывает на позитив-

ное влияние самостоятельной работы студенток по развитию основных физических ка-

честв. 
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The implementation of the methodology of additional physical exercise based on the types of tests of 

the All-Russian Physical Culture and Sports Complex "Ready for Labor and Defense" with the inclu-

sion of means that develop endurance, speed-strength physical qualities, flexibility, and power en-

durance has shown its effectiveness in terms of improving the physical condition of the female stu-

dents. Specifically, the indicators of physical development, physical performance, and heart rate var-

iability have improved. Thus, the total body fat content of the students decreased by 20.13%, and 

their overall physical performance decreased by 14.9%, indicating the positive impact of the students' 

independent work on developing their basic physical qualities. 

 

Keywords: students, physical health, physical development, heart rate variability, experiment, and 

physical activity. 

 

For citation: Blinkov S. N. (2025). Physical exercise classes for students with heart problems // 
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Samara SAU (in Russ.).  

 

Актуальность. Проблема сердечно-сосудистых заболеваний в последние десятилетия 

прочно занимает одно из первых мест среди всех видов заболеваний и смертности в мире, 

включая, в том числе, молодое население. С учетом распространенности подобного рода за-

болеваний среди обучающихся важно находить эффективные средства и методы их профилак-

тики и реабилитации [1]. Двигательная деятельность заслуженно признана важным инстру-

ментом профилактики нарушения в сердечной деятельности и реабилитации страдающих от 

подобного рода заболеваний. Вместе с тем, до сих пор в публикациях встречается не так много 

данных о влиянии регулярных занятий физической культурой на студентов с различными сер-

дечно-сосудистыми заболеваниями [1-2]. Образовательные организации общего и высшего 

образования внедряют программы и методики занятий с обучающимися [3], имеющими сер-

дечно-сосудистые заболевания, однако многие программы не адаптированы под каждого кон-

кретного занимающегося. Особенно остро встает вопрос здоровья и реабилитации сердечно-

сосудистых заболеваний в условиях демографического кризиса, где роль студенток как буду-

щих матерей весьма велика. Кроме того, уровень физической подготовленности и морфофунк-

ционального развития современных студентов уступает уровню даже старшеклассников об-

разца нулевых годов, а это значит, что у них худший уровень физического состояния [4-5].  

Цель – Сравнение показателей физического развития и физической работоспособности 

студенток Самарского аграрного университета с СС заболеваниями, имеющих разной объем 

двигательной активности. 

Методы. Исследования проходили в период с октября 2024 года по декабрь 2024 года. 

В исследовании приняли участие 18 девушек в возрасте 18-19 лет 1-2 курса. Испытуемые были 

поделены на две группы: контрольную (КГ – 9 чел.) и экспериментальную (ЭГ – 9 чел.).  
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В экспериментальной группе (ЭГ) на протяжении 3 месяцев был реализован дополни-

тельный комплекс физических упражнений по развитию физических качеств, а КГ занималась 

только на занятиях в рамках рабочей программы дисциплины «Физическая культура и спорт» 

и «Элективные курсы по физической культуре и спорту».  

ЭГ занималась два раза в неделю развитием выносливости по 1 часу в день и один раз 

в неделю развивали силовую выносливость, скоростно-силовые качества, гибкость, скорост-

ные и координационные способности на основе видов испытаний (тестов) ВФСК ГТО. 

Исследование физического развития проходило по методике В.В. Бунак [6]. Измеряли 

показатели длины и массы тела, окружности грудной клетки, силу правой и левой кисти, ар-

териальное давление, частоту сердечных сокращений.  

В исследовании мы применяли два способа оценки физической работоспособности: 

функциональная проба PWC170 и метод интенсивности накопления пульсового долга (ИНПД), 

предложенный В.Д. Сонькиным [7]. 

Результаты. Внедренная экспериментальная программа оказала влияние на физиче-

ское развитие студенток, что подтверждают данные представленные в таблице 1. Мы видим, 

что после завершении программы эксперимента у студенток ЭГ телосложение стало более 

крепкое, достоверно (р<0,05) уменьшилась величина общего жира (на 20,13%), также изме-

нился биологический возраст в сторону уменьшения (на 10,85 %), уменьшилась величина ин-

декса Кердо (вегетативной статус) – на 31,8 % и приблизился к вегетативному равновесию по 

сравнению с контрольной группой, изменение достоверно (р<0,05). 

Таблица 1 

Показатели физического развития студенток ЭГ и КГ до и после эксперимента 

Параметры Девушки КГ 

до эксп. 

Девушки КГ 

(после эксп.) 

Девушки ЭГ 

(до эксп.) 

Девушки ЭГ 

(после эксп.) 

Длина тела, кг 166,2±2,1 166,2±2,1 165,3±1,4 165,3±1,4 

Прирост, % 0,0 0,0 

Масса тела, кг  56,76±2,9 57,7±2,7 57,05±2,13 55,75±2,2 

Прирост, % 1,65 - 2,28 

ОГК, см  79,35±1,34 79,4±1,4 79,2±1,57 81,5±1,63 

Прирост, % 0,06 2,9 

ИМТ, кг/м2 (до эксп.) 20,56±2,3 20,9±2,23 20,89±1,9 20,42±1,78 

Прирост, % 1,6 - 2,25 

Индекс Пинье, у.е. 30,0±4,67 29,1±4,75 29,05±3,6 28,05±3,5 

Прирост, % - 3,0 - 3,44 

Общий жир, % 17,1±4,7 17,4±4,9 15,4±1,4 12,3±1,34 

 1,75 - 20,13 * 

Висцеральный жир, % 5,8±0,6 6,1±0,7 6,0±0,9 5,3±0,8 

Прирост, % 5,17 - 11,7 

Биологический возраст, лет 29,2±4,7 29,4±4,1 29,5±3,2 26,3±2,6 

Прирост, % 0,7 10,85 

Примечание: * - достоверно при р<0,05 

 

Таблица 2 показывает, что в ЭГ достоверно (р<0,05) вырос относительный показатель 

PWC170 (на 15,0%) и также достоверно (р<0,05) уменьшился индекс накопления пульсового 

долга (на 24,7%), что указывает на повышение физической работоспособности в отличии от 

КГ, где изменения были незначительные и не достоверные. Кроме того, в ЭГ произошло до-

стоверное улучшение самочувствия на 43,1 %, а в КГ только на 9,8 %. 
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Таблица 2 

Показатели физической работоспособности ЭГ и КГ до и после эксперимента 

Показатели  

физической  

работоспособности 

Студентки КГ 

(начало эксп.) 

Студентки КГ 

(конец эксп.) 

Студентки ЭГ 

(начало эксп.) 

Студентки ЭГ 

(конец эксп.) 

При-

рост 

КГ/КГ 

PWC170 (абс.), 

кГм/мин 

522,3±26,5 518,7±24,3 511,0±28,6 587,3±25,1* - 

0,6/14,9 

PWC170 (отн.), 

кГм/мин/кг 

8,77±0,5 8,83±0,52 8,95±0,41 10,29±0,45* 0,7/15,0 

ИНПД, уд. с 1,82±0,12 1,84±0,09 1,78±0,1 1,34±0,08* 1,1/-

24,7 

Примечание: * - достоверно при р<0,05 

 

После эксперимента в ЭГ произошло достоверно большее уменьшение показателей 

стресс-индекса (SI) и показателя адаптации ритма сердца (ПАРС) – на 20,4 % и 11,7 % соот-

ветственно по сравнению с КГ и приблизилось к значениям нормы.  

Нами установлено, что физическое здоровье по методике Апанасенко в ЭГ улучшилось 

с ниже среднего до среднего уровня (12 баллов), а в КГ изменений не произошло – 6 баллов. 

Показатели жизненного индекса, динамометрического индекса, индекса Робинсона и проба 

Мартине-Кушелевского повысились в ЭГ более значительно до 5, 2, 2 и 3 баллов соответ-

ственно по сравнению с КГ по методике Г.Л. Апанасенко.  

Выводы: 

1. Дополнительные занятия физическими упражнениями преимущественно развиваю-

щие выносливость (2 дня в неделю) и 1 день в неделю по развитию других физических качеств 

оказывают положительное влияние на здоровье студентов, имеющими отклонения в деятель-

ности сердечно-сосудистой системы.  

2. Результаты эксперимента показали улучшение в ЭГ таких показателей, как физиче-

ское развитие, физическая работоспособность, вариабельности сердечного ритма, физиче-

ского здоровья и общего самочувствия. В КГ, занимавшейся имеющей двигательную актив-

ность только в рамках дисциплины «Физическая культура и спорт» и «Элективные курсы по 

физической культуре и спорту» таких положительных сдвигов не наблюдалось. Данный факт 

еще раз указывает на необходимость внедрения регулярных занятий физическими упражне-

ниями в программу СРС с отклонениями в сердечной деятельности как профилактического 

инструмента и позитивного изменения в состоянии здоровья. 

3. Необходимо заниматься развитием выносливости при пульсе 140-150 ударов в ми-

нуту в умеренной зоне мощности не менее двух раз в неделю рамках самостоятельной работы 

и один день в неделю уделять внимание двигательной активности на основе тестов ВФСК ГТО 

(отжимания от пола, подтягивания на низкой перекладине, наклоны вперед, челночный бег, 

поднимания туловища, руки за головой, прыжки с места и со скакалкой).   
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Региональное управление реализацией национального проекта «Образование» обуслов-

лено необходимостью адаптации федеральных целей и задач к специфике конкретного субъ-

екта Российской Федерации. Это подразумевает учет демографических особенностей, 

уровня социально-экономического развития, кадрового потенциала и инфраструктурных воз-

можностей региона. Эффективное региональное управление предполагает детальную прора-

ботку региональных проектов, входящих в состав национального проекта, с учетом приори-

тетов, определенных стратегическими документами развития региона. 
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Regional management of the implementation of the national project «Education» is driven by 

the need to adapt federal goals and objectives to the specific circumstances of each constituent entity 

of the Russian Federation. This requires consideration of the region's demographic characteristics, 

level of socioeconomic development, human resources, and infrastructure capabilities. Effective re-

gional management requires a detailed elaboration of regional projects within the national project, 

taking into account the priorities defined by the region's strategic development documents. 
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Государственное регулирование посредством национальных проектов является необхо-

димым инструментом для достижения стратегических целей развития образования и обеспе-

чения его соответствия потребностям личности, общества и государства. Как известно, обра-

зование является ключевым элементом формирования человеческого капитала, определяю-

щего конкурентоспособность страны в глобальной экономике. Образование определяет ответ-

ственную роль в формировании гражданской идентичности, патриотизма и нравственных цен-

ностей. Государственное регулирование должно быть направлено на укрепление духовно-

нравственных основ общества, воспитание чувства ответственности за судьбу страны и фор-

мирование активной гражданской позиции [1].  

В период с 2019 по 2024 год реализация национального проекта «Образование» в Рос-

сийской Федерации продемонстрировала значительный прогресс в направлении инновацион-

ного развития российской образовательной системы. Масштабное финансирование позволило 

не только расширить инфраструктуру и охват образованием, но и активно внедрять цифровые 

технологии. Об этом свидетельствует создание и успешное функционирование 19965 образо-

вательных центров «Точка роста», где ученики из сельских и малых городских школ имеют 

возможность изучать общеобразовательные и дополнительные программы с использованием 

современного оборудования. Кроме того, открыто и функционирует 464 детских технопарка 

«Кванториум», включая 329, созданных на базе общеобразовательных учреждений. Эти ини-

циативы существенно повышают инновационный потенциал системы образования, способ-

ствуя развитию новых подходов к обучению и подготовке кадров для цифровой экономики. 

Показатели реализации региональных составляющих национальных проектов «Демо-

графия» и «Образование» в Самарской области за период с 2021 по 2024 год продемонстриро-

вали положительную динамику и устойчивый прогресс в ключевых направлениях развития. 

Наблюдался стабильный рост охвата детей дополнительным образованием, что свидетель-

ствует об успешной реализации РП «Успех каждого ребенка». Последовательное увеличение 
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числа образовательных организаций, обеспеченных современной материально-технической 

базой для внедрения цифровой образовательной среды дополнительно подтверждает эффек-

тивность РП «Цифровая образовательная среда». Значительный рост вовлеченности детей и 

молодежи в социально активную деятельность через патриотические проекты подчеркивает 

результативность РП «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации». Увели-

чение числа участников межпоколенческих проектов указывает на укрепление связей между 

поколениями и поддержку гражданских инициатив. 

Одной из основных проблем современного образования является недостаточный уро-

вень ориентированности на потребности рынка. Образовательные учреждения зачастую ис-

пытывают проблемы, связанные с отсутствием образовательных стандартов по новым специ-

альностям и направлениям. Для того, чтобы снизить влияние данной проблемы в образова-

тельной сфере необходимо реализовать некоторые мероприятия: 

 гибкие образовательные стандарты позволят более оперативно вносить изменения в 

содержание образования с учетом потребностей рынка;  

 процедуры утверждения новых специальностей и направлений могут быть упро-

щены и ускорены, чтобы образовательные учреждения быстрее могли внедрять новые про-

граммы обучения; 

 учреждения образования и государство могут предоставлять стипендии и финансо-

вые поощрения студентам, выбирающим востребованные профессии; 

 развитие программ стажировок и практик при финансовой поддержки государства и 

полном исполнении обязательств со стороны работодателя [2].  

Для решения другой проблемы - высокого уровня бюрократизма в образовательных 

учреждениях и упрощения согласовательных процедур необходимо реализовать следующие 

мероприятия: 

 детальный анализ всех согласовательных процедур, выявление и устранение избы-

точных и дублирующих звеньев. Это поможет упростить процессы и сократить время, затра-

чиваемое на бюрократические процедуры; 

 использование специального программного обеспечения или платформ для автома-

тизации согласовательных процедур может значительно упростить их и снизить время и ре-

сурсы, затрачиваемые на бюрократические процессы. 

Для решения задачи низкого уровня мотивированности обучающихся и их слабого 

представления о жизненных целях в сфере образования необходимо провести следующие ме-

роприятия: 

 карьерные консультации - организация индивидуальных консультаций с карьер-

ными консультантами или психологами, которые помогут учащимся определить свои инте-

ресы, таланты и цели; 

 создание менторских программ: вовлечение успешных и мотивированных студентов 

или выпускников в роли менторов для менее мотивированных учащихся;  

 развитие практических навыков посредством организации практических занятий и 

проектов, которые помогут учащимся увидеть применение получаемых знаний в реальной 

жизни. Это может включать стажировки, внеклассные мероприятия и реализацию собствен-

ных проектов. Названные мероприятия могут помочь повысить мотивацию обучающихся и 

помочь им определить свои жизненные цели, а также проектировать свою образовательную и 

профессиональную карьеру. 

Реализация вышеназванных мер позволит повысить качество и конкурентоспособность 

образования в Самарской области, обеспечив тем самым подготовку высококвалифицирован-

ных специалистов, востребованных на рынке труда и способных внести вклад в развитие ре-

гиона и страны. 
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В статье представлены теоретические аспекты практико-ориентированного обуче-

ния, как процесса подготовки обучающихся к определенной профессиональной деятельности. 

Реализация практико-ориентированного подхода в процессе обучения должна предусматри-

вать использование активных и интерактивных методов. В статье приведена характери-

стика данных методов. Автором рассмотрены возможности применения в процессе обуче-

ния бакалавров по дисциплине «Популяционная генетика», таких методов, как дискуссия и 

case-study, а также предложены варианты тематик, заданий использования каждого из ме-

тодов. 

 

Ключевые слова: практико-ориентированное обучение; активные и интерактивные методы; 

подготовка специалистов для агропромышленного комплекса 
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The article presents the theoretical aspects of practice-oriented learning as a process of pre-

paring students for a specific professional activity. The implementation of a practice-oriented ap-

proach in the learning process should involve the use of active and interactive methods. The article 

describes the characteristics of these methods. The author considers the possibilities of using methods 

such as discussion and case study in the process of teaching bachelors in the discipline "Population 

Genetics", and also suggests options for topics and tasks for using each of the methods. 
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Важнейшей задачей системы высшего образования является максимальная интеграция 

учебной и профессиональной деятельности, вовлечение обучающихся в специальность, что 

позволит им в дальнейшем быть востребованными на рынке труда и упростит процесс про-

фессиональной адаптации молодых специалистов.  

Таким образом, практико-ориентированное обучение – это процесс освоения образова-

тельных программ и подготовки обучающихся к определенной профессиональной деятельно-

сти, который происходит при непосредственном участии социальных партнеров – работода-

телей. Результатом такого обучения должен быть специалист, который способен применять на 

практике сформированные компетенции. 

Исследования результатов ежегодного трудоустройства выпускников, дают основания 

полагать, что все реализуемые специальности, в настоящее время востребованы на рынке 

труда. Вместе с тем, следует отметить, что трансформация рынка труда вследствие внедрения 

новых технических средств, и применение новейшего программного обеспечения требует по-

стоянного пересмотра программ подготовки специалистов, готовых к будущей трудовой дея-

тельности во всех теоретических и практических аспектах. 

Процесс внедрения практико-ориентированного обучения в вузе сопровождается реше-

нием ряда проблем: специальная подготовка научно-педагогических работников (стажировка 

на производствах, использование технологий обучения сопровождающихся приобретением 

опыта и др.), наличие социальных партнёров, приобщение студентов к ведению грантовой де-

ятельности, выполнению задач, которые решаются на действующих 

производствах и т. д.  

Реализация практико-ориентированного подхода в процессе обучения должно преду-

сматривать использование активных и интерактивных методов. 

Активные методы обучения – совокупность приемов, способов, которые отражают 

форму взаимодействия обучающихся и преподавателя в процессе обучения. 
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Интерактивные методы обучения – совокупность приемов, способов, которые отра-

жают формы взаимодействия в процессе обучения: обучающийся-преподаватель, обучаю-

щийся - обучающийся. 

Применение таких методов обучения позволяет формировать интерес к дисциплинам, 

научить слаженно работать в коллективе, развить навыки руководителя, искать совместные 

способы решения проблем и т. д. Приобретение перечисленных навыков даст возможность 

специалисту менее без болезненно адаптироваться к профессиональной деятельности. 

Использование активных и интерактивных методов практико-ориентированной 

направленности как нельзя лучше подходят для формирования профессиональных компетен-

ций при изучении дисциплины «Популяционная генетика». 

Освоение дисциплины «Популяционная генетика» направлена на изучение навыков ис-

пользования теоретической базы популяционной генетики для познания принципов стабили-

зации генетической структуры сельскохозяйственных животных и разработки методов гене-

тической оценки популяции.  

Применение современных методов популяционной генетики в селекции сельскохозяй-

ственных животных позволяет рассматривать факторы и условия генетической устойчивости 

и эволюции популяции. 

В процессе изучения дисциплины «Популяционная генетика» учебными целями явля-

ются первичное восприятие учебной информации и разработка методов генетической оценки 

популяций и отдельных особей по потомству; поиск высокой комбинационной способности 

линий и пород животных с целью получения гетерозисного потомства с повышенной продук-

тивностью и жизнеспособностью. 

Рассмотрим примеры применения активных и интерактивных методов в процессе изу-

чения данной дисциплины. 

Дискуссия – это взаимодействие преподавателя и обучающегося, который представляет 

собой свободный обмен мнениями, идеями и взглядами по изучаемой проблеме. Данный ме-

тод позволяет оживить учебный процесс, активизировать познавательную деятельность, раз-

вить умение публичного выступления, навыка грамотно строить свою речь. Без дискуссии не 

обходится ни одно совещание на производстве, если оно имеет проблемную тематику. Цель 

преподавателя подобрать правильные вопросы для дискуссии, интересные для будущего спе-

циалиста, и умело управлять её ходом. В процессе лекции-дискуссии по теме «Мутации и их 

роль в процессе эволюции» можно обсудить различные теории, виды мутаций, механизмы их 

возникновения и влияние на эволюцию, а также исследования, подтверждающие или опровер-

гающие роль мутаций. 

«Кейс-метод» (case-study) – метод активного проблемно-ситуационного анализа, осно-

ванный на обучении путем решения учебных кейсов [10, с. 57]. Этот метод в основном приме-

нятся на практических, семинарских занятиях, где преподаватель предлагает обучающемуся 

осмыслить и решить реально существующую ситуацию на базе уже имеющихся знаний. Про-

цесс решения кейса направлен на развитие аналитического мышления. Предложенные препо-

давателем ситуации могут иметь различную направленность и ориентировать на формирова-

ние умений определить проблему или противоречие, произвести анализ, найти однозначный 

ответ. Использование кейс-метода в процессе изучения дисциплин позволяет обучающемуся 

решить проблемную ситуацию, являющуюся типичной для его будущей профессиональной 

деятельности. В процессе семинарского занятия по дисциплине «Популяционная генетика» 

после изучения темы «Генетика популяций и селекция животных» можно предложить обуча-

ющимся такой кейс: 

Условие: В популяции лошадей выявлена рецессивная летальная мутация с частотой 

аллеля 0,05. 

Вопросы: 

1. Какова вероятность появления гомозиготных особей? 

2. Какие меры следует предпринять для контроля распространения мутации? 

3. Как рассчитать эффективный размер популяции? 
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Для решения кейса рекомендуется: провести необходимые расчеты, обосновать вы-

бранные методы, составить план действий, учесть возможные риски и ограничения. 

Таким образом, использование практико-ориентированного подхода в обучении, поз-

воляет мотивировать обучающихся к будущей профессиональной деятельности, приобретать 

им знания, умения и навыки решения познавательных, практических задач, формировать у них 

системное мышление, развивать исследовательские, аналитические компетенции, давать им 

основу для возможности становления их как будущих профессионалов своего дела. 
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В статье рассматриваются актуальные проблемы проведения научной работы сту-

дентов в ВУЗах. Определена роль научной работы студентов в формировании профессио-

нальных компетенций в рамках высшей школы. Предложены направления совершенствования 

организации проведения студенческой научной работы для адаптации выпускников к совре-

менным условиям профессиональной деятельности. 
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This article examines current issues related to student research at universities. It identifies the role of 

student research in developing professional competencies within higher education. It also suggests 

ways to improve the organization of student research to help graduates adapt to modern professional 

conditions. 
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Главное преимущество высокоразвитой страны человеческий потенциал, во многом 

определяющийся образованием. В современном мире способность адаптироваться к конку-

ренции становится важным фактором успешного и устойчивого развития, как отдельного че-

ловека, так и страны в целом. Сфера образования при этом выступает гарантом обеспечения 

экономического роста страны, как в среднесрочной, так и в долгосрочной перспективе [1, 2]. 

Роль образования многогранна. Оно создает условия для повышения конкурентоспо-

собности личности, развивает инновационную сферу, влияет на структуру экономики в пользу 

наукоемких отраслей, формирует трудовые ресурсы способные воспроизводить и развивать 

материальный и интеллектуальный потенциал страны, обеспечивает социальную и професси-

ональную мобильность, формирует кадровый потенциал общества, основанный на свободном 

развитии личности [3, 4, 5]. 

Выпускник ВУЗа согласно ФГОС ВО независимо от направления подготовки и про-

филя должен обладать системой компетенций. При этом компетентность – это интегрирован-

ная характеристика качеств личности, включающая когнитивный, мотивационно-ценностный 

и эмоционально-волевой компоненты. Компетентность проявляется в лично-ориентированной 

деятельности [6, 7]. 

Профессиональные компетенции – это возможность выполнения профессиональных 

функций на основе личностной и профессиональной подготовки, психологической совмести-

мости для работы в команде, наличие креативного мышления, нацеленности на выполнение 

поставленных задач. 
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Промежуточным результатом деятельности при реализации профессиональных компе-

тенций должен быть постоянный анализ процесса выполнения заданных функций в целях оп-

тимизации полученного результата. 

Научная работа студентов – это углубление тех знаний, умений и навыков, которые они 

формируют в процессе обучения, расширение эмпирической базы знаний за счет анализа ши-

рокого круга профессиональных ситуаций и проблем, возникающих в ходе проведения иссле-

дований, анализа их результатов, формирования научных теорий и гипотез, обоснования воз-

можности их внедрения в профессиональную деятельность. 

Цель исследований – определить роль научной работы студентов высших учебных за-

ведений в формировании профессиональных компетенций. 

Научная работа является одним из способов передачи профессиональных компетенций 

между поколениями специалистов в форме научного руководства или наставничества. 

Научный руководитель, или наставник – это специалист, закрепляемый индивидуально 

или за группой студентов, помогающий им формировать профессиональные компетенции и 

навыки в ходе проведения научных исследований. 

В ходе своей работы научный руководитель должен выполнять следующие функции: 

создать условия для проведения научной работы, обеспечить материально-технические ре-

сурсы необходимые для выполнения исследований, создать рабочую атмосферу внутри кол-

лектива, не допуская возникновения конфликтов, стимулировать научную деятельность с про-

фессиональной и методологической точек зрения. 

Согласно ФГОС ВО профессиональные компетенции формируются за счет учебной и 

профессиональной деятельностей. Научная работа студентов является обязательным компо-

нентом в подготовке специалистов высшей школы и относится к профессиональной деятель-

ности. 

Проведение научной работы включает пять последовательных этапов, отображающих 

логику процесса: формулирование цели и задач исследований, планирование проведения 

научной работы, проведение научной работы, сбор эмпирических данных, обработка получен-

ных данных для обеспечения надежности результата, разработка элементов теории, объясня-

ющих особенности поведения объекта исследования. 

Научная работа будет считаться успешной при получении теории, не противоречащей 

основным положениям научных знаний. 

Результаты, полученные в ходе проведения научной работы, должны быть апробиро-

ваны и выставлены на обсуждение в ходе проводимых научных конференций по сходной те-

матике, опубликованы в виде научных статей и тезисов в сборниках конференций, в научных 

журналах, монографиях, научных отчетах. 

Финансирование проведения научных исследований может носить как бюджетный ха-

рактер, так и внебюджетный характер. Студенты должны привлекаться в состав творческих 

групп при проведении научных исследований по бюджетным темам федерального, региональ-

ного и коммерческого характера. 

Для повышения степени вовлеченности студентов в подобные проекты Министерство 

науки и высшего образования Российской Федерации должно предусмотреть грантовую под-

держку привлечения студентов к научным исследованиям. 

Активное участие студентов в различных видах научной работы, создает условия для 

успешной реализации выпускников в профессиональной деятельности, адаптирует их к реаль-

ным условиям экономики, стимулирует для дальнейшего обучения, создает компетентност-

ную базу для дальнейшего профессионального роста. 
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В данной статье рассматривается влияние цифровых технологий на образовательный 

процесс в высших учебных заведениях. Анализируются преимущества и недостатки дистан-

ционного образования, а также его влияние на уровень вовлеченности студентов и качество 

усвоения материала. Особое внимание уделяется вопросам цифровой грамотности и безопас-

ности в образовательном контексте. 
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This article examines the impact of digital technologies on the educational process in higher educa-

tion institutions. It analyzes the advantages and disadvantages of distance learning, as well as its 
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Введение. В последние десятилетия цифровые технологии стали неотъемлемой частью 

образовательного процесса, особенно в высших учебных заведениях. Инновационные реше-

ния и инструменты, такие как онлайн-курсы, системы управления обучением, виртуальная и 

дополненная реальность, кардинально изменили подходы к обучению, взаимодействию между 

преподавателями и студентами, а также к организации учебного процесса в целом [1].  
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Одним из наиболее значительных преимуществ цифровых технологий является воз-

можность доступа к образовательным ресурсам в любое время и в любом месте. Онлайн-курсы 

и платформы дистанционного обучения, предоставляют студентам возможность учиться у 

преподавателей из лучших университетов мира, не покидая своего города или страны. Это 

особенно важно для студентов, которые работают или имеют другие обязательства.  

Гибкость формата обучения также позволяет студентам выбирать наиболее удобный 

для них график занятий. Например, многие учебные заведения предлагают смешанные фор-

маты обучения, где часть курсов проходит в традиционном классе, а другая часть - онлайн. 

Это сочетание позволяет студентам эффективно управлять своим временем и ресурсами [2,4]. 

Цифровые технологии открывают новые горизонты для индивидуализации образова-

тельного процесса. Системы адаптивного обучения используют алгоритмы для анализа успе-

хов студентов и предлагают материалы, соответствующие их уровню знаний и стилю воспри-

ятия информации. Это позволяет каждому студенту получать именно тот контент, который 

ему необходим для достижения успеха [3]. 

Например, платформы вроде Khan Academy или Smart Sparrow могут адаптировать за-

дания в зависимости от того, как быстро или медленно студент осваивает материал. Таким 

образом, индивидуальный подход к обучению становится не просто желаемым, а реальным и 

осуществимым [2,3]. 

Цифровые инструменты значительно повышают интерактивность образовательного 

процесса. Использование технологий, таких как симуляции, игровые платформы и виртуаль-

ная реальность, создает более вовлеченную образовательную среду. Например, студенты мо-

гут участвовать в виртуальных лабораториях или моделировании реальных сценариев, что де-

лает процесс обучения более увлекательным и практическим [1,5]. 

Интерактивные платформы также позволяют проводить опросы и обсуждения в ре-

жиме реального времени, что способствует активному участию студентов в учебном процессе. 

Такие методы, как «перевернутый класс», когда студенты изучают материал дома через ви-

деоуроки, а на занятиях обсуждают и решают практические задачи, становятся все более по-

пулярными [3]. 

Современные работодатели требуют от выпускников не только глубоких профессио-

нальных знаний, но и развитых цифровых компетенций. Использование технологий в учебном 

процессе помогает студентам развивать навыки работы с информацией, критического мышле-

ния и сотрудничества в цифровой среде [3,4].  

К примеру, студенты могут учиться работать с различными программами для анализа 

данных или проектирования, что делает их более конкурентоспособными на рынке труда. 

Кроме того, навыки работы в команде через онлайн-платформы готовят студентов к работе в 

распределенных командах, что становится нормой в современных организациях [1,4]. 

Искусственный интеллект играет не мало важную роль в образовательном процессе в 

целом. Он может использоваться для автоматизации рутинных задач, таких как оценка тестов 

и управление расписанием, что позволяет преподавателям сосредоточиться на более важных 

аспектах обучения - взаимодействии со студентами и разработке учебных материалов. 

Кроме того, искусственный интеллект может анализировать данные о прогрессе сту-

дентов, выявляя слабые места и предлагая персонализированные рекомендации по улучше-

нию. Например, системы, основанные на искусственном интеллекте, могут предлагать допол-

нительные материалы или упражнения тем студентам, которые испытывают трудности с опре-

деленными темами. Это способствует более глубокому пониманию материала и повышению 

успеваемости [6]. 

Цифровые технологии способствуют созданию сетевых сообществ и коллаборации 

между студентами, преподавателями и исследователями. Платформы для совместной работы, 

позволяют легко обмениваться идеями, работать над проектами и проводить обсуждения в ре-

альном времени. 

Сетевое взаимодействие также открывает возможности для международного сотрудни-

чества. Студенты могут участвовать в совместных проектах с коллегами из других стран, что 
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способствует культурному обмену и расширению кругозора. Такие инициативы, как вирту-

альные обмены, позволяют студентам получить международный опыт, не покидая своих учеб-

ных заведений [3]. 

Цифровые технологии также изменяют подходы к оценке студентов и аккредитации 

учебных программ. Использование онлайн-тестов и автоматизированных систем оценки поз-

воляет значительно ускорить процесс проверки знаний. Однако это также требует пересмотра 

традиционных методов оценки, чтобы они соответствовали новым форматам обучения. 

Кроме того, аккредитация онлайн-курсов и программ становится все более актуальной 

темой. Учебные заведения должны разрабатывать критерии качества для цифровых программ, 

чтобы гарантировать их соответствие высоким образовательным стандартам [2,4,6]. 

Несмотря на все преимущества цифровых технологий, важно учитывать психологиче-

ские аспекты их использования. Избыточное время, проведенное за экранами, может приво-

дить к стрессу, утомлению и даже депрессии у студентов. Поэтому высшим учебным заведе-

ниям необходимо разрабатывать стратегии по управлению временем и поддержанию пси-

хоэмоционального здоровья студентов. 

Также стоит отметить важность формирования цифровой грамотности у студентов. 

Обучение навыкам критического мышления и распознавания недостоверной информации в 

интернете становится важным компонентом образовательного процесса [2]. 

С учетом быстрого развития технологий можно ожидать, что будущее образования бу-

дет еще более интегрированным с цифровыми решениями. Виртуальная и дополненная реаль-

ность могут стать стандартом для практического обучения в таких областях, как медицина, 

инженерия и архитектура.  

Кроме того, развитие технологий блокчейн может изменить подходы к хранению и под-

тверждению образовательных достижений, обеспечивая прозрачность и доступность инфор-

мации о квалификациях выпускников [6]. 

Заключение 

Цифровые технологии продолжают трансформировать образовательный процесс в выс-

ших учебных заведениях, создавая новые возможности для обучения и взаимодействия. Од-

нако вместе с преимуществами возникают и вызовы, которые требуют внимательного подхода 

со стороны образовательных учреждений. 

Для успешной интеграции технологий необходимо обеспечить равный доступ к ресур-

сам, развивать цифровую грамотность среди студентов и преподавателей, а также учитывать 

психологические аспекты использования технологий. Будущее образования зависит от готов-

ности высших учебных заведений адаптироваться к изменениям и использовать потенциал 

цифровой эпохи для создания качественного, инклюзивного и эффективного образователь-

ного процесса. Несмотря на множество преимуществ внедрения цифровых технологий в об-

разовательный процесс, существует ряд вызовов. Одной из главных проблем является нерав-

ный доступ к технологиям. Студенты из неблагополучных семей или удаленных регионов мо-

гут столкнуться с трудностями при доступе к интернету или необходимым устройствам. Это 

может усугублять социальное неравенство и создавать барьеры для получения качественного 

образования [3]. 

Кроме того, вопросы кибербезопасности становятся особенно актуальными в условиях 

увеличения объемов данных, обрабатываемых образовательными учреждениями. Защита лич-

ной информации студентов и преподавателей требует серьезного внимания и ресурсов. 

Также стоит отметить необходимость подготовки преподавателей к использованию но-

вых технологий. Многие преподаватели могут не иметь достаточных навыков работы с циф-

ровыми инструментами или не знать о современных методах дистанционного обучения. 
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Представлены целесообразность совместного использования при подпочвенно-раз-

бросном посеве направителя потока семян, обеспечивающего равномерность подачи семян 

на поверхность распределителя, выполненных в виде тела вращения с комбинированной обра-

зующей. 

 

Ключевые слова: подпочвенно-разбросной посев, равномерность распределения се-

мян. 

 Для цитирования: Кирова Ю. З., Киров В. А. Применение методов теоретической ме-

ханики для разработки распределительного устройства сошника // Инновации в системе выс-

шего образования : сб. науч. тр. Кинель : ИБЦ Самарского ГАУ, 2025. С. 212-215. 

 

APPLICATION OF THEORETICAL MECHANICS METHODS FOR  
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The expediency of using a seed flow guide in subsoil-spread sowing, which ensures uniform distribu-

tion of seeds on the surface of the distributor, made in the form of a body of revolution with a com-

bined generatrix, is presented. 

 

Keywords: subsoil-spread sowing, uniform distribution of seeds. 

 

For citation: Kirova Yu. Z., Kirov V. A. Application of Theoretical Mechanics Methods for the 

Development of a Plowshare Distributor // Innovations in the Higher Education System: Collection 

of Scientific Papers. Kinel: Samara State Agricultural University, 2025. P.212-215. 

 

Одним из важнейших элементов прогрессивной технологии посева является использо-

вание оптимальных площадей питания, что обеспечивается соответствующим выбором норм 

высева и способов посева с учётом биологических особенностей каждой из них, а также поч-

венно-климатических и агротехнических условий конкретных зон возделывания [1,2]. 

В связи с интенсификацией производства и развитием биотехнического подхода в тех-

нологии посева на первый план выдвинулись вопросы технического обеспечения высококаче-

ственного посева.  

Эффективность и перспективность сплошного подпочвенно-разбросного посева осно-

вана на повышения равномерности распределения семян по площади рассева и приближения 

формы площади питания растений к квадратной.  
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Обеспечить высокую равномерность распределения семян по площади поля, как того 

требуют агротехнические требования к посеву, можно на основе совместного изучения всего 

комплекса факторов, оказывающих влияние на распределение семян, которые можно разде-

лить на две группы: 

 равномерность распределения семян по ходу сошника (конструкция высевающего 

аппарата и механизма его привода, характер крепления сошников на раме сеялки); 

 равномерность распределения семян по ширине захвата сошника (рельеф поля, 

вида и положения семяпроводной системы, конструкции сошника и параметры распредели-

тельного устройства). 

Многообразие форм и конструкций распределительных устройств обусловлено важно-

стью данной части сошника, которая, безусловно, является определяющим элементом, влия-

ющим на равномерность рассева семян по ширине его захвата. 

В результате проведенного анализа распределительных устройств можно отметить по-

ложительные особенности работы сошников с пассивным распределением семян в подсошни-

ковом пространстве.  

Рассматривая технологический процесс движения семян после выхода из семенного 

ящика, установлено, что равномерность движения и распределения семян будет зависеть, в 

большей степени, от формы и параметров распределительного устройства [3,4]. 

Конструкция распределительного устройства сошника для подпочвенно-разбросного 

посева (рис. 1) предусматривает использование в нем направителя 1 семян (для подачи потока 

семян на вершину распределителя) и самого распределителя 2, который представляет собой 

тело вращения с комбинированной образующей, обеспечивавшей движение семян по его по-

верхности без отскока. 

Повышение равномерности распределения семян по ширине захвата сошника для под-

почвенно-разбросного посева может быть достигнуто за счет обеспечения переменной даль-

ности разброса семян в радиальном направлении. 

 

                                       
 
Рис. 1. Движение семян в распределительном устройстве сошника для подпочвенно-разбросного посева 

 

В связи с этим особенностью распределителя (рис. 2) является условие: задний обрез 

поверхности распределителя описывается уравнением 

 

                                         у = х ∙ с𝑡𝑔 𝜋∙𝑥

𝐵−2∙𝑉0∙√2ℎ/𝑔
,,                                      (1) 

 

1 

2 
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где:  В - ширина захвата сошника, мм.; 

V0 - начальная скорость движения семян по поверхности распределителя, м/с.; 

h - высота установки распределителя над дном подсошникового пространства, мм. 

 

 
 

Рис. 2. Вид общий распределителя с комбинированной образующей   

 

Учитывая необходимость равномерности движения семян не только при сходе с рас-

пределителя, но и при движении по всей поверхности распределителя, можно, используя ме-

тод проекций с помощью числовых отметок, геометрически получить форму и параметры об-

разующей поверхности распределителя (рис. 3), которые будут зависеть от параметров под-

сошникового пространства.  

 

 
 

Рис. 3. Построение образующей поверхности распределителя сошника для подпочвенно-разбросного посева 

 

Для равномерного движения семян по поверхности распределителя, согласно теории 

подобия плоских фигур, площади фигуры сечения распределителя горизонтальными плоско-

стями 1, 2, 3 и т.д. должны быть подобны друг другу.  

Площадь фигуры сечения определяется по формуле 

 

𝑆 = ∫ х ∙ с𝑡𝑔 𝜋∙𝑥

𝐵−2∙𝑉0∙√2ℎ/𝑔

𝐵

0
,, 

 

Для равномерной подачи потока семян на поверхность распределителя форма попереч-

ного сечения направляющей части направителя подобно сечению распределителя плоско-

стями 1, 2, 3… (рис. 4) 
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В результате проведенных исследований установлено, что применение в сошниках для 

подпочвенно-разбросного посева распределительных устройств пассивного типа, состоящих 

из направляющей и распределяющей частей, позволяет получить высокую равномерность рас-

пределения семян по ширине захвата сошника. 
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Рассмотрены размерности величин определяющих нормативные накопления ТКО. По-

казано, что в настоящее время операторы ТКО не учитывают размерность статистиче-

ских величин, определяющих нормативы накопления в Самарской области, что приводит к 

завышению платы за вывоз ТКО в десятки раз для определенных групп организаций. 

 

Ключевые слова: размерность, твердые коммунальные отходы, математические дисци-

плины. 
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The dimensions of the values that determine the standard accumulation of municipal solid 

waste are considered. It is shown that currently, municipal solid waste operators do not take into 

account the dimensions of the statistical values that determine the accumulation standards in the 

Samara region, which leads to an increase in the cost of municipal solid waste collection by several 

times for certain groups of organizations. 

 

Keywords: dimension, municipal solid waste. 
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lection of scientific papers. (pp.216-219). Kinel : PLC Samara SAU (in Russ.).   

 

Организации Самарской области уже не первый год сталкиваются с тем, что работники 

договорных отделов регионального оператора по обращению с твердыми коммунальными от-

ходами обладают минимальными знаниями естественно-научных дисциплин, а именно мате-

матикой и физикой. Сотрудники регионального оператора по обращению с твердыми комму-

нальными отходами ответственные за заключение договоров не могут проводить элементар-

ные математические расчеты, не разбираются в статистической обработке результатов, не 

имеют понятие о размерности величин, с которыми они встречаются при подготовке догово-

ров по обращению с ТКО.  
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Рассмотрим типовую проблему, с которой сталкиваются медицинские организации при 

заключении договора. 

В таблице 1 приведен фрагмент документа «Приложение 2 к Приказу министерства 

энергетики и жилищно-коммунального хозяйства Самарской области от 19 декабря 2016 г. N 

804», который регламентирует «Нормативы накопления твердых коммунальных отходов для 

объектов общественного назначения» [1]. Для больниц 1 место, которое работает каждый 

день(сутки) в год дает 1,44 м3 ТКО (пункт 6.2). В документе мы видим пункт 6.1 который 

вносит диссонанс в понимание документа. Трактовка данного пункта региональным операто-

ром была следующей – например предыдущий региональный оператор «ЭкоСтройРесурс» 

считал, что 1 посетитель дает норматив равный 0,15 м3 накопления ТКО в год, поэтому общее 

число посетителей поликлиник за год умножалось на расчетную единицу, в отношении кото-

рой устанавливается норматив. Для справки приводим, что плотность неуплотнённого быто-

вого мусора составляет 150 кг/м³. Значит, чтобы перевести 0,15 м³ в килограммы, нужно 0,15 

× 150 = 22,5 кг. Таким образом они считали, что 1 посетитель придя однократно в поликлинику 

дает 22,5 кг мусора 

Таблица 1 

Фрагмент документа «Приложение 2 к Приказу министерства энергетики  

и жилищно-коммунального хозяйства Самарской области от 19 декабря 2016 г. N 804» 

N 

п/п 
Наименование категории объектов 

Расчетная еди-

ница, в отноше-

нии которой 

устанавливается 

норматив 

Нормативы накопления 

твердых коммунальных 

отходов, м3/ год 

6 Медицинские учреждения: 

6.1 
Поликлиники, лаборатории клинико- диагностиче-

ские и бактериологические 

1 посетитель 0,15 

6.2 больницы, родильные дома, госпитали, диспан-

серы,санатории, лечебницы и прочие лечебно-про-

филактические медицинские организации 

1 место 1,44 

6.3 станции скорой медицинской помощи, станции пере-

ливания крови, центры крови, молочные кухни 

1 сотрудник 0,74 

 

Обращения медицинских организаций в Федеральную антимонопольную службу 

(ФАС) России привело к незначительному улучшению ситуации. Месячный платеж за ТКО 

стали рассчитывался делением полученной величины на 12 месяцев. Приход нового регио-

нального оператора АО «Экология» не решил проблемы с начислениями ТКО для расчетной 

единицы, в отношении которой устанавливается норматив – 1 посетитель. 

Рассмотрим нормативные документы, регламентирующие данное направление деятель-

ности – «Постановление Правительства РФ от 26 августа 2023 г. № 1390» дает понятие нор-

матива [2]: 

8. Нормативы накопления определяются в количественных показателях объема и (или) 

массы в годовом выражении на одну расчетную единицу: а) для категорий потребителей в 

жилых помещениях – куб. метров и (или) килограммов на 1 человека, постоянно и временно 

проживающего в жилом помещении, или куб. метров и (или) килограммов на 1 кв. метр общей 

площади жилого помещения; 

В VII разделе: Нормативы накопления количества отходов рассчитываются для каждой 

категории потребителей, где под понятием норматив понимают – среднее накопление отходов 

в течение соответствующего периода времени (в нашем случае это год) для i-й категории по-

требителей, куб. метров в сутки на 1 расчетную единицу. 

Таким образом, под расчетной единицей согласно документу «Постановление Прави-

тельства РФ от 26 августа 2023 г. № 1390» берется среднее накопление отходов в течение года 

для i-й категории потребителей, куб. метров в сутки на 1 расчетную единицу. 
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Следовательно, норматив накопления твердых коммунальных отходов – среднее коли-

чество твердых коммунальных отходов, образующихся в единицу времени – за год на 1 рас-

четную единицу; (в ред. Федерального закона от 29.12.2014 N 458-ФЗ (ред. 28.11.2015)) и в 

Постановление Правительства РФ от 26 августа 2023 г. № 1390 [3]. 

Для поликлиники среднее накопление отходов в течение года как для потребителя, 0.15 

куб. метров в сутки на 1 расчетную единицу – 1 посетитель – это один посетитель пришедший 

на прием в среднем в 1 сутки , т.е.1 раз в день,  каждый день в течении периода (365 суток = 1 

году). Это значение получается если осуществляется прием 365 человек в год, 1 человек каж-

дые сутки в течении года. 

Приложение 2 к Приказу министерства энергетики и жилищно-коммунального хозяй-

ства Самарской области от 19 декабря 2016 г. N 804 регламентирует «Нормативы накопления 

твердых коммунальных отходов для объектов общественного назначения».  Например для 

больниц 1 место, которое работает каждый день(сутки) в год дает 1.44 м.куб ТКО, а для поли-

клиник расчетная единица, в отношении которой устанавливается норматив – 1 посетитель 

который накапливает в год 0,15 м.куб ТКО, необходимо использовать в качестве среднесуто-

чного показателя, то есть 1 посетитель приходя каждый сутки за период 1 год накапливает 

0,15 м.куб ТКО. В Приложение к Приказу департамента ценового и тарифного регулирования 

по Самарской области от 30 октября 2020 г. N 350. «Нормативы накопления твердых комму-

нальных отходов для объектов общественного назначения» (в ред. Приказа департамента це-

нового и тарифного регулирования Самарской области от 04.08.2021 N 186) [4] сделана сноска, 

что расчетная единица, в отношении которой устанавливается норматив приведена – исходя 

из среднего количества в сутки!!  

Однако договорные отделы федерального оператора применяют методику расчета ко-

личества нормативных единиц путем умножения количества принятых пациентов в день на 

количество дней в месяце (1 чел в день умножить на 30 дней), получая количество посетителей 

в месяц, а в нормативных документах стоит расчетная единица, в отношении которой устанав-

ливается норматив – 1 посетитель в день для поликлиник – среднее накопление отходов в те-

чение года  для i-й категории потребителей, куб. метров в сутки на 1 расчетную единиц) (в 

сутки, а не в месяц). Таким образом ООО «Экология», в лице работников договорного отдела, 

рассчитывая количество посещений в месяц некорректно приравнивает его к количеству «Рас-

четная единица, в отношении которой устанавливается норматив» (это не верный подход, о 

чем свидетельствует устоявшаяся судебная практика) и получает например для 2 посетителей 

в день 0,75 м куб в месяц) (0,15 м.куб разделить на 12 месяцев и умножить на показатель = 60  

и получает 0,75 м куб в месяц ). Но 60 посещений в месяц это не «Расчетная единица, в отно-

шении которой устанавливается норматив» определенный согласно документу «Приложение 

к Приказу департамента ценового и тарифного регулирования Самарской области от 30 ок-

тября 2020 г. N 350. Нормативы накопления твердых коммунальных отходов для объектов об-

щественного назначения».  Расчетная единица, в отношении которой устанавливается норма-

тив – среднее накопление отходов в течение года для потребителей, куб. метров в сутки на 1 

расчетную единицу. Таким образом завышается расчетное количество ТКО в 30 раз!!!!! 

Работники ООО «Экология» в лице расчетного отдела использует неверную методику 

потому, что не понимают размерность статистических величин, используемых для расчета, 

что приводит к выводу об неудовлетворительной подготовке по математическим дисципли-

нам.  

Федеральный оператор по работе с ТКО проводя вычисления накопления ТКО за месяц 

для 1 койки делит норматив на 12 месяцев и останавливается. Больной лежит на 1 койке каж-

дый день(сутки) месяца (30 раз). Это же могут быть разные люди, каждый день лежит новый 

пациент. Но 1 койка загружена все 30 суток.  Где 1 место за год дает 1,44 м. куб отходов ТКО. 

За месяц получим 1.44 разделить 12 месяцев = 0,12 м3. За 2 места – 0,12 умножить на 2 = 0,24 

м3. То есть при постоянном прибывании в больнице каждый день по 24 часа в месяц нако-

питься 0,24 м3 ТКО. Но согласно расчетам при рассмотрении  расчетной единицы в отношении 

которой устанавливается норматив – 1 посетитель – 2 человека в день придя на 2 часа (каждый 
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на 1 час) на амбулаторный (консультативный) прием за месяц накопят 0,75 м3 ТКО (потому 

что это же 60 посетителей в месяц). А лежа в больнице за месяц 2 пациента (2 койки по 24 часа 

в сутки за 30 дней) – 0, 24 м3 ТКО? 

При оспаривание пунктов договора федеральный оператор имеет право дать формаль-

ную отписку и по истечении некоторого срока считать заключенным договор с изначальными 

формулировками, что и происходит в большинстве случаев. Возможность оспаривания реали-

зуется только в судебном порядке, что небольшим медицинским организациям затрудни-

тельно.  

Таким образом создается впечатление о том, что работники ООО «Экология» в лице 

расчетного отдела используют неверную методику потому, что не понимают размерность ста-

тистических величин, используемых для расчета, что приводит к выводу об неудовлетвори-

тельной подготовке по математическим дисциплинам. 
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В статье рассматривается роль воспитательной системы в образовательных учреждениях, 

в частности в аграрных вузах, в процессе формирования будущих специалистов для агропро-

мышленного комплекса (АПК). Проанализированы основные функции воспитательной си-

стемы, критерии ее эффективности и нормативно-правовая база. Особое внимание уделя-

ется гражданско-патриотическому воспитанию как ключевому элементу в подготовке от-

ветственных и мотивированных кадров, способных решать стратегические задачи развития 

АПК. Подчеркивается, что синтез науки и образования должен быть дополнен целенаправ-

ленной воспитательной работой для формирования не только квалифицированного, но и со-

циально ответственного профессионала. Воспитательная система рассматривается как 

управляемый процесс, требующий интеграции усилий всех участников образовательного про-

цесса и социальных партнеров. 
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Введение. 

Современная трансформация российской образовательной системы выдвигает на пе-

редний план задачу фундаментального обновления среднего и высшего образования, призван-

ного обеспечить полномасштабную социализацию личности и успешное профессиональное 

развитие выпускников. Образовательная деятельность включает два базовых направления - пе-

дагогическое и воспитательное. Воспитательный процесс направлен на формирование зрелой 

личности, создание благоприятной среды для самореализации учащихся на основе культурных 

традиций, этических норм, принципов общественного взаимодействия, учитывающих инте-

ресы индивида, семейных ценностей, общества и национальных приоритетов. 

Эффективная реализация воспитательных задач образовательными учреждениями тре-

бует внедрения комплексной управленческой модели, обеспечивающей полноценное выпол-

нение функций стратегического планирования, координации действий, стимулирования участ-

ников процесса и мониторинга результатов. Актуальное положение дел в сфере управления 

воспитательной работой отражает противоречие между множественностью регулирующих до-

кументов различного уровня и размытостью конкретных целевых ориентиров воспитательной 

деятельности. Наблюдается устойчивый тренд на оптимизацию организационных структур об-

разовательных учреждений ради сокращения расходов бюджета, что приводит к ослаблению 

кадрового потенциала воспитательного направления. Преодоление существующих сложно-

стей требует разработки прогрессивных управленческих методик в области воспитательной 

работы образовательных организаций. 

На современном этапе развития страны ключевым аспектом воспитания будущих поко-

лений выступает формирование патриотического мировоззрения, гражданской позиции моло-

дежи. Актуальность данного направления обусловлена глобальным снижением общечеловече-

ских ценностей, моральных устоев социума. 

Имплементация Федеральных государственных образовательных стандартов иниции-

ровала масштабную трансформацию деятельности школ в соответствии с установленными 

государственными нормативами. Основная образовательная программа предусматривает обя-

зательный воспитательный блок, интегрирующий разнонаправленную внеурочную активность 

учащихся. Практическая реализация воспитательных задач школы осуществляется посред-

ством многоуровневого взаимодействия педагогического коллектива с учениками и родитель-

ским сообществом по векторам, закрепленным федеральной нормативно-правовой базой. 

Воспитательную функцию общеобразовательного учреждения обеспечивает професси-

ональный коллектив, включающий преподавателей-предметников, руководителей классов, 

специалистов социально-психологической службы, педагогов системы дополнительного обра-

зования, организаторов внешкольной работы. Научное сообщество рассматривает модерниза-

цию управленческих механизмов образовательной сферы в качестве фундаментального усло-

вия успешной реализации социальной политики государства. Образовательные организации 

активно адаптируют инновационные управленческие методики, соответствующие актуальным 

требованиям менеджмента. 
Фундаментальные аспекты государственного управления представлены в научных тру-

дах О.С. Виханского. Концептуальные основы формирования образовательного пространства, 
базовые характеристики и методологические принципы раскрываются в исследованиях Р.П. 
Мурадовой, В.В. Сенькина. Теоретический фундамент научного управления заложен класси-



222 

ческой школой Ф. Тейлора, административной концепцией А. Файоля, поведенческим направ-
лением М.П. Фоллет, Э. Мэйо. Поведенческая научная школа получила дальнейшее концепту-
альное развитие в мотивационной теории менеджмента Мак Грегора. 

Административная управленческая теория А. Файоля сформировала методологиче-
скую платформу классической школы менеджмента. Научный вклад Файоля заключается в 
первичной разработке терминологического аппарата управленческой науки, систематизации 
функциональных компонентов менеджмента. Разработанная методология послужила основой 
многочисленных последующих научных изысканий. Файоль разработал систему управленче-
ских функций, включающую прогностическую оценку перспектив развития организации, ре-
гуляторные механизмы деятельности, стратегическое целеполагание, методический инстру-
ментарий, прогнозное моделирование. 

Масштабные экономические трансформации завершающего периода XX столетия ак-
туализировали значимость управленческого звена, стимулировали формирование инновацион-
ных подходов к администрированию общеобразовательных учреждений и воспитательного 
процесса. О.С. Виханский, А.И. Наумов рассматривают управленческую деятельность через 
призму субъектно-объектных отношений в рамках административной системы. 

Управленческая модель воспитательной работы школы охватывает администрирование 
педагогической деятельности, координацию работы преподавательского состава, выстраива-
ние конструктивного диалога с родительским сообществом и представителями социальных 
институтов. Руководство педагогическим процессом базируется на реализации аналитической, 
целеполагающей, плановой, организационной, контрольной, корректирующей функций. Коор-
динация деятельности педагогического коллектива и взаимоотношений с родителями направ-
лена на создание оптимальной среды для качественной реализации образовательной про-
граммы консолидированными усилиями всех участников процесса. 

Специфика управления воспитательной работой школы формируется под влиянием 
стратегических целей организации, профессионального уровня сотрудников, характеристик 
ученического и родительского контингента, программного наполнения образовательного про-
цесса, внешних факторов воздействия, ресурсного обеспечения. Административная система 
воспитательной работы функционирует на основе унифицированных критериев оценки ре-
зультативности воспитательной деятельности. 

Система физической подготовки военно-учебных заведений представляет многоуров-
невый процесс отбора, формирования профессиональных физических качеств. Ежедневные 
физические упражнения становятся нормой будущих военнослужащих. Система включает ре-
гламентированные занятия физическими упражнениями. Внеурочные формы занятий форми-
руют потребность самостоятельных физических упражнений. 

Ретроспективный анализ системы физической подготовки демонстрирует развитие, со-
вершенствование методик обучения. Значению профессионально ориентированной физиче-
ской культуры для формирования специалистов технического профиля посвящены работы [1-
3]. XXI век характеризуется развитием науки, техники, технологий, заменяющих физический 
труд, совершенствованием системы физической подготовки. Совершенствование общего об-
разования, воспитание патриотизма, гражданской позиции молодежи обладает воспитатель-
ным потенциалом. Организованный процесс ориентирует позитивное поведение при разреше-
нии конфликтов. Воспитательная технология, основанная на взаимоуважении, поиске общих 
смыслов, способствует решению задач воспитания, формирования личности. Синтез науки, 
образования при подготовке кадров АПК включает воспитательные аспекты, формирующие 
профессиональные компетенции, гражданскую позицию, патриотизм, ответственность за раз-
витие агропромышленного комплекса страны. 
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В данной статье рассматривается, как адаптивное обучение применяется в аграрном 

образовании, делая его более эффективным и интерактивным, где современные методы обу-

чения становится ключевым элементом успеха.  
 

Ключевые слова: обучение, образование, методы, технологии, принципы. 
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This article examines how adaptive learning is applied in agricultural education, making it more ef-

fective and interactive, where modern teaching methods become a key element of success. 

 
Key words: training, education, methods, technologies, principles. 
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Аграрное образование готовит кадры для развития современного агропромышленного 

комплекса (АПК), который играет ключевую роль в обеспечении страны продуктами питания, 

создании рабочих мест и поддержании стабильности на мировом рынке за счет экспорта. В 

условиях, когда в сельском хозяйстве занято более 7 миллионов человек, крайне важно иметь 

образовательную систему, способную готовить кадры с необходимыми знаниями и навыками 

для работы в современном агробизнесе. Это включает в себя специалистов в области растени-

еводства, животноводства, переработки, а также инженеров, агрономов и экономистов для 

управления агропромышленными комплексами [1].  

Основные особенности  адаптивного обучения в аграрном вузе: 

- индивидуальная подготовка при обучении: процесс обучение адаптируется под уро-

вень знаний, интересы и цели каждого студента, что способствует более эффективному разви-

тию профессиональных компетенций. 

- использование современных цифровых технологий: внедрение электронных плат-

форм, систем электронного обучения и персональных программ обучения. 

- оценивание  знаний: регулярное диагностика знаний позволяет своевременное вно-

сить коррективы в учебный процесс и обеспечивать лучшее усвоение материала. 

- комбинированные методики в образовательном процессе: видео, интерактивные зада-

ния, симуляция, практические модули, учитывающие специфику аграрной сферы. 

Возможность применения в вузе: 

- обучение сельскохозяйственным технологиям: адаптация содержания под уровень 

практических навыков студентов. 

- изучение агроэкологий и биотехнологий: использование виртуальных лабораторий и 

симуляторов [2, 3]. 

- развитие управленческих и предпринимательских навыков: финансовое управления с 

учетом навыков студентов. 
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Адаптивное обучение основывается на ряде ключевых принципов:  

-индивидуализация: каждый обучающийся получает материалы и задания, соответству-

ющие его текущему уровню знаний. Системы адаптивного обучения подстраиваются под ин-

дивидуальные характеристики студента. 

- гибкость: студенты могут выбирать темп и формат обучения, что позволяет им 

учиться в удобное для них время и в комфортной обстановке. 

- обратная связь: регулярная обратная связь помогает учащимся оценивать свои успехи 

и определять области, требующие внимания [4]. 

Адаптивное обучение способствует более быстрой подготовке специалистов, отвечаю-

щих современным требованиям сельского хозяйства, повышая их компетентность и устойчи-

вость к новым вызовам отрасли. 
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СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ЦИФРОВЫХ АТТИТЮДОВ МОЛОДЕЖИ В СТРАНАХ 

ЕВРАЗИЙСКОГО РЕГИОНА: КРОСС-КУЛЬТУРНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ  
ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРАКТИК И ПЕРЦЕПЦИЙ 
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Проведенное исследование выявляет ключевые тенденции в восприятии и использова-

нии современных технологий молодежью России, Беларуси, Казахстана и Китая. Результаты 
показывают, что доминирующей сферой применения технологий является образование и са-
моразвитие (российские – 48,7%, казахстанские – 42,15% респонденты), в то время как в Бе-
ларуси на первом месте – коммуникация (51,42%). Основной проблемой для молодежи высту-
пает конфиденциальность данных (российские – 52,3%, белорусские – 48,57%, казахстанские 
– 40,0% респондентов). Отношение к искусственному интеллекту в профессиональном буду-
щем варьируется от оптимизма в России (41,54%) и Казахстане (38,57%) до осторожности 
в Беларуси (35,24%) и восприятия его как необходимости в Китае (47,30%). Для большинства 
респондентов характерно критическое или избирательное доверие к онлайн-информации, а их 
психическое здоровье технологии влияют неоднозначно, совмещая функции снятия стресса и 
источник тревоги. Исследование фиксирует прагматичный и осознанный подход молодого по-
коления к цифровой среде, где технологии рассматриваются как мощный, но требующий по-
стоянного критического осмысления инструмент. 
 
Ключевые слова: респонденты, кросс-культурное исследование, перцепция, технологии. 
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COMPARATIVE ANALYSIS OF DIGITAL ATTITUDES OF YOUTH IN THE COUNTRIES 
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PRACTICES AND PERCEPTIONS 

 
Julia A. Levasheva 
Samara State Agrarian University, Samara, Russia 
lev1716@mail.ru https://orcid.org/0000-0001-7243-0833 
 

The conducted research reveals key trends in the perception and use of modern technologies 
by the youth of Russia, Belarus, Kazakhstan and China. The results show that the dominant area of 
technology application is education and self–development (48.7% in Russia and 42.15% in Kazakh-
stan), while communication is in the first place in Belarus (51.42%). The main problem for young 
people is data privacy (Russian – 52.3%, Belarusian – 48.57%, Kazakh – 40.0% of respondents). 
Attitudes towards artificial intelligence in the professional future range from optimism in Russia 
(41.54%) and Kazakhstan (38.57%) to caution in Belarus (35.24%) and perception of it as necessary 
in China (47.30%). The majority of respondents are characterized by critical or selective trust in 
online information, and their mental health is ambiguously affected by technology, combining the 
functions of stress relief and a source of anxiety. The study captures the pragmatic and informed 
approach of the younger generation to the digital environment, where technology is seen as a power-
ful tool that requires constant critical reflection. 
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Введение. Современная эпоха характеризуется стремительной и тотальной цифровиза-

цией всех сфер общественной жизни, что оказывает глубинное воздействие на формирование 

ценностных ориентаций, социальных практик и повседневных привычек молодого поколения. 

Молодежь, будучи наиболее адаптивной и восприимчивой к инновациям социальной группой, 

выступает одновременно и главным проводником, и ключевым объектом влияния технологи-

ческих трансформаций. Проникновение искусственного интеллекта, машинного обучения, 

больших данных и других прорывных технологий переопределяет традиционные представле-

ния об образовании, профессиональной деятельности, коммуникации и досуге. В этом контек-

сте исследование отношения молодежи к современным технологиям приобретает не только 

академическую, но и высокую практическую значимость для прогнозирования социально-эко-

номического развития, формирования образовательных стратегий и выработки адекватной гос-

ударственной политики в цифровую эпоху. Однако отношение к технологиям не является уни-

версальным или однородным. Оно опосредуется комплексом факторов, среди которых ключе-

вую роль играют национально-культурные особенности, уровень технологического развития 

страны, специфика образовательной системы и состояние рынка труда. Так, если в одних стра-

нах технологии могут восприниматься в первую очередь как инструмент для личной эффек-

тивности и карьерного роста, то в других – как платформа для социального взаимодействия и 

самовыражения. Эти различия формируют уникальные цифровые ландшафты и модели техно-

логического поведения в каждом конкретном социуме. Настоящее исследование фокусируется 

на сравнительном анализе восприятия современных технологий молодежью четырех стран – 

России, Беларуси, Казахстана и Китая. Выбор данных стран позволяет проследить вариатив-

ность в рамках евразийского пространства, где соседствуют разные модели технологического 

развития: от ориентированной на экспорт цифровых продуктов китайской экосистемы до раз-

вивающихся IT-секторов постсоветских стран. Особый интерес представляет изучение того, 

как молодежь этих стран воспринимает такие аспекты технологий, как искусственный интел-

лект, оценивает их роль в образовании и профессиональном становлении, осознает связанные 

с ними риски для конфиденциальности и ментального здоровья. Таким образом, актуальность 

данного исследования обусловлена необходимостью системного понимания того, как форми-

руется цифровая культура молодого поколения в разных национальных контекстах. Его науч-

ная новизна заключается в сравнительном кросс-культурном анализе, выявляющем не только 

общие тренды, но и специфические, культурно-обусловленные паттерны взаимодействия с 

технологиями. Целью работы является выявление и сравнительный анализ структуры отноше-

ния к современным технологиям среди молодежи России, Беларуси, Казахстана и Китая. В 

соответствии с целью были поставлены следующие задачи: 1. Определить доминирующие 

практики использования технологий в повседневной жизни молодежи. 2. Исследовать отноше-

ние молодых людей к интеграции искусственного интеллекта в их профессиональную сферу. 

3. Проанализировать уровень и характер доверия к информации, получаемой из цифровых ис-

точников. 4. Оценить воспринимаемое влияние технологий на психическое здоровье. 5. Вы-

явить ожидания молодежи относительно роли технологий в образовательном процессе [1-7]. 

Материалы и методы исследования. Для достижения поставленной цели был исполь-

зован количественный метод сбора данных в форме онлайн-опроса, размещенного в социаль-

ных сетях и тематических сообществах, ориентированных на студенческую и работающую 

молодежь. Выборка целевая, квотная, включала 4 сегмента: российский (n=153), белорусский 

(n=105), казахстанский (n=121) и китайский (n=74) респонденты в возрасте от 18 до 25 лет. 
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Анкета состояла из закрытых вопросов, предлагавших респондентам выбрать наиболее подхо-

дящий из предложенных вариантов ответа, отражающих их практики и установки по отноше-

нию к цифровым технологиям. Сбор данных осуществлялся в период с 15 сентября по 15 ок-

тября 2025 года. Статистическая обработка данных проводилась с помощью программы IBM 

SPSS Statistics 25 и включала дескриптивный анализ (частоты и проценты) для описания ос-

новных распределений ответов в разрезе стран. 

Результаты собственных исследований и их обсуждения. На вопрос: «Как вы в ос-

новном используете технологии в своей повседневной жизни?» большинство российских 

(48,7% (63)) и казахстанских (42,15% (59)) респондентов ответило «Образование и саморазви-

тие: Я использую онлайн-курсы, образовательные приложения и цифровые инструменты для 

обучения и приобретения новых навыков»; большинство белорусских респондентов (51,42% 

(54)) ответило «Коммуникация и социальные сети: Для меня технологии – это в первую оче-

редь способ оставаться на связи с друзьями и знакомыми, а также делиться контентом»; боль-

шинство китайских респондентов (44,59% (33)) ответило «Эффективность и организация: Я 

активно использую технологии для планирования своего времени, управления задачами и ав-

томатизации рутины». 

На вопрос: «Что вызывает у вас наибольшее беспокойство в связи с активным исполь-

зованием технологий?» большинство российских (52,3% (68)), белорусских (48,57% (51)) и ка-

захстанских (40,0% (56)) ответило «Конфиденциальность данных: Я опасаюсь, что личная ин-

формация, которую я оставляю в сети, может быть использована без моего согласия»; боль-

шинство китайских (37,84% (28)) респондентов ответило «Цифровая зависимость: Я беспоко-

юсь, что становлюсь слишком зависим от смартфона и социальных сетей, что негативно ска-

зывается на моей продуктивности и живом общении». 

На вопрос: «Как вы относитесь к внедрению искусственного интеллекта в вашу буду-

щую профессию?» большинство российских (41,54% (54)) и казахстанских (38,57% (54)) ре-

спондентов ответило «С оптимизмом: Я считаю, что ИИ станет полезным инструментом, ко-

торый возьмет на себя рутинные задачи и позволит мне сосредоточиться на творческой и стра-

тегической работе»; большинство белорусских респондентов (35,24% (37)) ответило «С осто-

рожностью: Я вижу потенциальные возможности, но меня беспокоит возможное сокращение 

рабочих мест и необходимость постоянного обучения для конкуренции с ИИ»; большинство 

китайских респондентов (47,30% (35)) ответило «Как к необходимости: Я воспринимаю это 

как неизбежный этап развития, и моя цель – активно изучать и адаптироваться к новым техно-

логиям, чтобы оставаться востребованным специалистом». 

На вопрос: «Насколько вы доверяете информации, которую находите в интернете?» 

большинство российских (49,23% (64)) и белорусских (44,76% (47)) ответило «Критически: Я 

всегда проверяю информацию из нескольких источников, так как осознаю проблему фейков и 

предвзятости»; большинство казахстанских (42,14% (59)) респондентов ответило «Избира-

тельно: Я доверяю информации только от определенных проверенных сайтов, блогеров или 

экспертов, а к остальному отношусь с недоверием»; большинство китайских (41,89% (31)) ре-

спондентов ответило «Частично: Я использую интернет как стартовую точку для поиска, но 

для важных решений предпочитаю обращаться к официальным или академическим источни-

кам». 

На вопрос: «Как современные технологии влияют на ваше психическое здоровье?» 

большинство российских (38,46% (50)), белорусских (41,90% (44)) и казахстанских (35,0% 

(49)) ответило «Неоднозначно: С одной стороны, технологии помогают снимать стресс (му-

зыка, игры), с другой – являются источником тревоги и информационной перегрузки»; боль-

шинство китайских (36,49% (27)) респондентов ответило «Скорее негативно: Я часто чувствую 

тревожность, вызванную сравнением себя с другими в соцсетях, и испытываю стресс из-за 

необходимости быть постоянно на связи». 

На вопрос: «Какую роль, по вашему мнению, должны играть технологии в образова-

нии?» большинство российских (45,38% (59)) и казахстанских (40,71% (57)) респондентов от-
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ветило «Вспомогательную: Технологии должны помогать и дополнять традиционное обуче-

ние, делая его более интерактивным и персонализированным, но не заменять живое общение 

с преподавателем»; большинство белорусских (39,05% (41)) ответило «Интегративную: Циф-

ровые инструменты и онлайн-платформы должны быть полноценно и неразрывно встроены в 

учебный процесс на всех этапах»; большинство китайских (43,24% (32)) респондентов отве-

тило «Инновационную: Образование должно делать акцент на обучении работе с передовыми 

технологиями (AI, Data Science), чтобы подготовить специалистов для профессий будущего». 

Заключение. Анализ данных исследования наглядно демонстрирует дифференцирован-

ное и в целом прагматичное отношение молодежи разных стран к современным технологиям. 

Несмотря на общую тенденцию использования технологий для образования и саморазвития 

(48,7% в России, 42,15% в Казахстане), ключевые опасения сосредоточены вокруг конфиден-

циальности данных (52,3% в России, 48,57% в Беларуси, 40,0% в Казахстане). Восприятие ис-

кусственного интеллекта варьируется от оптимистичного взгляда на него как на инструмент 

(41,54% в России) до осторожного (35,24% в Беларуси) и восприятия как необходимости 

(47,30% в Китае). При этом доминирует критическое (49,23% в России) или избирательное 

(42,14% в Казахстане) доверие к информации в интернете, а влияние на ментальное здоровье 

оценивается преимущественно как неоднозначное (38,46% в России, 41,90% в Беларуси, 35,0% 

в Казахстане), что подчеркивает сложный и многогранный характер интеграции технологий в 

повседневную жизнь молодого поколения. 
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В статье представлены результаты анкетирования обучающихся на уровне подго-

товки среднего профессионального образования Самарского ГАУ. Анализ проведенного анке-

тирования о практическом использовании искусственного интеллекта и нейросетей в обра-

зовательной деятельности среди обучающихся направлен на выявление проблем и поиска ре-

шений, которые приведут к появлению новых требований для использования этой технологии 

в будущем. 
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В настоящее время практически не существует областей, где бы ни использовался ис-

кусственный интеллект (далее – ИИ) и нейросети. Применяют ИИ в различных сферах обще-

ства, например, в медицине, логистике, спорте, а также в науке и образовании. Целью исполь-

зования ИИ и нейросетей в области образования является оптимизация учебного процесса и 

обеспечение более эффективных результатов обучения за счет разноформатного подхода по-

дачи информации и скорости выполнения отдельных видов задач. 

Современные исследования показывают, что использование ИИ в образовании может 

значительно повысить эффективность обучения, улучшить результаты студентов и адаптиро-

вать образовательные программы под индивидуальные потребности учащихся. В частности, 

такие технологии, как интеллектуальные системы обучения, обработка естественного языка и 

аналитика образовательных данных, открывают новые горизонты для преподавателей и сту-

дентов [1].  

Искусственный интеллект можно назвать малоизученной областью науки с большим 

потенциалом возможностей. Появление генеративного ИИ и его стремительное использование 
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среди обучающихся наблюдается последнее десятилетие. Педагогическая система столкну-

лась с тем, что подрастающее поколение быстро осваивает цифровые технологии, что в свою 

очередь приводит к столкновению с различными проблемами этического, социального, эко-

номического и законодательного характера. 

Учитывая вышеперечисленные аспекты, необходимо подвергать сомнению использо-

вание искусственного интеллекта и нейросетей в образовательном процессе. 

Проведение исследований и анализ проблем на пути к развитию ИИ приведут к появ-

лению новых требований для использования этой технологии в будущем [2]. 

Целью исследования выступает описание и анализ статистических результатов анкети-

рования обучающихся об их практическом использовании искусственного интеллекта и 

нейросетей в образовательной деятельности. 

Изучение практического использования искусственного интеллекта и нейросетей в об-

разовательной деятельности было проведено на базе ФГБОУ ВО Самарский ГАУ в октябре 

2025 года. В выборочном онлайн анкетировании закрытого типа приняли участие 27 человек. 

В состав выборки вошли представители 3 курса, очной формы обучения, факультета среднего 

профессионального образования, обучающиеся по специальности 19.02.12 «Технология про-

дуктов питания животного происхождения».  

Большинство респондентов, принявших участие в исследовании, были в возрасте 18 

лет (63%), а остальные – 17, 19 и 20 летние соответственно (22%, 4%, 11%). 

Анкета состояла из 12 вопросов закрытого типа, с возможностью выбирать несколько 

вариантов ответа для отдельных видов вопросов. 

Первый блок вопросов включал исследование применения ИИ и нейросетей в образо-

вательной деятельности и периодичность их использования, а также совмещения учебной де-

ятельности с работой.   

В образовательном процессе прибегают к использованию ИИ и нейросетей  

подавляющая часть обучающихся – 81,4%, из них с регулярной периодичностью – 11,1%, а 

остальные в зависимости от поставленной задачи.  

Совмещают учебную деятельность с работой 48,1% участников. Из опрошенных рабо-

тающих студентов (13 человек), в процессе обучения 33,3% часто используют современные 

технологии, можно предположить, что это связано с нехваткой времени на самостоятельную 

подготовку учебного материала.  

Во втором блоке были представлены вопросы, направленные на решение типовых за-

дач в процессе обучения с помощью ИИ и нейросетей, а также степень доверия обучающихся 

машинному интеллекту. В данном вопросе был возможен выбор нескольких вариантов ответа. 

Главным образом, участники опроса считают, что заручиться помощью от новых тех-

нологий необходимо для структурирования текста и создания презентаций в равной степени 

(46%), немного меньше (42%) для проверки правильности выполнения заданий; перевода фор-

мата видео или аудио (38%); генерации текстов и подбора источников литературы (34%); изу-

чения иностранных языков или перевод текста (26%); прохождение тестов (19%). 

Полностью готовы доверить ИИ и нейросетям подготовку материала, который в после-

дующем будет проверен преподавателем – 3 человека (11,1%) опрошенных. Частично дове-

ряют подготовку материала 70,3%, подготавливают материал самостоятельно, не используя 

технологии – 5 человек (18,5%).  

Далее проводился анализ данных на степень влияния ИИ и нейросетей на скорость вы-

полнения учебных задач, восприятия и усвоения информации обучающимися. 

О влиянии использования интеллектуальных систем на качество профессиональной 

подготовки обучающихся и развитии полезных навыков затруднились ответить 40,7% опро-

шенных, примерно столько же (44,4%) участников считает, что влияние есть, а 15,2% утвер-

ждает, что никакого влияния не оказывается. 

Численный перевес (88,8%) наблюдался среди опрошенных, которые отметили, что с 

использованием современных технологий происходит увеличение скорости выполнения учеб-

ных заданий. 

https://sinonim.org/s/%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D1%8F%D1%8E%D1%89%D0%B0%D1%8F%20%D1%87%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
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233 

При выборе более комфортного формата обучения, для наилучшего усвоения инфор-

мации, обучающиеся отдают предпочтение очному формату обучения (66,6%) и считают, что 

межличностные отношения между преподавателем и обучающимся положительно влияют на 

восприятие и усвоение информации (85,1%), нежели в дистанционном формате обучения, где 

учебная деятельность в большей степени отводится на самостоятельное изучение материала и 

получение информации. 

В результате быстрого внедрения ИИ и нейросетей в образовательный процесс, по  мне-

нию респондентов, есть вероятность столкновения с рядом проблем. В данном вопросе было 

допустимо выбрать несколько вариантов ответа. На рисунке 1 обозначены ответы участников.  

В завершении анкетирования был задан вопрос про готовность обучающихся отка-

заться от искусственного интеллекта и нейросетей в образовательном процессе. Больше поло-

вины участников (63%) не готовы отказаться от использования технологий. Полностью отка-

заться или частично для решения отдельных видов задач готовы в равной мере (18,5%), лишь 

небольшая часть опрашиваемых.  

Подведя итоги, можно сделать выводы о том, что преобладающая часть респондентов 

использует искусственный интеллект и нейросети в образовательной деятельности. На сего-

дняшний день с регулярной периодичностью прибегают к технологиям лишь малая часть.  

Около половины студентов совмещают учебную и трудовую деятельность, из них в 

процессе обучения треть пользуется современными технология, что по нашим предположе-

ниям связано с повышенной нагрузкой и отсутствием времени на собственноручную подго-

товку информации 

 

 
 

Рис. 1. Проблемы, связанные с использованием ИИ и нейросетей в образовательном процессе, % 

 

Большинство опрошенных считает, что ИИ и нейросети обладают перспективными воз-

можностями в области поиска информации и решении типовых задач, но не готовы полностью 

доверить подготовку материала, а лишь частично с редактированием полученных данных. 

Также мнения опрошенных сошлись в отношении ускорения скорости подачи и полу-

чения информации при применении ИИ и нейросетей. Больше половины обучающихся отдают 

предпочтение очному формату обучения и утверждают, что контакт между преподавателем и 
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студентом благоприятно сказываются на восприятие и усвоение информации, нежели дистан-

ционно. 

По мнению участников, стремительное использование современных технологий может 

привести к снижению активности и мотивации обучающихся, при этом не обеспечивая пони-

мания логики решения учебных задач, а также к зависимости от технологий. 

Значительная часть анкетируемых не согласны отказываться от искусственного интел-

лекта и нейросетей в образовательном процессе, а только частично для решения определенных 

задач. 

Исходя из анализа результатов проведенного исследования, можно прийти к выводу, 

что искусственный интеллект и нейросети являются неотъемлемой частью нашей жизни, в 

частности охватывая и учебный процесс. 

В свою очередь, стремительное развитие технологий и внедрении их в учебный процесс 

приводит к конфронтации.  

Противостояние и скептицизм возможно предотвратить и урегулировать, учитывая 

влияние ИИ и нейросетей на результаты образовательного процесса.  
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Проведенное кросс-культурное исследование выявляет ключевые психологические вы-
зовы цифровой эпохи для пользователей из России, Беларуси, Казахстана и Китая. Установ-
лено, что доминирующей проблемой для респондентов из России (58,1%), Беларуси (53,33%) и 
Казахстана (47,14%) является информационная перегрузка и многозадачность, вызывающие 
стресс и ментальную усталость. В то же время для китайских респондентов (41,89%) 
наибольшую значимость имеет «синдром самозванца» и тревога, вызванная социальным срав-
нением в сети. При этом стратегии совладания остаются недостаточно эффективными: 
более половины опрошенных во всех странах (например, 61,5% в России) отмечают, что их 
практики «цифрового детокса» носят несистемный характер. Результаты свидетель-
ствуют о настоятельной необходимости развития целенаправленных и устойчивых навыков 
цифровой гигиены для сохранения ментального благополучия и когнитивных функций. 
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Введение. Современная человеческая жизнь неразрывно переплетена с цифровыми 
технологиями, которые, выступая мощным инструментом прогресса, коммуникации и доступа 
к информации, одновременно породили комплекс психологических и рефлексивных вызовов. 
Стремительная цифровизация повседневности привела к формированию новой среды обита-
ния — гибридной реальности, где онлайн- и оффлайн-пространства постоянно взаимодей-
ствуют, оказывая глубокое влияние на когнитивные процессы, эмоциональную сферу и фор-
мирование идентичности личности. Особую актуальность приобретает кросс-культурный срез 
в изучении этих проблем, поскольку восприятие и переживание цифрового стресса опосредо-
вано не только индивидуальными, но и культурными особенностями. Социокультурный кон-
текст, включая доминирующие ценности, модели социализации и специфику цифровой экоси-
стемы страны, может определять, какой именно аспект цифровизации воспринимается как 
наиболее критический для психологического благополучия. Например, в обществах с более 
коллективистской ориентацией может сильнее проявляться тревога, связанная с социальным 
сравнением и конформизмом, в то время как в более индивидуалистических культурах на пер-
вый план может выходить проблема утраты приватности и автономии. Таким образом, для 
формирования эффективных стратегий и практик цифровой гигиены необходимо эмпириче-
ское исследование, направленное на выявление структуры и иерархии психологических рис-
ков, воспринимаемых самими пользователями в разных странах. Целью данного исследования 
является сравнительный анализ доминирующих тревог и вызовов, связанных с активным ис-
пользованием цифровых технологий, среди взрослого интернет-населения России, Беларуси, 
Казахстана и Китая, с фокусом на проблемы конфиденциальности данных, цифровой зависи-
мости, информационной перегрузки и трансформации когнитивных функций[1-7]. 

Материалы и методы исследования. В качестве методологической основы исследо-
вания выступил количественный опрос в формате онлайн-анкетирования на стратифицирован-
ной случайной выборке активного интернет-населения в возрасте 18–55 лет из России (N=130), 
Беларуси (N=105), Казахстана (N=140) и Китая (N=74), проведенный в октябре 2025 года с 
применением структурированной анкеты, содержащей закрытые вопросы для выявления до-
минирующих психологических вызовов цифровой эпохи, где для обработки данных и пред-
ставления результатов использовался описательный статистический анализ с расчетом про-
центных распределений ответов. 

Результаты собственных исследований и их обсуждения. На вопрос: «Что вы считаете 
главным вызовом для своего внутреннего благополучия в современном мире?» большинство 
российских (58,1% (75)), белорусских (53,33% (56)) и казахстанских (47,14% (66)) респондентов 
ответило «Информационная перегрузка и многозадачность: Мне трудно «отключиться», посто-
янный поток информации и задач вызывает стресс, мешает сосредоточиться и приводит к мен-
тальной усталости»; большинство китайских (41,89% (31)) респондентов ответило «Сравнение 
с другими и «синдром самозванца»: Я часто сравниваю свои реальные достижения с курируе-
мыми образами успеха других людей в социальных сетях, что порождает тревогу, неуверенность 
в себе и ощущение, что я недостаточно хорош».На вопрос: «Как изменилась ваша способность 
к глубокому мышлению и рефлексии с приходом цифровых технологий?» большинство россий-
ских (49,2% (64)) и казахстанских (44,28% (62)) респондентов ответило «Она уменьшилась: Мне 
стало сложнее концентрироваться на длинных текстах и сложных идеях, я ловлю себя на том, 
что просто «скроллю» ленту, вместо того чтобы глубоко обдумывать что-либо»; большинство 
белорусских (47,62% (50)) и китайских (40,54% (30)) респондентов выбрало вариант «Она изме-
нилась качественно: Я стал(а) мыслить более клипово, отрывочно, но при этом научился(ась) 
быстрее находить и фильтровать информацию. Это не ухудшение, а трансформация». На вопрос: 
«Что вы чувствуете после длительного активного использования социальных сетей?» большин-
ство российских (55,4% (72)) респондентов ответило «Эмоциональное истощение и тревогу: Но-
востной поток и чужие яркие жизни оставляют чувство опустошенности, беспокойства и соб-
ственной неполноценности»; большинство белорусских (51,43% (54)), казахстанских (45,71% 
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(64)) и китайских (37,84% (28)) респондентов согласилось с формулировкой «Информационную 
пересыщенность и потерю фокуса: Мозг «перегрет», мысли путаются, я не могу сосредото-
читься на последующих задачах». На вопрос: «Как вы справляетесь с цифровым стрессом и пы-
таетесь ли вы целенаправленно «очистить» свое информационное пространство?» большинство 
респондентов во всех странах (российских – 61,5% (80), белорусских – 58,1% (61), казахстан-
ских – 52,86% (74), китайских – 48,65% (36)) выбрало ответ «Практикую цифровой детокс эпи-
зодически: Периодически удаляю приложения, ограничиваю время в сети, но затем часто воз-
вращаюсь к старым привычкам. Это борьба, в которой я не всегда побеждаю». При этом китай-
ские респонденты показали наибольший процент (35,14% (26)) среди тех, кто выбрал вариант 
«Да, я выработал(а) для себя строгие цифровые гигиены и ритуалы (например, не пользоваться 
телефоном за час до сна, отключать уведомления) и сознательно курирую свою ленту». На во-
прос: «Испытываете ли вы « Fear Of Missing Out» (FOMO — страх упустить что-то важное) из-
за жизни в социальных сетях?» большинство респондентов во всех странах (российских – 47,7% 
(62), белорусских – 45,71% (48), казахстанских – 41,43% (58), китайских – 43,24% (32)) согласи-
лось с утверждением «Да, я часто испытываю тревогу, что пропускаю важные события, тренды 
или общение в сети, что заставляет меня постоянно проверять обновления». При этом китайские 
респонденты лидируют (33,78% (25)) в категории «Нет, я больше испытываю «JOMO» (Joy Of 
Missing Out — радость от того, что что-то упускаешь): Я сознательно отключаюсь от шума, 
чтобы сосредоточиться на своей реальной жизни, и нахожу в этом покой и удовлетворение».На 
вопрос: «Как изменилось ваше восприятие собственного тела и самооценки под влиянием циф-
рового контента?» большинство российских (44,6% (58)) и казахстанских (40,0% (56)) респон-
дентов ответило «Негативно: Постоянное сравнение с отредактированными изображениями и 
стандартами красоты в сети вызывает неуверенность в себе и недовольство собственной внеш-
ностью». Напротив, большинство белорусских (42,86% (45)) и китайских (37,84% (28)) респон-
дентов выбрало вариант «Я научился(ась) критически фильтровать этот контент: Я понимаю, 
что это часто нереалистичные образы, и стараюсь не позволять им влиять на мое самовосприя-
тие, хотя иногда это требует усилий». 

Заключение. На основе проведенного исследования ключевым психологическим вызовом 
в цифровую эпоху для респондентов из России (58,1%), Беларуси (53,33%) и Казахстана (47,14%) 
стала информационная перегрузка, ведущая к стрессу и ментальной усталости. В то же время в 
Китае доминирующей темой (41,89%) оказалось социальное сравнение и «синдром самозванца». 
При этом более половины опрошенных во всех странах (от 52,86% в Казахстане до 61,5% в Рос-
сии) признались, что их практики «цифрового детокса» носят эпизодический и часто малоэффек-
тивный характер, что указывает на острую потребность в выработке устойчивых навыков цифро-
вой гигиены для защиты ментального пространства и когнитивных способностей. 
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Семеноводство полевых культур играет ключевую роль в обеспечении продоволь-

ственной безопасности страны и является продолжением селекционного процесса, необходи-

мым звеном для освоения и поддержания сорта. В семеноводческой деятельности главным 

объектом является сорт, представляющий собой генетически близкую между собой опреде-

ленную группу растений, однородную по морфологическим и биологическим свойствам. Фи-

нишем качественного семеноводства являются семена с хорошими сортовыми и посевными 

качествами [1]. Одним из важнейших резервов повышения урожайности семенных посевов 

является научно обоснованная защита от вредителей и болезней [2]. 

Во время изучения дисциплины «Защита растений семенных посевов» о обучающихся 

формируются системы компетенций для решения профессиональных задач по эффективной 

защите растений от болезней и вредителей на предприятиях различных организационно-пра-

вовых форм; по обеспечению высокой стабильности отрасли растениеводства за счет приемов 

и средств, безопасных для человека и окружающей среды. Кроме того, целью изучения данной 

дисциплины является изучение болезней и вредителей сельскохозяйственных культур. 

Для достижения поставленной цели при освоении дисциплины «Защита растений се-

менных посевов» решаются следующие задачи: изучение основных заболеваний сельскохо-

зяйственных культур и особенностей их циркуляции в агроценозе, изучение методов диагно-

стики и мер контроля заболеваний растений, изучение основных вредителей сельскохозяй-

ственных культур и особенностей их циркуляции в агроценозе, изучение методов учета и мер 

контроля вредителей растений. 

Дисциплина «Защита растений семенных посевов» для обучающихся по направлению 

подготовки 35.03.04 Агрономия относится к части, формируемой участниками образователь-

ных отношений Блока 1 «Дисциплины (модули)» учебного плана. Дисциплина изучается в 4 

семестре на 2 курсе и в 5 семестре 3 курса очной формы обучения.  

Официальной парадигмой образовательного процесса в вузах стал компетентностный 

подход [3,4]. В процессе изучения дисциплины «Защита растений семенных посевов» в соот-

ветствии с ФГОС ВО и требованиями к результатам освоения ОПОП у обучающихся форми-

руются общепрофессиональные компетенции ОПК-1. Способен решать типовые задачи про-

фессиональной деятельности на основе знаний основных законов математических и естествен-

ных наук с применением информационно-коммуникационных технологий. Индикаторы до-

стижения результатов обучения по дисциплине. ИД-2. Использует знания основных законов 

математических и естественных наук для решения стандартных задач в агрономии. У обуча-

ющихся формируются профессиональные компетенции ПК-5. Способен распознавать по мор-

фологическим признакам представителей животного мира, признаки повреждений растений; 

определять симптомы заболеваний растений и их возбудителей. Индикаторы достижения ре-

зультатов обучения по дисциплине. ИД-1. Распознает по морфологическим признакам вреди-

телей и повреждения растений; определяет симптомы заболеваний и их возбудителей на рас-

тениях.  

При изучении дисциплины «Защита растений семенных посевов» обучающиеся 

должны знать: классификацию беспозвоночных, грибов, бактерий, вирусов, вироидов, фито-

плазм и цветковых паразитов, их циркуляцию в агроценозе; систематическое положение, вре-

доносность и распространение основных вредителей и болезней полевых культур; методику и 

оборудование для определения бактерий и бактериальных заболеваний; основных вредителей 

и возбудителей болезней, их биологические особенности; вредоносность; современные ме-

тоды защиты растений; биологию развития вредных организмов, повреждающих полевые 

культуры; экономические пороги вредоносности вредных организмов; методики обследова-

ния угодий и культур с целью их выявления и прогнозирования их численности. Все эти зна-

ния в дальнейшем будут в профессиональной деятельности способствовать умению устанав-

ливать видовую принадлежность вредителей и фитопатогенов; определять сложившуюся фазу 

развития популяции вредного организма; оценивать фенологию вредного организма, устанав-

ливать видовую принадлежность вредителей и болезней; обосновать целесообразность и спо-
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собы применения защитных мероприятий; проводить оценку фитосанитарного состояния по-

севов и посадок; применять основные методы защиты полевых культур; принимать решение 

о проведении защитных карантинных мероприятий. При изучении дисциплины «Защита рас-

тений семенных посевов» обучающиеся овладеют навыками определения видовой принадлеж-

ности вредителей и фитопатогенов, навыками разработки интегрированной системы и приме-

нения средств и приемов защиты растений согласной фитосанитарной ситуации в агроцено-

зах. 

Таким образом, при преподавании дисциплины раскрывается ее значение в практике 

защиты растений семенных посевов. 

При проведении лекционных занятий и лабораторных работ по дисциплине «Защита 

растений семенных посевов» применяются мультимедийные технологии, повышающие каче-

ство презентации учебного материала [5]. Принцип наглядности необходим, например, при 

изучении морфологических и анатомических особенностей строения насекомых, где наглядно 

можно увидеть, что собой представляют внешние и внутренние органы насекомых. В ходе 

лабораторных работ обучающимся выдаются образцы фитопатогенов и фитофагов, по кото-

рым они учатся определять специализированных вредителей и заболевания сельскохозяй-

ственных растений. 

В конспекте каждого лекционного материала и лабораторной работы предоставляются 

вопросы для контроля знаний, при подготовке к которым обучающиеся закрепляют теорети-

ческие знания и приобретенные практические умения и навыки, указываются литературные 

источники с периодическими изданиями последних лет и Интернет-источниками. 

Заключение. Представленная методика преподавания дисциплины «Защита растений 

семенных посевов» у обучающихся по направлению подготовки 35.03.04 Агрономия раскры-

вает ее значение в практике защиты растений семенных посевов, и позволяет сформировать 

знания и умения, которые в дальнейшем в профессиональной деятельности будут способство-

вать их умению устанавливать видовую принадлежность вредителей и болезней семенных по-

севов и принимать решение о проведении защитных карантинных мероприятий. 
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This article is devoted to topical issues of the organization of scientific research work of students, 

emphasizing the key role of this field in modern science. It also highlights a variety of approaches to 
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ing students in research projects. 
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Научно-исследовательская работа студентов (НИРС) является неотъемлемой частью 

высшего образования, призванная сформировать у них навыки исследования как средства по-

знания действительности. Такая работа способствует повышению учебной мотивации, стрем-

лению к самосовершенствованию и освоению новых знаний, а также дает ценный опыт в науч-

ной сфере [1, 2]. 

В высшем образовании выделяют два основных вида научно-исследовательской ра-

боты студентов. Первый вид НИРС является неотъемлемой частью учебного процесса и ре-

гламентируется учебными планами. К этому виду относятся, например, курсовые и диплом-

ные работы, в которых студенты применяют научные подходы. В процессе их подготовки они 

изучают теоретические основы методики, учатся формулировать задачи, организовывать и 

проводить научные эксперименты, обрабатывать полученные данные, делать обоснованные 

выводы и разрабатывать практические рекомендации [3, 4]. 

Второй вид научно-исследовательской работы студентов – научно-исследовательская 

работа, выходящая за рамки учебных планов, представляющая собой наиболее эффективный 

метод развития у студентов исследовательских и научных навыков. Главной задачей которого 

является выход за рамки программы обучения, персонализации образовательного процесса и 

создании предпосылок для дальнейшего обучения в магистратуре или аспирантуре. В рамках 

такой деятельности студенты активно следят за актуальной научной литературой, стараются 

быть в курсе изменений, происходящих в выбранной ими области науки, что способствует 

поддержанию непрерывного процесса научного осмысления. Основными формами НИРС, вы-

полняемой во внеучебное время могут быть: предметные кружки, студенческие научные 

группы по проблемам, семинары, конференции, конкурсы научных работ студентов, привле-

чение студентов к выполнению научно-исследовательских проектов, финансируемых из раз-

личных источников (гранты, договоры и. т.д.) [5]. 

Для активного участия студентов в научных исследованиях, нужно создать благопри-

ятную атмосферу, где они смогут раскрыть свои способности и проявить исследовательский 

интерес. Важно предоставить им доступ к ресурсам, оборудованию и литературе, а также по-

мочь найти наставников и единомышленников для совместной научной работы. 

При организации научной деятельности студентов важнейшим аспектом является под-

держание их интереса и мотивации. Студенты должны осознавать, как научные изыскания 

способствуют их личностному и профессиональному развитию, и видеть практическое приме-

нение полученных знаний. Для поддержания энтузиазма полезны демонстрации успешных 

проектов, встречи с практикующими учеными, а также конференции и семинары по актуаль-

ным научным темам. 

Для оптимизации взаимодействия между обучающимися и их научными руководите-

лями представляется целесообразным разработка специализированной образовательной про-

граммы или курса. Данная программа может предусматривать различные форматы академи-

ческой деятельности, включая индивидуальные консультации, групповые занятия, практиче-

ские семинары, участие в конференциях, выставках и конкурсах. Эти мероприятия способ-
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ствуют активному обмену идеями, получению экспертной оценки от специалистов в соответ-

ствующей области исследований, совершенствованию научно-исследовательских компетен-

ций и расширению профессиональных связей студентов. 

На агрономическом факультете Самарского государственного аграрного университета 

научно-исследовательская работа является неотъемлемой частью образовательных программ 

бакалавриата и магистратуры. Кафедры факультета разрабатывают специальные программы, 

охватывающие всех студентов. Бакалавры начинают заниматься исследованиями уже с пер-

вого курса. Они самостоятельно выбирают кафедру, получают индивидуальное или групповое 

задание от преподавателя и работают над его выполнением в течение года. Для студентов 

младших курсов (I-II) такая деятельность носит преимущественно учебный, исследователь-

ский характер. Своими наработками они могут поделиться на заседаниях научных кружков 

или в рамках секций факультетской студенческой научно-практической конференции [6, 7]. 

Научно-практические конференции выходят за рамки чисто теоретических докладов, 

фокусируясь на поиске решений актуальных практических задач. Регулярное проведение се-

минаров, конференций и мероприятий по обмену опытом позволяет студентам не только пред-

ставлять свои исследования, но и учиться у своих коллег. Важно поощрять студентов к пуб-

ликации своих достижений и участию в научных конкурсах. 

На факультете в течение учебного года проводятся международные и всероссийские 

научно-практические конференций – «Путохинские чтения», «Константиновские чтения», 

«Инновационное развитие землеустройства», «Современные проблемы агропромышленного 

комплекса», а также научные доклады студенты представляют на конференции проводимой 

вузом – «Вклад молодых ученых в АПК». Принимают активное участие в Самарской област-

ной студенческой научной конференции. Ежегодно по многим направлениям занимают при-

зовые места за участие во Всероссийском конкурсе на лучшую научную работу среди студен-

тов и аспирантов. 

Одним из ключевых шагов в развитии студенческих исследований является попытка 

внедрения их результатов в реальную практику. Это позволяет увидеть ощутимый эффект от 

проделанной работы и осознать значимость научных изысканий для общества. Для демонстра-

ции студенческих проектов и их потенциального внедрения могут быть организованы специ-

ализированные выставки, семинары и мастер-классы. На таких мероприятиях студенты могут 

представить свои достижения, получить ценную обратную связь от профессионалов и экспер-

тов, а также найти потенциальных партнеров и инвесторов для дальнейшего развития своих 

идей. 

Заключение. Научные исследования студентов играют важнейшую роль в современ-

ной системе образования. Они способствуют углублению знаний, развитию критического 

мышления, формированию профессиональных компетенций и повышению интереса к обуче-

нию. Поэтому вузам необходимо активно поддерживать и развивать студенческую исследова-

тельскую деятельность. 
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В условиях глобальных вызовов, связанных с изменением климата, истощением природ-

ных ресурсов и ростом населения, агропромышленный комплекс сталкивается с необходимо-
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интеграция науки и образования, которые способствуют подготовке квалифицированных 

кадров, способных внедрять инновационные технологии и практики устойчивого развития. В 

данной статье рассматриваются ключевые аспекты взаимодействия науки и образования в 

контексте устойчивого развития агропромышленного комплекса, а также предлагаются ре-

комендации по улучшению этой интеграции. 

Ключевые слова: агропромышленный комплекс, подготовка кадров, устойчивое развитие. 
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In the context of global challenges related to climate change, depletion of natural resources and pop-

ulation growth, the agro-industrial complex faces the need to switch to sustainable production meth-

ods. An important role in this process is played by the integration of science and education, which 

contribute to the training of qualified personnel capable of implementing innovative technologies and 

sustainable development practices. This article examines the key aspects of the interaction between 

science and education in the context of the sustainable development of the agro-industrial complex, 

and also offers recommendations for improving this integration. 

 

Keywords: agro-industrial complex, personnel training, sustainable development. 

 

For citation: Stepanova, Y. V. & Nechaeva, E. Kh. (2025). Integration of science and education for 

the sustainable development of the agro-industrial complex.// Innovations in higher education system: 

collection of scientific papers. (pp.242-248). Kinel : PLC Samara SAU (in Russ.). 

 

Введение 

Агропромышленный комплекс (АПК) является одной из важнейших отраслей эконо-

мики, обеспечивающей продовольственную безопасность и развитие сельских территорий [1, 

2]. Однако традиционные методы ведения сельского хозяйства часто приводят к негативным 

последствиям для окружающей среды. Устойчивое развитие АПК требует нового подхода, ос-

нованного на научных исследованиях и образовательных инициативах, направленных на внед-

рение экологически чистых технологий и методов. 

Устойчивое развитие АПК включает в себя экономическую, социальную и экологиче-

скую составляющие. Это означает не только повышение производительности и рентабельно-

сти, но и заботу о природных ресурсах, здоровье населения и благосостоянии сельских сооб-

ществ. Научные исследования играют ключевую роль в разработке новых подходов к произ-

водству, таких как агрономия точного земледелия, органическое земледелие и использование 

возобновляемых источников энергии [3, 4]. 

Научные исследования способствуют созданию новых знаний и технологий, которые 

могут быть внедрены в образовательные программы. Важно, чтобы учебные заведения ак-

тивно сотрудничали с научными организациями для разработки актуальных курсов и про-

грамм, которые отражают последние достижения в области агрономии, экологии и технологий 

[5, 6]. 

Интеграция науки и образования может быть достигнута через: 

https://orcid.org/0000-0001-9791-4690
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- совместные исследовательские проекты. Студенты могут участвовать в научных ис-

следованиях, что позволит им применять теоретические знания на практике. 

- практические стажировки. Сотрудничество с агропромышленными предприятиями 

для проведения стажировок поможет студентам получить реальные навыки работы. 

- междисциплинарные программы, включающие создание курсов, объединяющих зна-

ния из различных областей (например, экология, экономика, технологии), способствующие 

формированию комплексного подхода к решению задач устойчивого развития. 

Для улучшения интеграции науки и образования в АПК необходимо: 

- установить партнерства между университетами и агропромышленными предприяти-

ями для обмена опытом; 

- разработать программы повышения квалификации для преподавателей, чтобы они 

были в курсе последних научных достижений; 

- внедрять в учебный процесс интерактивные методы обучения. 

Интеграция науки и образования является ключевым фактором для достижения устой-

чивого развития агропромышленного комплекса. Совместные усилия ученых и практиков мо-

гут значительно повысить эффективность АПК и снизить его негативное воздействие на окру-

жающую среду. Необходимы дальнейшие исследования и инициативы для создания эффек-

тивной системы подготовки кадров, способных отвечать на вызовы современности. Успешная 

интеграция науки и образования не только обеспечит устойчивое развитие АПК, но и станет 

основой для формирования экологически ответственного общества. 
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В работе сформулированы основные моменты практико-ориентированного подхода к 

процессу обучения дисциплины «Метрология, стандартизация и сертификация» при подго-
товке специалистов инженерного профиля. Определены компетенции, этапы обучения, пути 
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The paper formulates the main points of a practice-oriented approach to the process of teach-

ing the discipline "Metrology, Standardization and Certification" in the training of engineering spe-
cialists. Competencies, stages of training, ways of activating independent activity of students are de-
termined. 
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Подготовка будущих бакалавров в инженерной сфере в современных условиях диктует 

необходимость внедрения компетентностной модели обучения. Это продиктовано запросами 
на повышение качества высшего образования и уровня практической готовности выпускников 
к решению профессиональных задач [1, 2]. 

Сущность практико-ориентированного подхода заключается в системе принципов и за-
кономерностей, определяющих постановку образовательных целей, формирование содержа-
ния учебных программ, а также методы организации и оценки результатов педагогического 
процесса, нацеленного на развитие у обучающихся конкретных компетенций[3]. 

В контексте инженерного образования данный подход способствует формированию 
ключевых навыков, развитию личностных качеств и профессиональных компетенций, необ-
ходимых для успешной карьеры. В основе практико-ориентированного подхода лежат следу-
ющие принципы: 
1. Междисциплинарность и системность – интеграция знаний из разных областей, что позво-
ляет студентам устанавливать связи между дисциплинами и решать комплексные проблемы. 
2. Практико-ориентированность – построение учебного процесса вокруг реальных кейсов и 
ситуаций, характерных для будущей профессиональной деятельности. 
3. Индивидуализация обучения – учет личностных особенностей, интересов и образователь-
ных потребностей каждого студента, в том числе за счет разработки индивидуальных учебных 
маршрутов[4,5]. 

Реализация указанных принципов наглядно демонстрируется в рамках дисциплины 
«Метрология, стандартизация и сертификация». 

На кафедре «Технический сервис» Самарского государственного аграрного универси-
тета в процессе изучения данной дисциплины компетентностный подход находит выражение 
в формировании, прежде всего, универсальных и общепрофессиональных компетенций, среди 
которых: 
 УК-1: Способность осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 
применять системный подход для решения профессиональных задач. 
 ОПК-5: Готовность участвовать в проведении экспериментальных исследований в рам-
ках будущей профессиональной деятельности. 

Ключевыми аспектами применения данного подхода выступают: 
Организация самостоятельной познавательной деятельности студентов, которая включает 
подготовку ответов на вопросы, отчетов по выполненным работам, написание рефератов и 
расчетных заданий [6]. 
Внедрение в учебный процесс компетентностно-ориентированных заданий. 
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В лабораторном практикуме это могут быть упражнения, направленные на сравнение, анало-
гию, моделирование, структурирование, а также работу с избыточной информацией и её ин-
теграцию. Подобные задания часто представляют собой решение квазипрофессиональной за-
дачи [7]. 

Для успешной реализации практико-ориентированной модели важную роль играет про-
ведение лабораторных занятий в формате компетентностно-ориентированных заданий. 

Данный тип заданий способствует развитию ряда важных навыков, таких как примене-
ние знаний на практике, развитие логического мышления; аналитические и оценочные спо-
собности, навыки командной работы, критическое осмысление задач. 

Подобные задания позволяют имитировать реальные производственные ситуации, тре-
бующие внимательности и логических рассуждений. 

Примером компетентностно-ориентированного задания по дисциплине «Метрология, 
стандартизация и сертификация» может служить работа «Метрологическая поверка различ-
ных приборов и оборудования». 

В рамках данного задания студентам необходимо: 
1. Изучить нормативно-техническую документацию, регламентирующую процедуру по-
верки конкретного прибора. 
2. Провести визуальный осмотр и апробацию оборудования. 
3. Выполнить непосредственную поверку прибора, зафиксировав ключевые результаты. 
4. Обработать полученные в ходе исследования данные. 
5. Сравнить фактические метрологические характеристики прибора с установленными 
нормативными значениями. 
6. Сформулировать заключение о пригодности оборудования к дальнейшей эксплуата-
ции. 

Для оценки эффективности компетентностно-ориентированных заданий применяются 
различные методы, такие как: 

1. Наблюдение – позволяет фиксировать динамику в развитии компетенций в ходе об-
разовательного процесса. 

2. Опросные методы – дают возможность собрать информацию на основе анализа пись-
менных и устных ответов студентов на специально подготовленные вопросы и практические 
задачи. 

3. Анализ продуктов деятельности – позволяет оценить сформированность знаний, 
навыков и способностей обучающихся через экспертизу результатов их учебной работы (от-
четов, проектов, решений). 

Таким образом, применение практико-ориентированного подхода в обучении обеспе-
чивает достижение высокого уровня сформированности компетенций у студентов, а именно 
— развивает их способность и готовность к эффективной и продуктивной деятельности в раз-
нообразных профессиональных контекстах. 
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