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По страницам биографии Н. П. Бакаевой 
 

27.08.1951 г. – родилась в 
г. Душанбе (Республика  
Таджикистан). 

1970-1975 гг. – обучение в 
Таджикском ГУ им. В.И. Ле-
нина. 

1975-1996 гг. – научно-педа-
гогическая деятельность на 
кафедре биохимии Таджик-
скоого ГУ им. В.И. Ленина 

(стажер исследователь, младший научный сотрудник, старший научный со-
трудник, ученый секретарь c функциями 2-го проректора по науке научно-ис-
следовательской части). 

1976-1980 гг. – обучение в аспирантуре (специальность «Биохимия»). 

18.02.1987 г. – решением Совета Института ботаники АН Таджикской ССР 
присуждена ученая степень кандидата биологических наук. 

13.11.1992 г. – решением Высшей аттестационной комиссии при Совете 
Министров СССР присвоено ученое звание старшего научного сотрудника 
по специальности «Физиология растений». 

06.12.1996 г. – решением Высшего аттестационного комитета Российской 
Федерации присуждена ученая степень доктора биологических наук.  

17.02.1997 г. – начало трудовой деятельности в Самарской Государственной 
сельскохозяйственной академии (СГСХА) в качестве профессора кафедры 
«Селекция и семеноводство», а затем заведующего кафедрой «Химия». 

2002 г. – решением Министерства образования Российской Федерации 
присвоено ученое звание профессора по кафедре химии и биохимии. 

2008 г. – профессор кафедры «Химия и защита растений»; 

2017 г. – профессор кафедры «Садоводство, ботаника и физиология рас-
тений»; 

2022 г.-по н.в. – профессор кафедры «Агрохимия, почвоведение и агро-
экология». 
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Научно-исследовательская деятельность 
 
1. Бакаева, Н.П. Активность и свойства рибозофосфатизомеразы 

исходнях и мутантных форм хлопчатника и арабидопсиса: специаль-
ность 03.00.12 «Физиология растений»: диссертация на соискание уче-
ной степени кандидата биологических наук / Бакаева Наталья Пав-
ловна. – Душамбе, 1987. – 146 с.  

2.  Бакаева, Н.П. Структурно-функциональные особенности муль-
тиферментного комплекса цикла Кальвина: специальность 03.00.04 
«Биохимия»: диссертация на соискание ученой степени доктора био-
логических наук / Бакаева Наталья Павловна. – Душанбе, 1996. – 273 с. 
EDN: WWHUXS 

3. Научная тема «Активность и свойства рибозофосфатизоме-
разы исходных и мутантных форм хлопчатника и арабидопсиса». 

Суть исследования: проведены сравнительные исследования ри-
бозофосфатизомеразы (РФИ) – фермента, который играет ключевую 
роль в цикле Кальвина (темновой фазе фотосинтеза), – в исходных (ди-
ких) формах хлопчатника и арабидопсиса, а также в специально полу-
ченных мутантных формах этих растений. 

Представленные результаты исследования:  
- Активность фермента. Для этого применяли модифицированный 

метод Аксельрода и Янг. Результат выражали в мкмоль рибозо-5-фос-
фата, образовавшегося за минуту, на 1 мг белка в пробе. 

- Кинетические параметры. Анализировали, как на скорость реак-
ции влияют разные условия: концентрация субстрата (рибозо-5-фос-
фата), наличие активаторов или ингибиторов. 

- Свойства. Исследовали физико-химические характеристики: мо-
лекулярную массу, заряд, термостабильность, чувствительность к из-
менениям pH и ионной силы среды. 

- Мутантные формы. В работе рассматривали конкретные му-
танты: например, у хлопчатника – мутант «Дуплекс» (сорт 108-Ф), у 
природного арабидопсиса – высокопродуктивный мутант «Триплекс» 
и низкопродуктивный 58/15. 

Выводы: 
Между ферментами из хлопчатника и арабидопсиса есть видо-

специфичные различия в каталитических свойствах. 

https://www.elibrary.ru/wwhuxs
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Мутации в генах, кодирующих РФИ, нередко приводили к изме-
нению активности фермента, а иногда и к сдвигам в кинетических па-
раметрах. 

В некоторых мутантных формах менялись чувствительность к ал-
лостерическим эффекторам (веществам, регулирующим работу фер-
мента) или способность к кооперативным взаимодействиям между 
субъединицами фермента. 

Основной вывод, что изучение мутантных форм помогает понять, 
какие именно аминокислотные остатки критически важны для катали-
тической функции и регуляторных свойств фермента. 

4. Научная тема «Структурно-функциональные особенности муль-
тиферментного комплекса цикла кальвина». 

Суть исследования: 
Изучались устройство и работа мультиферментных комплексов, 

которые входят в состав и обеспечивают функционирование цикла 
Кальвина (темновую фазу фотосинтеза – фиксацию углекислого газа и 
синтез сахаров). Цель исследования – взаимодействие ферментов ри-
бозофосфатизомераза РФИ, фосфорибулокиназа ФРК и рибуло-
зобисфосфаткарбок-силаза RuBisCO в комплексе, формирование са-
мой структуры комплекса и регуляция его активности.  

Выявленные ключевые структурные особенности: 
- Состав комплекса. Анализировались отдельные ферменты, вхо-

дящие в комплекс: рибозофосфатизомераза, фосфорибулокиназа, ри-
булозобисфосфаткарбоксилаза (RuBisCO), и объединение этих фер-
ментов в единый комплекс. 

- Молекулярная масса. Один из важных выводов: в зависимости 
от фазы развития растения формируются мультиферментные ком-
плексы разной молекулярной массы (например, около 520 кДа и 480 
кДа). Мультиферметный комплекс не всегда существует в одной неиз-
менной форме – его состав и размер могут меняться под влиянием по-
требностей растения. 

- Пространственная организация. Проводился анализ, способа 
«укладки» ферментов в комплексе, возникновения их взаимодей-
ствий (в виде белковых доменов, участков связывания), и влияние та-
ких взаимодействий на эффективность последовательных реакций 
цикла Кальвина. 
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Функциональные особенности:  
- Координация реакций. Показано, что слаженная работа разных 

ферментов позволяет последовательно проходить все стадии цикла: от 
фиксации CO₂ до регенерации акцептора (рибулозо-1,5-бисфосфата). 

- Регуляция активности. Выявлено, что на состояние комплекса 
влияют разные факторы: pH среды, концентрация субстратов и про-
дуктов, наличие определённых метаболитов. Например, изучались 
рН-зависимые изменения активности отдельных ферментов ком-
плекса и роль сульфгидрильных групп.  

Практический вывод: 
Образование комплексов с разными свойствами связано с онтоге-

нетическими изменениями, фазой развития растения. Наибольшая фер-
ментативная активность (и, как следствие, интенсивность фотосинтеза) 
наблюдалась в фазы бутонизации и цветения – когда растению осо-
бенно нужны ассимиляты для формирования репродуктивных органов. 

Биохимические исследования ферментов цикла Кальвина внесли 
вклад в понимание того, как на уровне структуры комплекса заклады-
вается его функциональная пластичность. 

5. Научная тема «Разработка экологически безопасных и энерго-
сберегающих основных элементов систем земледелия и агротехноло-
гий возделывания полевых культур, адаптированных к условиям лесо-
степи Самарской области» № гос 01.201376406 / руководители: проф. 
С.Н. Зудилин, д.б.н., проф.  Н.П. Бакаева. 

6. Научная тема «Разработка экологобезопасных и энергосбере-
гающих основных элементов системы земледелия и технологий воз-
делывания полевых культур, адаптированных к условиям лесостепи 
Заволжья» № ГР 01.97.0002446 / Научный руководитель: д. с.-х. наук 
профессор Г.И. Казаков, проф.  Н.П. Бакаева. 

7. Научная тема «Разработка энерго – ресурсосберегающих агро-
технологий, обеспечивающих высокодоходное, устойчивое и экологи-
чески безопасное производство продукции растениеводства в лесо-
степи Заволжья» / Научный руководитель: д. с.-х. наук профессор Г.И. 
Казаков, проф.  Н.П. Бакаева. 

8. Научная тема «Проявление белково-углеводного комплекса 
зерна пшеницы в агротехнологиях Среднего Поволжья» № г/р АААА–
А18–118102390018–4 / руководитель: д.б.н., проф.  Н.П. Бакаева; ис-
полнители: к. с.-х. н. Н.Ю. Коржавина, доцент к.с.-х. н. О.Л. Салтыкова. 
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9. Научная тема «Особенности формирования белково-углевод-
ного комплекса зерновых культур» / Научный руководитель: д.б.н., 
проф.  Н.П. Бакаева; исполнители: Ю.Г. Насырова, М.Ю. Киселева, О.Л. 
Салтыкова, Н.В. Александрова, Н.Ю. Коржавина, А.С. Васильев, Л.В. За-
прометова, А.В. Егорцева, П.В. Мельников, А.С. Трифонов.  

10.  Научная тема «Эффективность органо - минеральных удобре-
ний на проявление белково-углеводного комплекса при возделыва-
нии зерновых культур в условиях Среднего Поволжья» № г/р АААА-
А21-121011190013-0 / руководитель: д.б.н., проф.  Н.П. Бакаева. испол-
нитель: доцент к.с.-х. н. О.Л. Салтыкова. 

11.  «Разработка экологически безопасных и энергосберегающих 
основных элементов систем земледелия и агротехнологий возделы-
вания полевых культур, адаптированных к условиям лесостепи самар-
ской области»: отчет о НИР № ГР 01.201376406 / С.Н. Зудилин, В.Г. Ку-
тилкин, Ю.А. Шоломов, В.М. Гулаев, Н.П. Бакаева, Н.А. Коржавина. - 
Кинель: СГСХА, 2014 - 75с.  

12.  «Разработка экологически безопасных и энергосберегающих 
основных элементов систем земледелия и агротехнологий возделы-
вания полевых культур, адаптированных к условиям лесостепи самар-
ской области»: отчет о НИР / С.Н. Зудилин, В.Г. Кутилкин, Ю.А. Шоло-
мов, Н.П. Бакаева, Н.А. Коржавина. - Кинель: СГСХА, 2015. - 81с.  

13.  «Разработка экологически безопасных и энергосберегающих 

основных элементов систем земледелия и агротехнологий возделы-
вания полевых культур, адаптированных к условиям лесостепи Самар-
ской области»: отчет о НИР / С.Н. Зудилин, В.Г. Кутилкин, Н.П. Бакаева, 
Н.А. Коржавина. – Кинель: СГСХА, 2016. - 73 с. 

14.  «Разработка экологически безопасных и энергосберегающих 
основных элементов систем земледелия и агротехнологий возделыва-
ния полевых культур, адаптированных к условиям лесостепи Самарской 
области»: отчет о НИР/НИОКР № ГР 01.201376406 / С.Н. Зудилин, В.Г. Ку-
тилкин, Г.К. Марковская, М.В. Коваленко, Н.П. Бакаева, О.А. Оленин, 
Н.Ю. Коржавина, И.А. Светлаков, Н.В. Чухнина. – Кинель, 2017. -  84 с. 

15.  «Проявление белково-углеводного комплекса зерна пше-
ницы в агротехнологиях среднего поволжья»: отчет о НИР(итоговый) 
№ ГР АААА-Б 21-221011190069-6 / Н.П. Бакаева. - Кинель: Самарский 
ГАУ, 2020 - 48с.  

https://elibrary.ru/item.asp?id=32877879
https://elibrary.ru/item.asp?id=32877879
https://elibrary.ru/item.asp?id=32877879
https://elibrary.ru/item.asp?id=32877879
https://elibrary.ru/item.asp?id=32877879
https://elibrary.ru/item.asp?id=32877879
https://elibrary.ru/item.asp?id=32877879
https://elibrary.ru/item.asp?id=32877879
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16.  Научная тема по программе «Кадры АПК» «Агроэкологиче-
ское обоснование применения удобрения «Живая гранула» на основе 
цеолита с различными органическими включениями для возделыва-
ния растений и восстановления плодородия почв» / Научный руково-
дитель: д. б. н. профессор Н.П. Бакаева; исполнитель: доцент, к.с.-х. н. 
Салтыкова О.Л. 

17.  Научная тема «Разработка системы воспроизводства плодо-
родия почв и повышения продуктивности сельскохозяйственных куль-
тур с использованием органоминеральных материалов и их смесей» / 
Научный руководитель: д.б.н. профессор Н.П. Бакаева  

18.  Научная тема «Обоснование ресурсосберегающей агротехно-
логии на повышенную продуктивность и высокие биохимические по-
казатели качества зерна озимой пшеницы в лесостепи Заволжья» № 
ГР 126022618093-2 / Научный руководитель: д. б. наук профессор Н.П. 
Бакаева, исполнитель: доцент к. с.-х. н. Салтыкова О.Л. 

19.  Научная тема «Влияние препарата «BEG NÄHRGRANULAT» на 
продуктивность растений томата сорта Новичок» № 687/К/2019 
255/К2020 / Научный руководитель: д. б. наук профессор Н.П. Бакаева, 
исполнитель: доцент к. с.-х. н. О.Л. Салтыкова. 

20.  Научная тема «Эффективность новых удобрений на ростовые 
показатели озимой пшеницы» / Научный руководитель: д. б. наук про-
фессор Н.П. Бакаева, исполнитель: доцент к. с.-х. н. О.Л. Салтыкова. 

21.  Научная тема «Разработка и внедрение современных спосо-
бов интенсификации агротехнологий в зависимости от разных систем 
земледелия при возделывании полевых культур в условиях лесостеп-
ной зоны Среднего Поволжья» / исполнители: д. б. наук профессор 
Н.П. Бакаева. 

22.  Для студентов первых и вторых курсов Самарского ГАУ были 
разработаны методически вегетационные опыты по изучению агроно-
мической эффективности новых органических удобрений и биологи-
чески активных веществ.  

Для озимой пшеницы, возделывание которой включает перези-
мовку, то период развития растений до наступления отрицательных 
температур, является удобным сроком по определению эффективно-
сти новых удобрений и наблюдению за фазами развития от всходов 
до начала осеннего кущения. Имеющаяся градация фаз вегетации ро-
ста и развития растений не могла быть применена, так как она не уточ-

https://gisnauka.ru/nioktr/executor/WPICYW2LYKU3NL1YSS277PN5
https://gisnauka.ru/nioktr/executor/WPICYW2LYKU3NL1YSS277PN5
https://gisnauka.ru/nioktr/executor/WPICYW2LYKU3NL1YSS277PN5
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няет те процессы, которые протекают в этот период. Поэтому приме-
нялась унифицированная расширенная шкала ВВСН для изучения 
энергии прорастания и всхожести семян, определения линейного ро-
ста и массовых показателей развития растений и их частей, а также ин-
дексов эффективности (Iэфф ℓ) и (Iэфф m) в фазах первого, второго, 
третьего настоящих листьев и начала осеннего кущения. Методами 
регрессионного анализа проводилась оценка изучаемых признаков. В 
конце октября эксперименты прекращали, т.к. температура окружаю-
щего воздуха опускалась ниже 4 С. С первым обильным снегом, 
ящики выносили из-под укрытия и засыпали снегом.  

23.  Научная тема «Биохимические изменения состава зерна ви-
дов и сортов пшеницы в зависимости от поврежденности трипсом 
(haplothrips tritici kurd.) и погодных условий». 

Вредный организм Трипс заметно меняет состав зерна: 
- Белок. Его содержание снижается (в среднем до 7%). При этом 

сильнее всего «страдают» отдельные фракции: альбумины потери со-
ставляют до 8% и глиадины – до 9%. Максимальные изменения бел-
кового комплекса при повреждении наблюдаются у сильных сортов и 
высокобелковых видов пшеницы.  

- Углеводы. Потери крахмала отмечаются до 14–18% и различных 
групп сахаров до 15–18%, оказываются даже более значительными, 
чем потери белка (в среднем в 2,3 раза). Это наводит на мысль, что 
трипс в первую очередь нацелен на углеводы – то есть его питание но-
сит углеводный характер. 

- Ферменты. При повреждении резко растёт активность фермен-
тов: протеаз (в среднем в 1,7 раза) и амилаз (в среднем в 2,5–3 раза). 
Поскольку прирост активности амилаз заметно сильнее, чем протеаз 
(особенно в сильно повреждённом зерне), делается вывод: трипс не 
просто поедает зерно, а активно расщепляет углеводы, при этом, ве-
роятно, используя внекишечное переваривание (ферменты выделя-
ются в ткань зерна).  

Погодные условия напрямую влияют на степень повреждения и 
на сам биохимический профиль зерна: 

В засушливые годы численность и активность трипса возрастают: 
высокая температура ускоряет его жизненный цикл, что ведёт к росту 
популяции и усилению вредоносности. Соответственно, доля сильно 
повреждённого зерна в такие годы выше. 
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Во влажные и прохладные годы условия для трипса менее благо-
приятны – степень повреждения снижается. 

Кроме того, на общий баланс веществ в зерне влияют и другие 
факторы: сорт, масса 1000 зёрен, крупность зерна. Например, в более 
мелком зерне обычно чуть выше содержание белка (примерно на 1%) 
и ниже – крахмала (примерно на 3%).   

Практический вывод: 
На основе комплекса биохимических показателей (уровень по-

терь белка и углеводов, активность ферментов) удалось выделить от-
носительно устойчивые формы: Сорта Кинельская 60 и Кинельская 61; 
Виды Triticum dicoccum и Triticum spelta. 

Зерно, побитое Трипсом можно использовать для хлебопечения, 
добавив в муку определенное количество сахара. 

Эти данные полезны для селекции растений, при создании новых 
сортов имеет смысл ориентироваться на признаки, которые снижают 
уязвимость к трипсу. 

24.  Научная тема «Влияние предшественников, обработки почвы 
и удобрений на урожайность и биохимические показатели качества 
зерна озимой и яровой пшеницы». 

Предшественники: 
-Чистый пар оказался самым эффективным для обеих культур. Он 

лучше других сохранял влагу к посеву, что напрямую сказывалось на 
урожайности: по чистому пару озимая пшеница давала прибавку к за-
нятому пару около 27,4%, а яровая – примерно на 3%.   

-Занятый пар (например, после гороха или люпина) уступал чи-
стому по урожайности как для озимой, так и для последующей яровой 
пшеницы.  

-Сидеральный пар (с использованием сидератов) тоже давал хо-
роший результат, но в среднем уступал чистому пару. 

Обработка почвы. 
-Вспашка (например, на 25–27 см под озимую или на 20–22 см под 

яровую) способствовала лучшему развитию корневой системы и 
накоплению нитратного азота в почве, что положительно сказывалось 
на урожайности и биохимических показателях.  

-Рыхление (на 10–12 см) тоже давало положительный эффект, но 
в меньшей степени по сравнению со вспашкой. 
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-Без осенней механической обработки в ряде случаев приводила 
к меньшему накоплению нитратного азота и несколько снижала со-
держание белка в зерне по сравнению со вспашкой или рыхлением. 
Это связано с тем, что при такой обработке хуже перемешиваются рас-
тительные остатки, что может замедлять минерализацию и иммоби-
лизировать азот.  

Удобрения: 
Применение удобрений (особенно азотных подкормок) ста-

бильно повышало урожайность как озимой, так и яровой пшеницы. 
Например, азотные подкормки увеличивали содержание белка в 
зерне озимой пшеницы по чистому пару в среднем на 9,0%, по заня-
тому – на 12,5%, по сидеральному – на 6,0%.  

Также удобрения влияли на фракционный состав белка (повы-
шали долю проламинов и глютелинов) и активность ферментов. 

Биохимические показатели качества зерна: 
-Содержание белка. Чистый пар и вспашка/рыхление с удобрени-

ями способствовали более высокому уровню общего белка и его высо-
комолекулярных фракций в зерне как озимой, так и яровой пшеницы. 

-Крахмал. При таких сочетаниях (чистый пар + вспашка/рыхле-
ние + удобрения) содержание крахмала в зерне снижалось – это след-
ствие повышения доли белка.  

-Активность ферментов. Наибольшая активность амилолитиче-
ских ферментов (амилазы, расщепляющие крахмал и сахара при рас-
стойке теста) отмечалась в звене с чистым паром при вспашке или рых-
лении. При этом внесение удобрений также стимулировало актив-
ность амилаз. Активность протеолитических ферментов (протеазы, 
расщепляющие белок на аминокислоты), напротив, была ниже в 
звене с чистым паром при вспашке и рыхлении по сравнению с «нуле-
вой» обработкой; высокие дозы удобрений при этом снижали актив-
ность протеаз. 

Практические выводы: 
На основе исследований можно рекомендовать: для стабильного 

получения зерна хорошего качества (высокий белок, активная фер-
ментативная система) в лесостепи Заволжья целесообразно разме-
щать озимую пшеницу по чистому пару со вспашкой, а яровую – в 
звене с чистым паром при вспашке с применением удобрений. При 
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этом переход на ресурсосберегающие технологии (без осенней меха-
нической обработки) тоже возможен, но требует комплексного под-
хода: нужно сочетать его с эффективными гербицидами и соответству-
ющем минеральным питанием. 

25.  Научная тема «Урожайность и качество зерна яровой пше-
ницы в зависимости от агроприёмов её возделывания и засорённости 
посевов». 

В лесостепи Заволжья на урожайность и качество яровой пше-
ницы влияет целый комплекс факторов, среди них – агроприёмы и за-
соренность.  

Агроприёмы: 
-Севооборот и обработка почвы. Наибольшую урожайность 

(около 1,83 т/га) получали в севообороте с чистым паром при вспашке 
на 20–22 см на фоне внесения минеральных удобрений. По сравне-
нию с севооборотом с сидеральным паром разница была небольшой 
(+3,4%), но чистый пар ещё и давал более высокое содержание об-
щего и фракционного белка, одновременно снижая количество крах-
мала. Рыхление на 10–12 см в варианте с чистым паром тоже показало 
хороший результат. А вот «нулевая» обработка и сидеральный пар в 
целом уступали по урожайности. 

-Удобрения. Применение минеральных удобрений в сочетании с 
чистым паром усиливало эффект: повышало и урожайность, и накопле-
ние белка. При этом органическая система (заделка соломы без мине-
ральных туков) в ряде случаев снижала содержание белка и урожай-
ность по сравнению с органо - минеральной интенсивной системой. 

Рельеф (мезоформы агроландшафта). По профилю агроланд-
шафта максимальную урожайность (2,13 т/га) в варианте без сорняков 
получили на второй террасе реки Б. Кинель. В целом более высокие 
урожаи и лучшее качество (больше белка) формировались на водо-
разделах и на выровненных участках у подножия склонов. 

Засорённость посевов: 
Многолетние сорняки (осот полевой, вьюнок полевой, бодяк по-

левой) сильнее снижают урожайность. 
Малолетние сорняки в большей степени влияют на качество: они 

сильнее снижают содержание общего белка в зерне. 
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При этом степень влияния засоренности сильно зависела от усло-
вий вегетационного периода. В более влажные годы общая засорён-
ность была выше, и негативное воздействие сорняков на урожайность 
проявлялось ярче.  

Выводы: 
Ключевая идея исследований: чтобы получить стабильно высокий 

урожай и зерно хорошего качества, нужно комплексно подходить: 
- Возделывать пшеницу в севообороте с чистым паром; 
- Применять минеральные удобрения; 
- Выбирать глубину обработки (вспашка 20–22 см или рыхле-

ние 10–12 см); 
- Минимизировать засорённость посевов (не допускать превыше-

ния экономического порога вредоносности); 
-Учитывать рельеф поля: предпочтительны водоразделы и 

участки у подножия склонов. 
26. Научная тема «Эффективность предпосевной обработки семян 

микроудобрениями жусс и подкормки азотными удобрениями при 
возделывании озимой пшеницы в лесостепи поволжья». 

Применение жидких удобрительно-стимулирующих составов 
(ЖУСС) действительно положительно влияет как на урожайность, так 
и на качество зерна пшеницы, особенно в сочетании с азотными удоб-
рениями. Однако эффект сильно зависит от конкретного препарата, 
сорта, агрофона и условий выращивания.  

Влияние на урожайность: 
ЖУСС повышают полевую всхожесть семян, улучшают сохранность 

растений к уборке и увеличивают количество продуктивных стеблей на 
единице площади. Это напрямую ведёт к росту урожайности. 

Результаты исследований: 
Для сорта озимой пшеницы «Поволжская 86» наиболее эффек-

тивной оказалась комбинация предпосевной обработки семян ЖУСС-
1 с подкормкой аммиачной селитрой – урожайность составила в сред-
нем 30,8 ц/га, что на 33,1% выше контроля. 

Для сорта «Светоч» лучшие результаты показали ЖУСС-2 и ЖУСС-
3 как при отдельной обработке, так и в сочетании с азотными удобре-
ниями. Применение ЖУСС-2 + аммиачная селитра дало 44,2 ц/га или 
+31,5% к контролю. 
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Эффект от ЖУСС проявляется сильнее на фоне применения мак-
роэлементов (NPK).  

Влияние на качество зерна: 
-ЖУСС улучшают биохимические показатели зерна, повышая 
содержание белка, крахмала, сахаров, а также активность соот-

ветствующих ферментов:  
-При обработке семян ЖУСС-3 в сочетании с аммиачной селитрой 

или сульфатом аммония содержание белка в зерне сорта «Поволж-
ская 86» достигало 18,1%, в контроле – 14,4%;  

-Для сорта «Светоч» сочетание ЖУСС-1 с сульфатом аммония 
обеспечило накопление белка и крахмала на уровне 19% и 67% соот-
ветственно;  

-Совместное применение ЖУСС и азотных удобрений повышало 
содержание крахмала и сахаров, а также активность амилолитических 
ферментов. 

Были определены варианты применения ЖУСС и азотных удобре-
ний, в которых происходило увеличение урожайности зерна и повы-
шения содержания белка в нем.  

Микроэлементы (медь, молибден, бор, цинк) в составе ЖУСС 
участвуют в биосинтезе основных органических соединений, улуч-
шают азотный обмен и фотосинтетическую деятельность растений. 
Предпосевная обработка семян делает растения более устойчивыми 
с начала вегетации, а последующие подкормки азотными удобрени-
ями способствуют формированию высокого урожая без снижения его 
качества. ЖУСС – эффективный инструмент для повышения продук-
тивности пшеницы, но его успех зависит от выбора препарата, соблю-
дения норм и учёта особенностей конкретного поля. 

27.  Научная тема «Проявление белкового комплекса зерна пше-
ниц различных агротехнологий среднего поволжья». 

Изучался белковый комплекс пшеницы включающий содержание об-
щего белка и клейковинных фракций – глиадина (проламина) и глютелина. 
Их сумма непосредственно влияет на хлебопекарные свойства муки. 

Элементы агротехнологии:  
Предшественник в севообороте. Наибольшее накопление и об-

щего белка, и клейковинных фракций (в среднем около 7,6%) наблюда-
ется, когда пшеницу высевают по чистому пару. Если использовать за-
нятый пар (например, с горохом), показатели снижаются (около 7,0%), а 
при сидеральном паре падение ещё заметнее – примерно в 1,3 раза по 
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сравнению с чистым паром. Причина в том, что чистый пар лучше сохра-
няет азот в почве, а азот – ключевой элемент для синтеза белка. 

Способ основной обработки почвы. При прочих равных условиях 
вспашка даёт более высокое содержание белка, чем мелкая обра-
ботка, а нулевая обработка – наименьшую.  

Азотные подкормки. Это один из самых действенных приёмов. 
Одна подкормка повышает содержание белка на 5–6% по сравнению 
с вариантом без удобрений, а двукратная (например, N30 + N30) – на 
8–10%. В комбинациях – чистый пар + вспашка + двукратная азотная 
подкормка удавалось получать до 14% белка и около 8% суммы клей-
ковинных фракций.  

Комплексные приёмы. Максимальный эффект даёт сочетание 
факторов. Например, чистый пар в сочетании со вспашкой и двукрат-
ным внесением азотных подкормок даёт наилучший результат.  

Дополнительные приёмы. Предпосевная обработка семян мик-
роудобрениями препаратами ЖУСС в сочетании с азотными подкорм-
ками положительно сказывалась на увеличении доли белка в клейко-
винных фракциях.  

Выводы: 
Не во всех случаях увеличение дозы удобрений даёт линейный 

рост. Отмечается, что слишком высокая кратность подкормок уже не 
повышала, а снижала содержание протеина и клейковины.  

На результат влияет и взаимодействие факторов: условия года – 
засушливость, температура, и сортовые особенности культуры.  

Биохимические взаимодействия: интенсивное накопление белка 
в зерне может тормозить одновременное накопление крахмала, 
наблюдается обратная зависимость. При высоком содержании белка 
протеолитическая активность ферментов, ферментов расщепляющих 
белок обычно снижается.  

Практический вывод: для стабильного получения зерна с высо-
ким содержанием белка и хорошей клейковиной в условиях Среднего 
Поволжья, необходимо возделывать пшеницу по чистому пару в сево-
обороте, проводить вспашку и дозировать азотные подкормки. 

28.  Научная тема «Влияние органических удобрений на биохими-
ческие показатели качества зерна пшеницы». 

Органические удобрения оказывают комплексное влияние на 
биохимические показатели качества зерна пшеницы, воздействуя как 
на содержание ключевых компонентов, так и на технологические 
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свойства. Их эффект зависит от типа удобрения, дозы внесения, исход-
ного плодородия почвы и агротехнологий.  

Основные биохимические показатели и их изменение: 
Содержание белка (протеина) – один из главных показателей пи-

щевой ценности зерна. Исследования показывают, что внесение орга-
нических удобрений (например, навоза) может повышать уровень 
белка в зерне озимой пшеницы. Так, в опытах в лесостепи Среднего По-
волжья при использовании навоза содержание белка достигало 15,1%. 

Количество и качество клейковины – ещё один критически важ-
ный параметр. Органические удобрения часто способствуют увеличе-
нию содержания сырой клейковины. Например, при внесении грану-
лированных органических удобрений на основе птичьего помета уро-
вень клейковины возрастал до 28,8%. Однако эффект может быть 
неоднозначным: в некоторых случаях качество клейковины (по ин-
дексу ИДК) несколько ухудшалось.  

Аминокислотный состав – органические удобрения способны 
улучшать не только количество, но и биологическую ценность белка. 
Исследования выявили, что органоминеральные системы удобрения 
повышают содержание лизина, критических и незаменимых амино-
кислот в зерне.  

Дополнительные эффекты. 
-Помимо прямого влияния на состав зерна, органические удобре-

ния улучшают свойства почвы: 
-Структура почвы – повышают её влагоудерживающую способ-

ность и аэрацию;  
-Баланс питательных веществ – постепенно минерализуясь, орга-

нические удобрения обеспечивают растения элементами питания на 
протяжении всей вегетации;  

-Биологическая активность – стимулируют развитие полезной 
микрофлоры, что косвенно положительно сказывается на питании 
растений.  

Важно: 
Тип удобрения. Наибольший эффект на урожайность и качество 

зерна часто даёт навоз, но и компосты и биогумус также показывают 
хорошие результаты.  

Дозировка. Избыточное внесение может привести к дисбалансу 
элементов питания и негативным последствиям для почвы.  



17 

Совместное применение с минеральными удобрениями. Такой 
подход часто даёт более выраженный эффект, чем использование 
только органики, обеспечивая сбалансированное питание растений.  

Агротехнические условия. Эффективность органических удобре-
ний сильно зависит от типа почвы, климатических условий и системы 
обработки.  

Вывод: Органические удобрения – ценный инструмент для повы-
шения качества зерна пшеницы, но их применение требует грамот-
ного подхода. Важно учитывать тип удобрения, его дозу, состояние 
почвы и цели выращивания. Для достижения наилучших результатов 
часто рекомендуется сочетать органические удобрения с минераль-
ными и учитывать конкретные агротехнические условия. 

29.  Научная тема «Продуктивность и качество зерна ярового яч-
меня в зависимости от агроприемов его возделывания в лесостепи 
среднего поволжья». 

Проводимые исследования применяемых агроприёмов, показали, 
что они влияют на урожайность и качество зерна ярового ячменя. 

Обработка почвы: 
Вспашка обычно даёт более высокую урожайность. При ней 

лучше распределяется влага и элементы питания, что положительно 
сказывается на структуре урожая (число продуктивных стеблей, масса 
зерна с колоса, масса 1000 зёрен). Одновременно отмечаются улучше-
ние показателей качества: натуры зерна и содержания белка.  

Безотвальное рыхление по влиянию на урожайность часто близко 
к вспашке, но может уступать в отдельные годы.  

Поверхностная и «нулевая» обработки нередко приводят к сни-
жению урожайности. При «нулевой» обработке есть риск снижения 
обеспеченности растений азотом (из-за меньшей минерализации ор-
ганического вещества), что напрямую бьёт по содержанию белка в 
зерне. в данных условиях провоцируется рост засоренности посевов.  

Минеральные удобрения: 
-Внесение расчётных норм минеральных удобрений под плани-

руемую урожайность стабильно повышает урожайность;  
-Эффективен дифференцированный подход: учёт внутрипочвен-

ной неоднородности плодородия позволяет вносить дозы с поправ-
кой на конкретные участки. Это не только даёт прибавку, но и делает 
урожайность более стабильной, а также повышает рентабельность; 
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-Удобрения положительно влияют и на элементы структуры уро-
жая: увеличивают массу 1000 зёрен, высоту растений, коэффициент 
продуктивной кустистости и длину колоса.  

Средства защиты растений: 
Применение гербицидов, фунгицидов, инсектицидов помогает 

контролировать количество сорных растений, болезни и вредных ор-
ганизмов. Это напрямую сберегает урожай и способствует формиро-
ванию более качественного зерна.  

Другие факторы: 
Предшественник. Хорошими вариантами для ячменя в этом реги-

оне считаются озимые, идущие по удобренному пару, и зернобобо-
вые культуры. 

Сорт. Изучение сортовых особенностей показывает, что разные 
сорта по-разному реагируют на агроприёмы и по-своему формируют 
качество зерна – содержание белка, крахмала, натуру.  

Погодные условия. Гидротермический коэффициент (ГТК) вегета-
ционного периода сильно корректирует итоговый результат. В засушли-
вые годы отмечается повышение содержания белка в зерне.  

Выводы: 
Чтобы получить высокий урожай и заданное качество зерна яро-

вого ячменя, важна оптимальная комбинация приёмов: вспашка или 
рыхление почвы в сочетании с дифференцированным внесением удоб-
рений и своевременной защитой от сорняков, болезней и вредителей. 
При этом важно помнить: переход на минимальные или «нулевые» об-
работки требует контроля за фитосанитарной обстановкой, почвенным 
плодородием и питанием растений. 

30.  Научная тема «Влияние органических удобрений на начальные 
ростовые процессы озимой пшеницы и их характеристика по унифици-
рованной расширенной шкале ввсн». 

Органические удобрения (например, «Азотное», «Калийное», «Жи-
вая гранула») в начальные фазы развития озимой пшеницы (от появле-
ния всходов до начала кущения) стимулируют рост. Они улучшают свой-
ства почвы: повышают биологическую активность, увеличивают содер-
жание доступных форм азота, фосфора и калия. Это создаёт более бла-
гоприятные условия для прорастания семян и начального роста расте-
ний. 
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В исследованиях оценивали такие показатели, как энергия прорас-
тания, всхожесть, линейный рост и массовые показатели частей расте-
ния (корней, зелёной части, колеоптиле – первого настоящего листа), а 
также рассчитывали индексы эффективности (Iэфф ℓ), (Iэфф m). 

Шкала ВВСН: 
Шкала ВВСН (её название происходит от организаций-разработчи-

ков) основана на оценке видимых невооружённым глазом фенологиче-
ских признаков – то есть стадий развития растения по появлению и фор-
мированию органов (листьев, кущению и т.д.).  

В опытах фиксировали, как разные органические удобрения вли-
яют на скорость перехода растения через эти стадии.  

В фазе трёх настоящих листьев разница в индексе эффективности 
между вариантами с органическими удобрениями и контролем была 
заметной. 

- Наибольшую эффективность показало удобрение «Азотное» 
(разница около 22% по сравнению с контролем). 

- Для «Калийного» и «Живой гранулы» показатели тоже были вы-
сокими (17–18% и до 14,5% соответственно), но уступали «Азотному». 

- При расчёте коэффициентов вариации выяснилось, что энергия 
прорастания, всхожесть и линейный рост варьировались слабо (от 
4,5% до 9,4%), что говорит о стабильном положительном эффекте. 

Вывод: 
Таким образом, органические удобрения в начальные фазы роста 

действительно активизируют развитие озимой пшеницы, улучшая 
условия питания и свойства почвы. А шкала ВВСН даёт чёткий инстру-
мент, чтобы объективно описать и сравнить, на каких именно стадиях 
этот эффект проявляется наиболее ярко. 

31.  Научная тема «Изучение влияния ископаемого органического 
удобрения цеолита на начальные ростовые процессы озимой пше-
ницы». 

Проведение исследований: 
В вегетационных опытах (в питомнике Самарского ГАУ) сравнивали 

разные варианты. В начале сентября в ящики высевали по 100 семян ози-
мой пшеницы сорта «Базис». Уход состоял из полива и рыхления. 

-Контроль. Без удобрений. 
-Минеральное удобрение (N10P10K10 д. в.). 
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-Цеолит в трёх возрастающих концентрациях: I – 250 л/га, II – 
500 л/га, III – 750 л/га. Концентрации рассчитали с учётом агрохимиче-
ского состава почвы, свойств самого удобрения и данных предыдущих 
исследований. 

Измерения: 
Энергию прорастания (на 4-й день) и всхожесть (на 7-й день), а 

также линейный рост и массовые показатели проростков (зелёной ча-
сти и корней). 

Результаты:  
Всхожесть. Во всех вариантах она была примерно одинаковой и 

высокой: от 92% (контроль) до 98% (при концентрации III). То есть цео-
лит не подавлял прорастание, а повышал энергию прорастания по 
сравнению с контролем. 

Линейный рост. По сравнению с вариантом без удобрений все ва-
рианты дали прирост. При этом эффект зависел от концентрации: 

- для концентрации I прирост высоты зелёной части составил 
около 16,1%; 

- для II – около 19,7%; 
- для III – около 25%. Аналогичная тенденция наблюдалась и для 

массовых показателей. 
Свойства минерала, обеспечивающие положительное воздействие. 

Проявление эффекта на ранних стадиях развития растений. 
- Сорбирующие свойства. Цеолит поглощает и постепенно отдаёт 

ионы питательных веществ (азота, калия, микроэлементов), поддер-
живая стабильное питание в течение вегетации (эффект пролонгиро-
вания). 

- Улучшение свойств почвы. Он положительно влияет на структуру 
почвы, её влагоудерживающую способность и аэрацию.  

- Стимуляция микрофлоры. В состав некоторых форм цеолита вхо-
дят живые бактерии и гуминовые кислоты, которые могут вытеснять 
патогены и улучшать влаговоздушный обмен в ризосфере. 

- Кремний. В цеолитах часто содержится активный кремний, кото-
рый стимулируют прорастание семян и развитие корневой системы.  

Вывод: 
Цеолит в разных концентрациях положительно влияет на началь-

ные ростовые процессы озимой пшеницы. При этом эффект усилива-
ется с ростом дозы.  
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32.  Входит в состав руководителей научной школы Самарского 
ГАУ «Повышение продуктивности агроланшафтов за счет оптимиза-
ции минерального питания растений» (более 35 лет исследований). 

33.  Рецензирует учебные пособия, сборники и монографии, 
участвует в разработке и подготовке различных кафедральных учеб-
ных и учебно-методических пособий. 

34.  Руководит аспирантской подготовкой по специальности «Аг-
рохимия» и осуществляет руководство кандидатских работ (диссерта-
ций).  

35.  Является членом Ученого совета университета и агрономиче-
ского факультета, членом Диссертационного совета по защите диссер-
таций на соискание ученой степени кандидата наук, на соискание уче-
ной степени доктора наук на базе ФГБОУ ВО «Самарский ГАУ», а так - 
же входит в состав редакционной коллегии электронного научного 
журнала «АгроВектор».  

36.  Ежегодно выступает с докладами на научных конференциях, 
форумах, семинарах, круглых столах разного уровня, как в Самарской 
области, так и в других ВУЗах России. Руководит подготовкой работ 
студентов и аспирантов для участия в конкурсах, грантах, конферен-
циях и олимпиадах. 
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Слово о наставнике 
 

Наука – это не только поиск истины, но и пространство челове-
ческого взаимодействия, где знания рождаются в диалоге, а откры-
тия становятся плодом совместных усилий. Особенно ярко это про-
является в такой сложной и многогранной области науки, как био-
химия, где успех исследований зависит не только от точности при-
боров и чистоты реактивов, но и от мудрости наставника, его спо-
собности увидеть перспективу там, где ученик пока различает лишь 
отдельные детали. 

Для меня огромной удачей стало то, что на моём научном пути 
встретился такой наставник, как Бакаева Наталья Павловна. Её глу-
бокие фундаментальные знания в биологии и частности в биохи-
мии, умение структурировать информацию и выделять главное 
стали для меня надёжной опорой. Каждый наш разговор, разбор 
конкретной задачи превращались в маленькое открытие. Наталья 
Павловна, показала, как из разрозненных фактов складывается 
научная картина, и научила задавать верные вопросы, находя на 
них аргументированные ответы. 

Немало важное значение имеет опыт проведения совместных 
научных экспериментов. Наблюдая за тем, как Наталья Павловна 
выстраивает экспериментальную часть работы – контроль пере-
менных и анализ промежуточных данных, я по-настоящему по-
стигла искусство научного поиска. Её показательный опыт помог 
мне в дальнейшем избежать типичных ошибок, а обсуждение 
неожиданных результатов научило гибкости мышления: ведь в 
науке отрицательный результат – это тоже результат, который мо-
жет привести к новому открытию. 

Особенно ценны для меня моменты совместной работы с 
Натальей Павловной над научными публикациями. Она научила 
меня не просто излагать результаты, а логично выстраивать повест-
вование, подбирать убедительные доказательства, предвидеть 
возможные возражения рецензентов, видеть слабые места в соб-
ственных рассуждениях и работать над ними, а это, пожалуй, самый 
важный навык для любого учёного. 
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Уважаемая Наталья Павловна, от всей души хочу выразить 
Вам своё глубочайшее почтение и признательность за Ваш неоце-
нимый труд, проявленное терпение, поддержку и веру в мои силы. 
Благодаря Вам я начала понимать, что наука – это прежде всего 
диалог поколений, эстафета знаний, которую мы принимаем от 
своих учителей и передаём дальше. Ваше наставничество – это 
бесценный дар, который я буду бережно хранить и стремиться 
оправдать своими будущими работами. 

Примите мои самые искренние пожелания крепкого здоро-
вья, неиссякаемой энергии и новых научных достижений. Пусть 
Ваши исследования неизменно приносят значимые результаты, а 
ученики радуют Вас своими успехами и продолжают развивать за-
ложенные Вами научные традиции. Пусть работа всегда приносит 
Вам удовлетворение и вдохновение, а каждый день будет напол-
нен радостью открытий и гордостью за проделанный труд. 

 
С большой благодарностью и уважением, 

Салтыкова Ольга Леонидовна, 
кандидат сельскохозяйственных наук, 

доцент кафедры «Агрохимия, 
почвоведение и агроэкология», 

верная ученица. 
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Для меня огромная честь писать диссертацию под руковод-
ством доктора биологических наук, профессора Бакаевой Натальи 
Павловны. Написание кандидатской диссертации – это испытание 
не только для интеллекта, но и для характера. Оглядываясь назад, 
я понимаю, что без терпения и участия Натальи Павловны этот путь 
мог бы закончиться, едва начавшись. 

Наталья Павловна передала мне нечто большее, чем методо-
логию исследования – она вручила ключи к пониманию агрохими-
ческих исследований. 

В мире большой науки легко потеряться в деталях или сойти с 
дистанции, но мой научный руководитель стал тем стержнем, кото-
рый удерживает всю конструкцию моего агрохимического исследо-
вания. Наталья Павловна учит меня главному искусству исследова-
теля – видеть за частными данными общую картину. 

Доктора биологических наук, профессор Бакаева Наталья Пав-
ловна учит не бояться ошибок и находит нужные слова поддержки, 
а также показывает мне пример того, каким должен быть настоя-
щий Научный руководитель – строгим к тексту, но бесконечно доб-
рым к человеку. Под руководством моего научного руководителя я 
уверенна, что защита будет для меня не просто экзаменом, а пре-
вратиться в осмысленный итог большого пути в агрономической 
науке. 

Ангелина Егорцева, 
аспирант 4-го года обучения 
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Работа над научными исследованиями в Самарском государ-
ственном аграрном университете под руководством доктора биологи-
ческих наук, профессора Бакаевой Натальи Павловны стала для меня 
определяющим этапом академического и личностного роста. Встреча 
с таким наставником – это большая удача для любого исследователя, 
ведь Наталья Павловна обладает редким даром: она не просто коор-
динирует написание работы и следит за выполнением плана, а по-
настоящему вводит в большой научный мир, открывая его новые го-
ризонты. 

С самого первого дня нашего сотрудничества Наталья Павловна 
сумела искренне заинтересовать меня выбранной темой. Она пока-
зала, что исследовательская деятельность – это не сухая рутина, а 
увлекательный, живой и творческий процесс поиска ответов на слож-
ные вопросы. Благодаря её системному подходу к обучению я 
научился мыслить шире и выходить за рамки стандартных шаблонов. 

Особенно ценной и вдохновляющей чертой Натальи Павловны 
как руководителя является её абсолютная открытость к диалогу и ис-
кренняя вовлеченность в успехи своих подопечных. В плотном гра-
фике профессора всегда находится время для детального обсуждения 
текущих задач. К ней можно обратиться с абсолютно любым вопросом 
– будь то сложная методологическая дилемма, поиск нужных источ-
ников или обработка экспериментальных данных. Каждый сложный 
момент Наталья Павловна разбирает с поразительным терпением, де-
ликатностью и высочайшим профессионализмом. 

В моменты, когда исследование заходило в тупик или что-то не 
получалось с первого раза, её мудрое слово и академическая под-
держка возвращали уверенность в силах. Такое доверительное, ува-
жительное отношение, чуткость к начинающему исследователю   и 
неизменная вера в мой потенциал создали уникальную питательную 
среду для работы. Благодаря Наталье Павловне путь в науку стал для 
меня не просто академической обязанностью, а осознанным, уверен-
ным и невероятно интересным движением вперед. Я выражаю глубо-
кую благодарность своему научному руководителю за её колоссаль-
ный труд, переданные знания и бесценный опыт наставничества. 

Серафим Раков, студент 
агрономического факультета, 

выпускник 2026 года 
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