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Приложение 3 
(к плану мероприятий воспитательной работы 

с обучающимися ФГБОУ ВО Самарский ГАУ 

на 2019-2020 учебный год) 

 

План работы психологической службы 

на 2019-2020 учебный год 

 

№ 

п\п 

Вид работы 

 

Срок 

выполнения 

1. 

2. 

3. 

 

4. 

Индивидуальное психологическое консультирование. 

Встречи с первокурсниками всех факультетов. 

Заседания студенческого психологического кружка 

«Инсайт» (2 раза в месяц) 

Занятие с кураторами (организация  тестирования  

первокурсников, тренинг «Создание группы»)  

 

 сентябрь 

1. 

2. 

3. 

 

4. 

 

Индивидуальное психологическое консультирование. 

Встречи с первокурсниками всех факультетов. 

Заседания студенческого психологического кружка 

«Инсайт» (2 раза в месяц) 

Помощь в подготовке к Юбилею унмверситета 

 октябрь 

1. 

2. 

 

3. 

 

Индивидуальное психологическое консультирование. 

Заседания студенческого психологического кружка 

«Инсайт» (2 раза в месяц) 

Разработка материалов для занятия с кураторами 

 

 ноябрь 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

Индивидуальное психологическое консультирование. 

Обработка результатов теста Айзенка (1 курс). 

Занятие с кураторами (Кураторский час «Поведение 

студента в стрессовой ситуации»). 

Заседания студенческого психологического кружка 

«Инсайт» (2 раза в месяц) 

 

 декабрь 

1. 

2. 

3. 

 

 Индивидуальное психологическое консультирование. 

Оказание помощи студентам при подготовке к сессии. 

Заседания студенческого психологического кружка 

«Инсайт» (2 раза в месяц) 

 

 январь-

февраль 

1. 

2. 

 

3. 

 

Индивидуальное психологическое консультирование. 

Диагностика адаптации первокурсников в условиях 

вуза. 

Заседания студенческого психологического кружка 

«Инсайт» (2 раза в месяц) 

 март  



 

2 

 

  

1. 

2. 

 

3. 

Индивидуальное психологическое консультирование. 

Заседания студенческого психологического кружка 

«Инсайт» (2 раза в месяц) 

Разработка и проведение тематического занятия с 

кураторами 

 

апрель 

1. 

2. 

3. 

4. 

Индивидуальное психологическое консультирование. 

Проведение акции ко «Дню победы» 

Оказание помощи студентам при подготовке к сессии. 

Заседания студенческого психологического кружка 

«Инсайт» (2 раза в месяц) 

 

 

 май - июнь 

 

 

Руководитель психологической службы                                     Зудилина И.Ю. 

 

« ____»  августа 2019 г. 

 

 
 

 


